SVERIGES bdd bid
Enskild motion C RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2019/20:414

av Solveig Zander och Per Lodenius (bada C)

Satsa pa parasport

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen omgaende bor
tillsitta en utredning vars syfte ska vara att undanr6ja praktiska hinder for personer med
funktionsnedsédttning och 1 stéllet pd alla sitt underlétta utovande och tdvlande inom
parasport, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Parasportforbundet (tidigare Handikappidrott), som ingar i Riksidrottsforbundet,
hanterar 15 egna idrotter och tillsammans med specialidrottsforbund finns en miangd
andra forbund som hanterar sport och idrott for personer med funktionsnedsittning. Nar
det géller tidvlingar delas de tdvlande inte bara in efter kon utan dven efter funktions-
nedsdttning och grad av funktionsnedséttning 1 olika klasser, ungefar som viktklasser 1
brottning.

Forbundet finns 1 alla 1én 1 landet och 1 de flesta kommuner. Men det &r langt ifran
alla ungdomar som har mgjlighet att delta i den idrott som finns pa orten eller i den
idrott de brinner fér. Har man en funktionsnedséttning behover man t ex fardtjanst for
att komma till trining, eller ledsagare for att kunna delta, eller speciella hjdlpmedel,
eller ledare som ar kunniga i parasport. Det 4r kommunerna som beviljar fardtjanst och
manga godkinner inte det och inte heller ledsagare eller inkdp av hjalpmedel. Utbild-
ning av ledare for parasport dr sjélvklart ocksé viktigt och nagot for kommunernas
ndmnder/styrelser for idrott att ta pd allvar. Det finns, med andra ord, flera atgérder som
maste fordndras. Alla barn och ungdomar behdver aktiveras och personer med olika
funktionsnedséttningar mer &n andra. Men for dessa ungdomar finns odverstigliga
hinder, som samhéllet bar ansvar for att undanréja.

Alla foréldrar, mer eller mindre, stéller upp for sina barns fritidsaktiviteter. Sjalv-
klart géller det dven foréldrar till barn med funktionsnedsittning. Men det finns granser
dé vi alla vet att barn med funktionsnedsdttningar har storre behov av fordldrarnas hjélp,
1 alla ssmmanhang, &n vad andra har. Dessutom finns inte tillgang till anldggningar dér



dessa barn kan trina. Redskap finns inte som &r anpassade och dé ska de bekostas av
familjen. Barn i sérskolan har inte ens idrott i schemat. Hur ska de da lockas till att
utdva idrott?

Det dr hog tid att parasport kan medverka till att aktivera barn och ungdomar med
funktionsnedsdttning. Regeringen maste ta fram en handlingsplan for hur det ska kunna
bli verklighet. Dessutom har Sverige en mdjlighet att bli ledande nér det géller
internationella tdvlingar inom parasporter. 2020 &r det Paralympiska spelen 1 Tokyo. I
Rio vid senaste paralympiska spelen deltog 160 ldnder och Sverige skickade
58 personer. Det delades ut 529 medaljer och av dessa fick Sverige 10 (inkl. guld,
silver, brons) vilket inkluderar bdde individuella och lag. Den 25 augusti 2020 &ppnar
spelen och forhoppningen dr att det ska vara fler som deltar fran Sverige och att fler ska
ta medaljer. Detta trots att paraelitidrottare har helt andra forutsittningar &n de som inte
ar funktionsnedsatta. Givetvis handlar det om ekonomiska forutséttningar och ocksa om
tillgang till trdningsanlédggningar, till hjdlpmedel etc.

Med hinvisning till ovanstaende framgar det tydligt att parasport behdver fa ett
betydligt storre utrymme 1 Sverige och pa alla sétt jamstéllas med personer som inte &r
funktionsnedsatta. Det dr regeringens ansvar att medverka till det.
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