Utbildningsutskottets betinkande nr 35 ar 1974 UbU 1974:35

Nr 35

Utbildningsutskottets betinkande med anledning av nibtioner anga-
ende medicinsk forskning pa abortfoster.

Motionerna

1974:30 av fru Anér (fp) i vad avser hemstillan att riksdagen ger Kungl.
Maj:t till kiinna vad som. i motionen anforts om ctt uppdrag till Svenska
Iiikurcsiilllskupels delegation t6r medicinsk etik eller annat limpligt organ
att formulera regler betriffainde experiment pa foster (yrkandet 2),

1974:1364 av herr Carlshamre (m) vari hemstills att riksdagen bcsluldr
att forskning pa levande abortfoster forbjuds med cndast synnerligen res-
triktiva undantag i avvaktan pa en slutgiltig dborllagsnﬂnmg i enlighet med
vad i motionen anforts.

Fragans behandling vid 1971 ars riksdag

Frigan om anviindning av abortfoster vid medicinsk forskning har be-
handlats i riksdagen ar 1971 dels i en den 21 oktober av herr Pctersson
i Rostdnga (fp) framstiilld interpellation i drendet (1971:177), dels i en debatt
den 15 december i samband med att statsridet Moberg besvarade denna
interpellation (riksdagens protokoll 1971:149). '

Abortlag (1974:595)

1§ Begir kvinna att hennes havandeskap skall avbrytas och kan atgiirden
ske fore utgdngen av havandeskapets tolfte vecka, far abort utforas, om
ej dtgiirden pd grund av sjukdom hos kvinnan kan antagas medfora allvarlig
fara for hennes liv eller hiilsa.

2§ Har havandeskap pagatt lingre tid dn tolv veckor och kan det efter
siirskild utredning angdende kvinnans personliga forhillanden konstateras,
att hindersom avses i | § ej foreligger mot abort, fir sidan 4tgiird pd kvinnans
begiiran foretagas intill utgdngen av adertonde havandeskapsveckan.

Utredning som avses i forsta stycket far underldtas, om det med hinsyn
till tilliimplig abortmetod eller av annan sirskild dnlednmg ir uppenbart
att hinder mot aborten ¢j foreligger.
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3§ Efter utgdngen av adertonde havandeskapsveckan far abort utforas en-
dast om socialstyrelsen limnar kvinnan tillstdnd till dtgirden. Sadant till-
stdnd far limnas endast om syrnnerliga skiil fGreligger {Gr aborten.
Tillstdnd enligt forsta stycket far ej limnas, om det finns dnlednmg antaga
att fostret ér livsdugligt. =~ - C ' :

4§ Viigras abort i fall som avses i | eller 2 §, skall frigan omedelbart un-
derstiillas socialstyrelsens provning.

53§ Abort fir utforas endast om kvinnan iir svensk medborgare eller bosatt
hiir i riket eller om socialstyrelsen i annat fall av siirskilda skil Limnar
kvinnan tillstand till Atgiirden. :

Endast den som ir behorig att utdva likaryrket far utfora abort. Atgiirden
skall ske pd allmint sjukhus eller pd annan sjukvardsinriittning som so-
cialstyrelsen godkiinner. i i

6 3 Kan det antagas att havandeskapet pd grund av sjukdom eller kroppsfel
hos kvinnan medfor allvarlig fara fisr hennes liv eller hidlsa, f&r socialstyrelsen
limna tillstind till abort utan hinder av bestimmelsen i 3 § andra stycket.

Abort pd grund av sjukdom eller kroppsfel som avses i forsta stycket
far utioras av den som iir behorig att utova likaryrket utan hinder av be-
stimmelserna i 3 och § §§, om ej itgiirden kan anstd utan vada for kvinnan.

7 § Mot socialstyrelsens beslut i dirende om tillstdnd till abort fir talan ¢j
toras.

8 § Den som har tagit befattning med abortiirende far ej obehorigen yppa
vad han diirvid erfarit om enskilds personliga forhallanden. Den som upp-
stligen eller av oaktsamhet bryter hiiremot domes till béter eller fingelse
i hogst ctt &r. Allmiint atal far viickas endast om mdlsigande anger brottet
till &tal cller atal #r pékallat frdn allmiin synpunkt.

9§ Den som utan att-vara behorig att utdva likaryrket uppsitligen utfor
abort pd annan, domes for illegal abort till boter eller fiingelse i hogst ett
ar.

Ar brott som avses i forsta stycket grovt, domes till fingelse, ligst sex
méanader och hogst fyra &r. Vid beddmande huruvida brottet iir grovt skall
siirskilt beaktas, om girningen skett vanemiissigt eller for vinnings skull
~eller inneburit siirskild fara for kvinnans liv eller hiilsa.

For forsok till illegal abort domes till ansvar enligt 23 kap. brottsbalken.

0§ Asidositter likare uppsatligen foreskrift i 4 § eller, om ej annat foljer
av 6§ andra stycket, i 3 eller 5§, domes till boter eller fangelse i hogst
sex manader.
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Remissyttrandena m. m.

Over motionen 1974:1364 har utskottet inhdmtat yttranden fran social-
styrelsen, universitetskanslersimbetet, statens medicinska forskningsrad och
Svenska likaresiillskapet. En sammanstiillning av remissyttrandena ir som
bilaga fogad till detta betinkande.

Vidare ir till betdnkandet fogat ett uttalande i justiticombudsminnens
dmbetsberittelse till 1971 ars riksdag angiende anvindning av aborterade
foster for vetenskaptigt indamal m. m.

Utskottet

Frigor om medicinsk forskning pa foster som tagits fram vid abortingrepp
har behandlats i tvd motioner som vickts under den allménna motionstiden.
I motionen 1974:30 fGreslas att det uppdras &t Svenska likaresillskapets
delegation for medicinsk etik eller annat 1dmpligt organ att formulera regler
betriffande experiment med foster. I motionen 1974:1364 hemstills att riks-
dagen i avvaktan p4 en stutgiltig abortlagstiftning beslutar f6rbjuda forskning
pa “levande abortfoster”. Om synnerliga skil kan &beropas skall forskning
kunna medges. Motioniren gor gillande att man svérligen kan undvika
misstanken att abortingrepp medvetet forsenas i syfte att mojliggora forsk-
ning.

Som en allmdn bakgrund for bedémningen av motionsyrkandena vill
utskottet anfora foljande.

Att utfora abort innebir att man avbryter ett havandeskap. Atgirden
syftar till att orsaka fostrets dod genom dess for tidiga fodelse eller genom
att pd annat sitt doda fostret med hjilp av invirtes eller utvirtes medel.
Att avbryta ett havandeskap genom att framkalla en for tidig fodelse i annat
syfte — t.ex. for att rddda barnet — 4r inte att bedoma som abort. Inte
heller dr atgidrder som vidtas sedan ett foster i en normal fodelsesituation
borjat fodas och som feder till dess dod att bedéma som abort men de
kan i stillet bedomas enligt bestimmelserna i 3 kap. 1-3 §§ och 59 §§
brottsbalken, vilka samtliga avser att bereda skydd for fédda och levande
ménniskor till liv och hilsa. Det bor beaktas att det enligt 3 § allménna li-
karinstruktionen (1963:341) vid abort liksom vid annan medicinsk behand-
ling aligger varjc ldkare vare sig han dr i allmin tjinst eller enskilt
utovar likaryrket att i 6verensstimmelse med vetenskap och beprovad er-
farenhet sdvitt mojligt ge patient den behandling som patientens tillstand
fordrar. Handlar liikare i strid mot vad som salunda aligger honom och
ir forseelsen eljest ej straffbelagd kan han enligt 10 § instruktionen démas till
boter eller fingelse i hogst sex manader.

Sedan motionerna vicktes, har riksdagen fattat beslut om en ny abortlag
som trider i kraft den 1 januari 1975 (prop. 1974:70, SoU 1974:21, rskr
1974:268). Frégan om abort fore utgdngen av adertonde havandeskapsveckan
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avgors, om e¢j Atgirden pd grund av sjukdom hos kvinnan kan antagas
medfora allvarlig fara for hennes liv och hilsa, enligt abortlagen av kvinnan
sjalv, med det forbehallet att det efter den tolfte veckan krivs en sirskild
kuratorsutredning i drendet. Efter utgingen av adertonde havandeskaps-
veckan skall abort i princip inte fA foretas. Enligt 3 § abortlagen skall nim-
ligen efter namnda tidsgrins abort fA utforas endast om socialstyrelsen lam-
nar kvinnan tillstand till Atgdrden. Sadant tillstAnd skall fa limnas endast
om synnerliga skil foreligger for aborten. Tillstdnd skall inte f3 limnas om
det finns anledning anta att fostret ar livsdugligt, sdvida det inte kan antas
att havandeskapet pa grund av sjukdom eller kroppsfel hos kvinnan medfor
allvarlig fara for hennes liv eller hilsa (6 § forsta stycket).

For att forhindra att det vid abortingrepp tas fram livsdugliga varelser
har den siirskilda gréns, efter vilken abort i princip inte far foretas, satts
till utgéngen av adertonde havandeskapsveckan. Som skil for just denna
griins anforde chefen for justitiedepartementet i propositionen 1974:70 med
forslag till abortlag m. m. att viabilitet, dvs. fostrets mgjligheter att Sverleva
ett operativt ingrepp, for nérvarande torde intrida nigon ging mellan den
tjugofjirde och tjugodttonde havandeskapsveckan. Han fortsatte: “Emel-
lertid har de senaste &rens forskningar gett 6kade kunskaper om fostrets
livsbetingelser, vilket har fart till foljd att mdjligheterna att behandla svagt
livsdugliga foster si att de 6verlever stadigt har forbittrats. Med nuvarande
24-veckorsgrins har man inte helt kunnat undgl att oftrutsett finna ett
viabelt foster vid abortingrepp. En bidragande orsak till detta kan ha varit
att kvinnans uppgifter om graviditetens lingd varit oriktiga. Grinsen mellan
abort och fodelse dras f. n. vid utgéngen av 28:e havandeskapsveckan. Enligt
30 § folkbokforingsforordningen (1.967:198) skall sdlunda foster som ir dldre
dn 28 veckor eller som utfort andningsrorelse eller uppvisat annat livstecken -
efter fodelsen anmilas som barn. Utvecklingen inom prematurvarden har
emellertid medfort att man vid de 6verliggningar som forts inom viirlds-
hilsoorganisationen angiende nya regler for definition av abort, avsedda
att tas in i 1975 &rs upplaga av den internationella klassifikationen av sjuk-
domar, har foreslagit att grinsen mellan fodelse och abort i fortsdttningen
skall dras vid en fostervikt av 50C gram, vilket motsvarar cirka 22 veckors
graviditet.”

Enligt vad utskottet inhdmtat ir fostervikten omkring 225 gram vid slutet
av adertonde graviditetsveckan. Minsta vikt pd foster som dverlevt en for-
lossning dr knappt 600 gram.

Under senare ar har en visentlig forskjutning dgt rum mot tidiga aborter,
dvs. aborter som sker fore utgingen av tolfte graviditetsveckan. Medan
ar 1968 den procentuella andelen tidiga aborter var 43,0 hade andelen &r
1972 Skat till 80,3. Genom bl.a 6kad upplysning bor det enligt social-
styrelsen vara mdjligt att s& smaningom nd fram till att mer 4n 90 procent
av samtliga aborter utfors fore tolfte graviditetsveckan. -

Enligt 5 § i abortiagen fir endast den som &r behorig att utdva ldkaryrket
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utfora abort. Atgirden skall enligt samma paragraf ske pa allmint sjukhus
eller pA annan sjukvardsinrittning som socialstyrelsen godkinner.

Over motionen 1974:1364 har utskottet inhidmtat yttranden frin social-
styrelsen, universitetskanslersimbetet, statens medicinska forskningsrad
och Svenska lidkaresiillskapet. Universitetskanslersimbetet har inhdmtat yt-
tranden frin rektorsimbetena vid universiteten, karolinska institutet samt
hogskolan i Linkdping, vilka hinvisar till yttrande frin respektive medi-
cinska fakultet.

Remissinstanserna har konstaterat att den forskning pa abortfoster
som forekommer eller forekommit giller antingen organ eller organdelar
frén doda foster eller foster som Gverlevt abortingreppet men som ej ir
livsdugliga. Utskottet har i samband med beredningen av detta drende in-
hiamtat att forskning pa abortfoster bedéms vara av virde i frimst f6ljande
fyra avseenden.

Genom s. k. perfusionsforsok erhdlls viktiga upplvsningar om fosters dm-
nesomsdttning. Vissa av de genom dylika undersGkningar erhdlina resultaten
tillimpas redan i det dagliga arbetet pd forlossningsklinikerna. De upplys-
ningar man erhallit om fosters omsittning av vissa hormoner har legat till
grund f6ren metod att utrona ett fosters vitalitet genom att understka den gra-
vida kvinnans urinutsondring och dirigenom fa klarlagt i vilken ut-
strickning ctt visst hormon bildas av fostret. Om utsondringen av hormonet
sjunker under en viss nivd vet man att det foreligger risk for att fostret
skall do i moderlivet eller skadas s svart att bestdende men uppkommer.
Genom att folja utsondringen av det aktuella hormonet 4r det mojligt att
bestimma limplig tidpunkt for forlossningen vid s. k. riskgraviditeter, ex-
empelvis d& den blivande modern har diabetes eller hogt blodtryck. Ett
fortsatt forskningsarbete inom detta félt syftar framfor allt till att forbittra
metoderna for beddomning av fostrets tillstdnd. Man hyser ocksa férhopp-
ningar om att kunna utveckla sdvdl medicinska som kirurgiska metoder
for behandling av sjuka eller av sjukdom hotade foster.

Genom studier av olika fysiologiska forhéllanden hos foster, sdsom dm-
nesomsittning samt njur- och lungfunktion, har man erhallit resultat som
sedan kunnat tillimpas vid omhdndertagandet av barn som varit for tidigt fod-
da. De under de senaste dren avseviirt forbittrade 6verlevnadsmajligheterna
for barn med sé pass l4ga fodelsevikter som omkring 1 000 gram beror delvis
pd att resultat frin fosterundersdkningar kunnat utnyttjas vid dessa barns
vard. Av stor betydelse ir ocksa att man kan undersoka olika likemedels
effekt p4 fostervivnad did man dirigenom far ledning for behandling av
sjuka nyfédda barn.

Missbildningar uppkommer under den tidigare delen av fosterlivet. En
del av dem ir arfiligt betingade, andra orsakas av miljofaktorer for vilka
fostret utsitts, exempelvis infektioner, gifter etler otillfredsstillande nérings-
tillforsel. Nuvarande kunskaper om sdttet pd vilket missbildningar uppstdr ir
mycket bristfilliga. Det dr dock en forhoppning hos forskarna att inten-
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sifierad forskning pa foster i tidigt utvecklingsstadium och pa fostervivnad
skall kunna bidraga till att belysa frigan om hur missbildningar skall kunna
forebyggas. Som foljd av neurosedynkatastrofen i borjan av 1960-talet dr
det intc mojligt att forskriva ett likemedel till en gravid kvinna utan att
dess effekt pd foster forst undersokts pd olika sitt.

Sedan gammalt har virus odlats pa olika typer av embryonal vidvnad (dvs.
pa fosterviavnad). Méngé av de virus som angriper minniskan fordrar mybket
speciella betingelser for att kunna vixa. Poliovirus kan endast vixa pa fos-
terviavnad frdn minniska och vissa aparter. Till en borjan framstilides po-
liovaccin genom odling av virus p& apnjurar. Den metoden 6vergavs dock
snart di det i sddant fall kan foreligga risk for att vaccinet blir nersmittat
med andra farliga virus. Om betryggande sikerhet skall kunna garanteras
vid framstillningen av poliovaccin &terstr sdledes endast att odla virus
pd minsklig fostervidvnad. Samma principer giller for framstillningen av
andra vaccin, exempelvis mot missling, rubetla (rdda hund) och passjuka.
Med hiinsyn till att vissa forskningsron tyder pi att flera olika typer av
cancer samt vissa kroniska nervsjukdomar, sdsom multipel scleros (MS),
orsakas av virusinfektioner har helt naturligt virusforskningen en mycket
hog aktualitet. En av de nodvindiga betingelserna for att detta visentliga
forskningsomrade skall kunna utvecklas 4r att misstinkta virus kan odlas
pd ménsklig fostervdvnad.

Som framhaéllits avser den forskning pa abortfoster som férekommer eller
forekommit antingen organ eller organdelar frin déda foster eller foster
som Overlevt abortingréppel men som ej dr livsdugliga. Mot bakgrund av
den redovisning som gjorts betriffande behovet av ifrdgavarande forskning
kan utskottet inte stilla sig bakom yrkandet i motionen 1974:1364 om ett
generellt forbud mot denna forskning. Man far i detta sammanhang inte
gldmma bort att forskning pa fostermaterial ger mojligheter att finna metoder
och medel for att hindra lidande hos barn och vuxna.

Den i motionen 1974:1364 framforda misstanken att abortingrepp med-
vetet forsenats for att mojliggora forskning avvisas bestimt av de medicinska
fakulteterna. Utskottet vill understryka vad fakulteterna anfor, nimligen
att varden av den abortsokande kvinnan alltid dr det primira och att de
ansvariga ldkarnas strivan ir att utfora abortingreppet pa det for kvinnan
skonsammaste mdjliga sittet. Detta innebir énligl fakulteterna bl. a. att in-
greppet utfors si tidigt som omstindigheterna medger. Forskningsaspekten
dr alltid av sekunddr betydelse. Medicinska fakulteten vid karolinska in-
stitutet anfor vidare att mojligheter till missforstdnd finns i denna friga
pd grund av olika tekniker vid utforandet av abort och utvecklar detta i
sitt remissyttrande, till vilket utskottet hinvisar.

I samband med interpellationsdebatten ar 1971 tog davarande statsridet
Moberg upp pastdendet om medvetet forsenad abort och anforde dirvid:
“Jag vill ndimna att spérsmadlet om forskning i sddana hir sammanhang
var foremdl for en mycket omfattande debatt i Helsingfors under 1960-talet.
Dir enade sig virldens forskare pa detta omrade om att uttala, att man skulle
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kunna bedriva forskning i dessa sammanhang, om man samtidigt kunde . -
motivera en sjukvardsinsats. Den stindpunkt som vra forskare mig veterligt
hittills intagit i denna friga ar etiskt sett strdngare dn den som kom till
uttryck i Helsingforsavtalet, eftersom de icke drar in forskningsaspekten
forrdn beslutet om denna typ av abort fattats av kvinnan sjilv p& rent medi-
cinska minskliga grunder. Med hiénsyn till detta och med hénsyn till de
uppgifter i Ovrigt som jag har fatt 4r det min uppfattning att pastdenden
av den typ som hiir har refererats saknar grund.” Savitt utskottet kunnat
finna, har efter nimnda interpellationsdebatt inte framkommit ndgot som
kan styrka de misstankar om medvetet forsenad abort som framfors i mo-
tionen 1974:1364.

Utskottet har i det foregdende utforligt behandlat abortbegreppet, inne-
bdrden av den nya abortlagen samt frigan om fosters viabilitet. Klarldggan-
dena i dessa avseenden har utskottet funnit visentliga di en diskussion
om ifrdgavarande forskning och dess etik mdiste bygga pd korrekta sak-
uppgifter. Vidare har utskottet sokt redovisa syftet med och virdet av forsk-
ning pd abortmaterial.

Betriffande ifrigavarande yrkanden i motionerna 1974:30 och 1974:1364
vill utskottet slutligen anfora foljande.

Vid ett mote inom World Medical Association (Virldslikarforbundet)
i Helsingfors i juni 1964 antogs en deklaration (den s. k. Helsingforsde-
klarationen) med vigledande normer for den i klinisk forskning verksamme
lakarens handlande. Helsingforsdeklarationen har godkiints och antagits av
Sveriges likarforbund. Sedan &r 1967 har etiska kommittéer suc-
cessivt inrittats vid samtliga medicinska fakulteter i landet och tagits i an-
sprak frimst for att beddma ansékningar om forskningsstod fran statens
medicinska forskningsrad och frin fakulteternas egna fonder och forsknings-
medel. Etisk kommitté vid medicinsk fakultet skall i forsta hand ha till
uppgift att vid anfordran ge rad eller avge yttranden betriiffande etiska fragor
inom medicinsk forskning. Etisk kommitté skall 4ven kunna ta egna initiativ
till ridgivning eller upplysning. Vid bedémning och godkidnnande av kliniska
forskningsprojekt foljs Helsingforsdeklarationen. :

Svenska lidkaresillskapet har en sirskild delegation for medicinsk etik.
I delegationen ingar lekmannarepresentanter. Delegationen soker bl. a. frim-
ja intresset for etiska fragor bland ldkare och allménhet samt verka for en
systematiserad undervisning i medicinsk etik vid de medicinska utbild-
ningsanstalterna.

Medicinsk-klinisk forskning kan sjdlvfaliet stilla forskaren infor etiska
problem. Detta giller diven forskning med abortmaterial. Enligt vad utskottet
erfarit frin statens medicinska forskningsrad ir det ett uttalat forskarintresse
att medicinsk-kliniska forskningsprojekt blir foremal {or en etisk provning.
I syfte att forstirka de etiska kommittécrnas stillning och finna vigar for
att inrymma all medicinsk-klinisk forskning i sdidana kommittéers provning
har statens medicinska forskningsrid tagit skilda initiativ i form av dels
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konferenser, dels utredningsarbete. BI. a. har rddet kallat foretridare for so-
cialstyrelsen och de etiska kommittéerna vid de medicinska fakulteterna
till en konferens i december i &r, vid vilken skall behandlas rutiner for
de etiska kommittéernas granskning av forskning, relationen mellan forsk-
ningsverksamhet och sjukvard samt frigan huruvida lekmin skall ing4 i
de etiska kommittéerna. Vidare har radet tilldelat Svenska likareséllskapets
delegation for medicinsk etik, vari ingdr lekmin, sidrskilda medel for en
undersokning angdende "Medicinsk-klinisk forskning — dess omfattning och
natur”. :

Utskottet utgdr fran att de i Helsingforsdeklarationen fastslagna princi-
perna dven i fortsidttningen kommer att utgora grund for stillningstaganden
till studier pa foster och att, i dern man kompletterande riktlinjer bedoms
erforderliga, sddana kommer till stdnd. Utskottet vill ocksd sla fast den
principen att kliniska fors6k — antingen det ér fridga om forskning pa abort-
foster eller annan forskning — bor bli foremal for etisk provning oavsett
av vem i landet de bedrivs. Med hinsyn till de initiativ som statens medi-
cinska forskningsrad tagit samt till vad utskottet i 6vrigt anfort bor de ifra-
gavarande motionsyrkandena inte foranleda ngon riksdagens aigird. Vid
detta sitt stillningstagande har utskottet fist stort avseende vid att frigan
om lekmannarepresentation i de etiska kommittéerna sdrskilt kommer att
provas. . :
Utskottet avstyrker siledes motionen 1974:30 yrkandet 2 och motionen
1974:1364 samt hemstiller .

att riksdagen avsldr motionen 1974:30 yrkandet 2 och motionen
1974:1364.

Stockholm den 26 november 1974

P4 utbildningsutskottets vignar
STIG ALEMYR

Ndrvarande vid drendets slutbehandling: herrar Alemyr (s), Larsson i Staffans-
torp (c), Jénsson i Arloév (s), Nordstrandh (m), Wiklund (s), Elmstedt (c),
Gustafsson i Barkarby (s), froken Horlén (fp), fru Gradin (s), fru Dahl (s),
fru Sundberg (m), herr Sundgren (s), fru Lantz (vpk), fréken Rogestam (c)
och fru Ekelund (c).
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Bilaga 1

Sammanstilining av remissyttrandena dver motionen 1974:1364

Socialstyrelsen som till sitt svar pd den remitterade motionen
1974:1364 fogat ctt tidigare yttrande till justiticombudsmannen i samma
drende, har dver motionen yttrat féljande.

I motionen hemstiills att riksdagen beslutar att forskning pd levande abort-
foster forbjuds med endast synnerligen restriktiva undantag som t. ex. fast-
stiillande av anledningen till missbildning i avvaktan pd en slutgiltig abort-
lagstiftning. Motiondren anser att det forefaller ganska siikert att forskning
bedrivs i Sverige pd aborterade, fullgdngna foster. Uttrycket “aborterade,
fullgngna foster™ #r definitionsmiissigt en omdjlighet d& fullgdngna foster
dr barn och ¢j kan aborteras. Om motiondren med detta uttryck avser foster
som vid aborten dir livsdugliga dr antagandet grundiost.

Socialstyrelsen har tidigare utforligt utrett frigan om riitten att 6rfoga
Gver aborterade foster och redovisat detta i yttrande till justiticombuds-
mannen 1970-03-05. I yttrandet erinras om att vid samtliga medicinska fa-
kulteter i landet finns etiska kommittéer som skall granska forskningsobjekt
avsedda att utforas pd miinniska. Sddana arbeten far ej pdborjas utan att
dessa godkiints av den etiska kommittén som har att prova bl. a. om den
foreslagna undersékningen stdr i dverensstimmelse med vedertagna etiska
normer. Vidare giiller — vilket ocksd uttalades i styrelsens yttrande till ju-
stiticombudsmannen - att experiment pa levande foster, dvs. barn, icke star
i verensstimmelse med vedertagna etiska normer och icke kan tolereras
i vért samhiille. Som tillsynsmyndighet for sjukvirden har socialstyrelsen
bl. a. till uppgift att bevaka att foreteelser inom hiilso- och sjukvarden stri-
dande mot vedertagen praxis och vedertagna etiska normer pétalas.

Socialstyrelsen far vidare meddela att styrelsen nu genom undecrhands-
kontakter med universitetens medicinska fakulteter fatt bekriftat att forsdk
med levande abortfoster av det slag som i motionen avses icke forekommer
eller planeras i deras forskningsprojekt.

Sedan ifrdgavarande motion avgivits har den 14 juni 1974 utfirdats en
ny abortlag (1974:595), som tridder i kraft den 1 januari 1975. 1 3 § denna
lag stadgas att efter utgéngen av adertonde havandeskapsveckan far abort
uttdras endast om socialstyrelsen limnar kvinnan tillstind till atgirden.
Sadant tillstind far limnas endast om synnerliga skil {Greligger for aborten.
Vidare foreskrives i samma lagrum att dylikt tillstdnd ej far limnas om
det finns anledning antaga att fostret iir livsdugligt. Genom vad som stadgas
i den nya abortlagen kommer det siledes inte att finnas tOrutsittningar
[or forskning med levande foster. -

Av det ovan anforda framgar, att forskning pa levande foster av det slag
som i motionen avses icke forekommer samt att fr.o. m. den | januari
1975 fSrutsiittningarna for forskning med livsdugliga foster bortfaller. Det
synes diirfor enligt socialstyrelsens mening icke pakallat att genom siirskild
lagstiftning forbjuda forskning pd Icvande- foster.

Universitetskanslersiambetet har till sitt yttrande bifogat
vttranden frin rektorsimbetena vid universiteten i Uppsala, Lund, Géteborg

och Umed, karolinska institutet samt hdgskolan i Linkoping. Rektorsim-
betena hinvisar till yttranden som inhdamtats frin respektive medicinska
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fakultet. UKA siger i sitt yttrande:

Inom UKA har irendet behandlats av fakultetsberedningen for medicin,
odontologi och farmaci. Beredningen anfor toljande.

Av de ingivna remissyttrandena framgdr att forskning pa levande abort-
foster — savitt fakulteterna har sig bekant — inte forekommer. Beredningen
vill hiir framhdlla att en for sakfrigan allvarlig [Grvixling mellan begreppen
levande och vital synes ha skett i den offentliga debatten. Beredningen
kan betriiffunde dcssa begrepps betydelse hidnvisa till yttrandena. Fakul-
teterna avvisar bestimt misstankcn att abortingrepp medvetet (Grsenats {or
att majliggora lorskning pd vilutvecklade foster. Medicinska fakulteten i
Lund pépekaratt i framtiden den nya abortlagstiftningen effektivt omaijliggae
avsiktligt uppskjutande av en tidig abort i syfte att 3 mera utvecklade
toster till forskning cftersom den nya lagen medger fri abort f6re 12:e gra-
viditetsveckan, medan ildre foster endast aborteras efter siirskild provning.
I detta sammanhang {3r berednirgen ocksa erinra om forckomsten av de
s. k. ctiska kommittéerna vid de medicinska fakulteterna med uppgift att
granska forskningen frin ctisk synpunkt.

UKA vill hiirutover framhalla foljande.

Det f6rhallandet att bland allmiinheten finns cn misstanke att forskning
bedrivs med nyttjunde av levande abortfoster och att abortingrepp avsiktligt
forsenas i sddant syfte gér det angeldget aut 3 ett klarliggande i hithérande
frigor. At en uttalad oro f6rekommer framgdr av att frdgan varit uppe
till debatt i riksdagen vid skilda tillfillen.

Verksamheten i ovan nimnda komimittéer har belysts i svaret pd den
abcropade interpellationen och i debatten i anslutning till detta. Eftersom
alimiinhetens oro betriffande nyttjande av abortfoster inom forskning fort-
sétter finns det anledning att Gverviiga atgiirder, exempelvis en utveckling
av idén med de etiska kommittéerna. Dessa kommittéer tiicker univer-
sitetens verksamhetsomrade men silunda inte forskningsverksamhet som
kan torekomma utanfor detta ansvarsomride. Detta [orhillande bor dirfor
uppmiirksammas. I frdga om kommittéernas verksamhet och en eventuellt
vidgad cller foriindrad sadan kontrollverksamhet finns det diirjiamte skiil
att overviiga Okad insyn i dessa frigor genom lekmannarepresentation. Moj-
ligen finns det ocksd behov av juridisk sakkunskap i dem. svida inte sddan
redan anlitas. UKA forordar att riksdagen hemstiller att Kungl. Maj:t for-
anstaltar om dtgiirder i den hir angivna riktningen.

Medicinska fakulteten vid universitetet i Uppsala har i sitt yttrande anfort
bl. a. foljande.

Medicinsk forskning pd aborterade icke livsdugliga foster motiveras av
att det finns stora olikheter mellan olika djursiag och mellan djur och méin-
niska betriffande t. ex. livmoderns byggnad, moderkakans uppbyggnad och
funktion, graviditetstidens lingd, kullstorleken och dmnesomsittningsfor-
hallanden. Resultat frin djurforsok kan didrfor i manga fall inte ge ade-
kvat information om motsvarande forhallanden hos ménniska. Om man vill
6ka sin kunskap om minniskans tidiga utveckling, om de faktorer som
paverkar fostrets liv och hilsa, faktorer som eventuellt kan leda till miss-
bildningar eller fosterdod, maste man i sista hand alltid skaffa sig sina upp-
lysningar frin undersokningar p4 ménniska.

Den vanligaste typen av forskning (Typ D) under utnyttjande av abortfoster
omfattar experiment i vilka man ger likemedel, hormoner eller liknande
amnen till modern eller injicerar dem i fostervattnet fore ett abortingrepp.
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Sedan fostret framskaffats tas blod och vivnadsdelar s snabbt som mojligt
tillvara for analyser. Undersokningar av typ I kan vara mycket virdefulla
nir det giller att undersdka huruvida och i vilken man exempelvis lakemedel
eller gifter triinger fram till fostret. De kan emellertid ej ge svar pd alla
viktiga fragor. 1 enstaka fall har man darfor forsokt att under nagra timmar
efter abortfostrets framfédande halla delar av dess kropp vid liv (Typ II).
Man kan genom att perfundera fostrets blodomlopp med blod eller andra
limpliga 16sningar behalla viss funktion i organen hos det i egentlig mening
icke livsdugliga fostret. P4 detta sdtt har man kunnat studera amnesom-
sittningsprocesser av stort praktiskt intresse. Bl. a. har man genom expe-
riment av typ Il vid karolinska sjukhusets kvinnoklinik och hormonlabo-
ratorium lyckats klarlidgga visentliga delar av de kvinnliga konshormonernas
bildning och omsitining hos moder, foster och moderkaka. De genom denna
forskning vunna kunskaperna har i visentlig grad bidragit ti}l att analys
av dessa hormoner i blod och urin hos gravida kvinnor tagits upp som
en viktig del i dvervakningen av fostrets tillstind vid en rad graviditets-
komplikationer. Det dr att mirka att man vid forsok av denna art har att
gora med organismer hos vilka hodgre hjarnfunktioner icke kan vara ut-
vecklade. .

Vid medicinska fakulteten i Uppsala har forsok av typ II hittills icke
utforts. Savitt fakulteten har sig bekant, foreligger inte heller nigra planer
i denna riktning.

Medicinska fakulteten vid universitetet i Lund anfor bl. a. att om en kvinna,
som begirt legal abort och alltsi velat fa ett foster avligsnat och dodat, av
en eller annan anledning uttryckligen motsitter sig att vdvnader tillvaratas,
bor givetvis en sddan 6nskan kunna respekteras: en parallell anses hdr kunna
dras till problematiken kring tillvaratagandet av vdvnad for transplanta-
tionsindamdl frn avliden minniska, reglerad i lag av den 14 mars 1958,
nr 104.

Medicinska fakulteten vid universitetet i Goteborg, som anser att det 4r syn-
nerligen angelidget att forskning pd vitalt abortmaterial inte forsviras, har

anfort bl. a. foljande.

[ samband med utforandet av legal abort omhiindertages ibland viivnader
tran foster och moderkaka {6r vetenskapliga undersokningar. Detta sker
huvudsakligen 1or (6ljande dndamal:

1 Undersokning av enskilda organs byggnad och utveckling. Denna florsk-
ning har betvdelse bl. a. for vir kunskap om missbildningars uppkomst-
mckanism.

2 Odling av speciella virusarter. Diagnostik av vissa sjukdomar kan sdlunda
¢j ske utan tillgang till abortmaterial.

3 Metaboliska studier, dvs. undersokning av hur kroppsegna eller tilitorda
dimnen upptages av och omsiittes i fosterorganismen. Exempel pd dylik
forskning som bedrivits vid Goteborgs universitet dr hur tillfort radio-
isotopmiirkt jirn upptages av fostret.

For att viivnadsmaterial tran fostret skall kunna utnytijas {or vetenskapligt
indamdl kriivs att det r vitalt, dvs. att det organ som skall undersékas
avligsnas ur fosterkroppen sa kort tid som majligt efter det att foster och
placenta skilts frin livmodern. Att fostret skall vara levande ir diremot
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varken ett krav cller ett Onskemal. Hiir synes en torviixling ha skett mellan
begreppen vital och levande. ) .

Tillgdngen Gl vitalt abortmaterial for forskningsindamal ir idag yuterst
begriinsud beroende pa de metoder som anviindes vid utférande av legal
abort. Flertalet ingrepp sker numera genom s. k. vakuume-cxaeres fore ut-
gingen av 12:¢ graviditetsveckan. Det pd $4 siitt erhallna materialet ir som
regel inte anviindbart fOr vetenskapliga studier. 1 perioden 13:2-20:e gra-
viditetsveckan anviindes et tvi-scanceforturande med injektion av ¢n 10s-
ning i livmodern, syftande till fostrets dod. Detta framkallar inom en kort
tidsperiod viirkar och fostret stots ut pad samma sitt som vid ett spontant
misstall. Kvarhiillna rester av abortmaterial uthimtas genom instrumentell
utrymning. Detta material kan aldrig anviindas (6r forskning.

Forst om foster och moderkaka uthidmtas ur livmodern genom s. k. litet
kejsarsnitt dr fosterviivnaden timpad {6r forskningsindamal. Detta ingrepp
sker i enstaka fall pa den abortsékande kvinnans uttryckliga dnskan, om
hon upplever denna operation sont mera skonsam in ovan nidmnda tva-
seanceingrepp. Nagon ging sker det ocksd om den senare metoden miss-
Iyckats. [ Giteborg utfors litet kejsarsnitt praktiskt taget enbart om i samband
med abortingreppet steritisering skall utforas. Ar 1973 utférdes vid Sahl-
grenska sjukhusets Kvinnoklinik 135 sddana ingrepp. En mindre del av dessa
foster utnytijades [or vetenskaplig forskning pa sitt som inledningsvis be-
skrivits. Undersékningarna utfordes sdlunda pa vital fostervivnad men icke
pa levande foster. [ intet fall gjordes ndgot f6rsok att hilla fostret vid liv.

Det som frimst upprért vissu representanter [6r massmedia och de niimnda
riksdagsledamoterna dr uppenbarligen de perfusionsforsok, som tidigare ut-
forts pd aborterade foster pi olika platser i viirlden. Deras och allmiinhctens
reaktion iir forstelig. Dessa foster hade under en mycket begriinsad tidrymd
intakt hjiirtverksamhet och cirkulation.” Huruvida de skall betraktas som
levande dr emellertid en definitionsfriga. Om hjirndédsbegreppet accepteras
torde s icke vara fallet. Dirmed synes ocksd frigan om dessa foster kunde
uppleva smiirta vara besvarad. Att de undersokta tostren {dretetl spontana
muskelrorelser innebiir icke en funktion av nervsystemet pd hoégre niva.

Fakulteten har sig inte bekant att forskning av- denna typ bedrives for
niirvarande. Det maste dock hiivdas att sidana orsok har gett och i fort-
siittningen kan ge forskningsresultat av utomordentlig betydelse (6r var kun-
skap om sjukdomars uppkomst och 1or diagnostik och vard av komplicerade
graviditeter.

Den av motiondren fram{Srda misstanken, att abortingrepp medvetet {or-
senats for att mojliggdra forskning pd s viilutvecklade foster som maijligt.
miste pd det bestiimdaste avvisas. Varden av den abortsékande kvinnan
ar sjitviallet alltid det primira. De ansvariga likarnas striivan dr att alltid
utfora abortingreppet pa det 6r kvinnan skonsammast mojliga séitt. Detta
innebiir bl a. att ingreppet utfors si tidigt som omstindigheterna medger.
Forskningsaspekten ér alltid av sekundir betydelse. Om ctt abortingrepp
forsenas tor att vinna fordetar ur torskningssynpunkt stir detta i stnd med
vetenskap och beprovad erfarcnhet. Fakulteten kiinner inte till nigot enda
fall diir s har skett.

Medicinska fakulteten vid universitetet i Umed anser bl. a. att legal abort bor
ske si tidigt som mdjligt och utgdr frdn att nigon fordrojning av aborten,
sa att fostret skall hinna bli mer utvecklat och dirmed mera ldmpligt ur
forskningssynpunkt, inte férekommer. '



UbU 1974:35 13

Medicinska fakulteten vid karolinska instinutet har i sitt yttrande anfort fol-
jande.

Fakulteten har sig icke bekant att vetenskapliga undersSkningar utforts
pa levande foster. Fakulteten vill dock starkt betona nddviindigheten av
att 1 denna affektluddade debatt verkligen precisera vad som menas med
levande. En t6r sukfragan allvarlig (orviixting har hiir skett med begreppet
vital. Varje foster, oberoende av storlek och utvecklingsgrad, som vid {6-
delsen andats, visat hjirtslag cller pulsationer i navelstriingen eller utfort
aktiva rorelser, skall registreras som levande fout enligt WHO:s nuvarande
definition pd levande fodd, vilken ir gillande i Sverige. De {6rsok som
uttfors pé foster avser salunda dylika, vilka ej visat i definitionen nimnda
livstecken och f6ljaktligen iiro doda som individer betraktade, men diir vissa
organ och vivnader i limplig miljé under on begriinsad tid kan fungera.
Forskningar pa dylikt material, antingen det giller intakta foster cller delar
av fostret, maste silunda rubriceras som nyttjande av doda toster respektive
dott abortmaterial. Materialets anviindbarhet beror sdledes pd vivnadernas
bibehdlina vitalitet under Lingre cller kortare tid efter organismens dod.

Vad man i den offentliga debatten sirskilt upprorts over iir perfusions-
[orsok., som utfors pa foster. diir hjirtat kunnat bringas att fungera pd nytt.
Fakulieten vill dock betond. att sdduna perfusionsforsok utforts pd hjiirndoda
foster. Detta utesluter. enligt fakultetens mening, med visshet de smiirt-
sensationer hos fostret, vars eventuella forekomst sd starkt skakat vissa
opinionsbildare.

Fakulteten dr angeligen om att debatten i denna Iriga fir en saklig och
nyanserad prigel och dr pa allt siitt beredd att medverka hiictilf. Anledningen
dr att fakulteten anser abortmaterialets korrekta och inviindningsfria ut-
nyvttjunde av utomordentligt viirde t6r sdvil forskning som sjukvird.

Det har silunda visat sig att metaboliska och hormonella undersékningar
pa foster och fosterviivnad pd cit avgorande siitt okat vira kunskaper om
fostrets intrauterina livsbetingelser och diirmed bidragit till utvecklingen
av nyva undersékningsmetoder (6r bedomning av riskgraviditeter. Anviind-
ningen av dylikt material har iiven bidragit tll 6kad {Grstaelse av exempelvis
s. k. medfddda metaboliska rubbningar och diirmed givit oss mojlighcter
att pa ctt tidigt stadium diagnostisera dylika tillstind och i speciella fall
avbryta graviditeten. De medfodda missbildningarna har ocksd i viss ut-
striickning gjorts dtkomliga for vetenskaplig analys genom tillgang av abort-
material.

Fakulteten dir vidare angeligen att framhalla att ullgang til] abortmaterial
dren forutsiittning tor bedrivande av viss typ av virusdiagnostik. Materialcet
ir nodvindigt for odling av speciella virus, som sedan anviinds for virus-
laboratoriernas diagnostik av eventuell férekomst av dessa sjukdomsfram-
Kallande mikroorganismer i misstinkta fall.

Motionen innghdller dven ett annat motiv i den aflminna debatien, som
starkt upprort opinionen och framkallat viss oro bland de abortsokande kvin-
norna. Motioniiren skriver: " Vidare kan man svirligen undvika misstanken,
att under dessa omstiindighcter abortingrepp medvetet forsenas, vilket stiller
saken i en dnnu kusligare dager.” Fakulteten dger inte kiinnedom om nigot
fall dir s4 skulle ha skett. Fakulteten vill ocksd reservationstdst forddma
varje dtglird avsedd att fOrsvra ingreppet {6r den gravida kvinnan i syfie
att vinna fordelar ur forskningssynpunkt. Fakulteten anser sidana dtgiirder
skarpt strida mot vetenskap och beprovad crfarenhet. samt vill beklaga att
part som i detta avseende kiint sig (Orfordelad icke viint sig till socialstyrelsens
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ansvarsnimnod i stilet f6r att anonymt figurera i en inflammerad debatt.

Nimnas bér att majligheter till missforstdnd finns i denna friga. Ett abort-
ingrepp. sirskilt efter 12:e graviditetsveckan. kan utféras pé flera olika sitt.
Vanligen anviinder man Iésningar av olika slag, som infores i livmodern
och diirigenom framkallar viirkar och abort. Denna metod iir dock relativt
smiirtsam och vissa patienter foredrar hellre ett operativt ingrepp i narkos
med Oppnande av bukviigg och livmoder (s. k. litet kejsarsnitt).

- Medicinska fakulteten vid Linkopings hogskola tar upp bl. a. vissa rykten och
anfor:

Att som motiondren framhallit abortingrepp medvetet kan forsenas for
att mojliggora anvindandet av foster i vetenskapligt syfte anser fakulteten
vara att misstidnkliggora likarkdren pd ett grovt krinkande sitt. Ett dylikt
handlingssitt strider for dvrigt mot vedertagna likaretiska principer och
kan séledes bestraffas i disciplindr ordning enligt gillande lagstiftning, varfor
en speciell lagstiftning for att forhindra detta ej erfordras.

Statens medicinska forskningsrdd har anfort bl a. {6l-
Jande.

Vid samtliga medicinska fakulteier har inridttats ctiska kommittéer, som
har Gl uppgilt att Eimna viigledning at forskare i frigor av ctisk natur.
Statens medicinska forskningsrdd har beslutat att hiinskjuta alla drenden,
diir kliniska [6rsok planeras och dir etiskt ansvar kan tiinkas vara forknippat
med undersSkningarna, Gll de lokala cuiska nidmnderna [6r granskning.
Forskning inom det aktuclla omridet underkastas sdlunda numera alitid
cn etisk beddmning.

Ett krav fOr att kunna godkiinna undersokningar pa foster ir att indi-
Kationer {6r abort eller for val av 1idpunkt tor utforande av aborten clier
av den tilliimpade tekniken ¢ influeras av den foresliagna undersikningen.

Enbart foster frin patienter i hogst 20:e graviditetsveckan far komma
tilt anviindning. Fostervikten dr vid slutet av 20:e graviditetsveckan hogst
250 gr. De minsta toster som overlevt en forlossning motsvarar en vikt
pa knappt 600 gr. Det far didrfor betonas att foster med cn vikt pd hogst
250 gr icke under nigra omstindigheter har en mojlighet att dverleva och
att dylika foster utan undantag idr att anse som previabla. De registreras
ej heller sdsom levande cnligt vare sig socialstyrelsen cller internationetla
NOTMCT.

Efter det att ctt foster uttagits ur livmodern fortsitter hjirtat att sld men
andningsrorelser forckommer ¢j. Det leder till att fostret redan efter ett
par minuter maste betraktas som hjarndodut. 1 den offentliga debatten har
siirskilt kritik riktats mot perfusionsférsok. men dessa experiment har alltid
utlorts pd hjirndoda foster. Omkring 20 minuter forflyter nimligen mellan
fostrets uttagande och pborjandet av perfusionen, varfor fostret vid ex-
perimentets borjan mdste betraktas som hjdrndout.

Statens medicinska forskningsrdd vill framhdlla att ctt abortmaterial, som
utnyttjas pa ctt etiskt invindningsfritt siitt, &r av utomordentligt stort virde
for sdvill forskning som sjukvard. Hittills utforda undersdkningar har lett
fram till en otvetydigt Skad kunskap om hormonomsiitining och metabolism
speciellt av olika Likemedel i det previabla fostret och gett oss en biittre
forstaclse av fostrets intrauterina livsbetingelser. De praktiska konsckven-
serna av dessa iakttagelser har blivit att man introducerat nya undersok-
ningsmetoder for beddmning av riskgraviditeter,
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I detta sammanhang ir det dven av vikt framhdlla atu tillgdng till abort-
material dr cn {Srutsédtining f6r att mojliggora vissa typer av virusdiagnostik.
Fosterorgan kriivs for odling av speciella virus, som sedan utnyttjas i dia-
gnostiskt syfte for att avsldja vissa virusbetingade sjukdomar.

Statens medicinska forskningsrad vill framhélla vikten av att experiment
allydamt fAr utforas pd abortmaterial men att denna forskningsverksamhet
dven i fortsiitiningen blir foremal {or granskning av etiska kommittéer. Hir-
igenom skapas betryggande garanti for att ifrAgavarande forskning utfores
pd ett ur etisk synpunkt riktigt sitt.

Svenska likaresédllskapet har i drendet yttrat bl. a. Sljande.

I sitt yttrande 6ver abortkommitténs betdnkande framholl sillskapet. att
man dven framgent borde ta avstdnd fridn abort och didrmed viirna om det
miinskliga fostret. Sillskapet delade allisd &sikten att fostret har eget liv
och att det som blivande miinniska borde tillerkiinnas ridttsskydd. Den etiska
fragestiliningen var sdlunda enligt sillskapets uppfatining, i vilken utstrick-
ning det kunde anses rimligt att medge avsteg frin denna grundliggande
princip. Hir anslot sig siillskapet till uppfatiningen att tidiga abortingrepp
borde kunna fi utfras bl. a. om modern fann, att det vore oskiiligt be-
tungande for henne om hennes havandeskap fortsatte.

Aven om abortlagen fatt en annan utformning dn sillskapet forordat,
finner siillskapet det motiverat att man vid stiliningstagandet titl foster-
experiment, héller sig till den etiska grundinstéllning som sillskapet anslutit
sig till. Gar man p& den linjen torde man littast n& fram till slutsatser,
som kan delas av de flesta.

Med denna utgdngspunkt bér man bedoma forsok efter i stort sett samma
grunder oberoende av fostrets dlder och man har hédrvid att ta hidnsyn till
framfor allt tre parters intressen nimligen fostrets, moderns och sambhillets.

Beddms ett “livsdugligt foster” kunna leva vidare - vilket f.n. i regel
giller efter 28:e veckan — har det givelvis samma rdttigheter som vilket
annat barn som helst och medicinska forsok kan sdlunda endast utforas
under de [Grutsiittningar, som anscs godtagbara vid annan pediatrisk forsk-
ning. Man star hiir infér ménga svara avvigningar, delvis belysta i en PM,
som framlidne lagmannen Per Erik Flirst pAd anmaning av sillskapets dele-
gation for medicinsk etik utarbetat (Likartidningen nr 15 ar 1973, s. 1487).
Dessa problem ligger emellertid utanfor det omrade den aktuella motionen
ber6r och skall hir icke vidare utvecklas.

De foster, som motionidren sannolikt syflar pa. dri och med abortingreppets
genomforande domda att icke leva vidare. Vid beddmning av forsok pa
foster ur etisk synpunkt kan man icke bortse frin detta forhllande. Det
for fostret odesdigra besiutet har redan genom(orts.

Med utgangspunkt fridn fostrets intressen vore huvudmotiveringen att
avsta frn forskning den att (Gretagna atgirder kunde antas fororsaka fostret
patagligt lidande. Att s skulle ske synes i hog grad osannolikt. Forelig
skill formoda att sd verkligen vore fallet borde man vid val av operations-
mctod inte bara beakta de obehag olika ingrepp fororsakar modern. utan
ocksa ta hiinsyn till det lidande de olika ingreppen kan tinkas villa fostret.
Si har emellertid icke ansetts pakallat. Inte heller har nigon mer ingéende
diskussion forts hur ett levande abortfoster efter ingreppet limpligen bor
behandlas, for att minimera ett eventuellt lidande. Herr Petersson i Rosténga
har inte lyckats finna ndgon undersdkning som klart kan besvara frigan
om ett fem ménaders foster kiinner smiirta och ndgon sddan torde inte
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finnas. Ett forsok att mer ingéende klarligga denna friga — som pd grund
av sin rdckvidd i och for sig synes angelidgen — fordrar emellertid omfattande
experiment just pa foster.

Eventuella 6nskemdl frdn moderns sida mésle givetvis beaktas. Fullt klart
dr att det endast i undantagsfall bor komma ifrdga att foster utnyttjas for
forsdk., om modern uttryckt en §nskan att s& e skall ske.

Stor hiinsyn bor tas till den allmidnna opinionen. som uttryck {or radande
ctiska virderingar inom de breda lagren av vart folk. Sillskapet haller inte
for sannolikt att den oro, som herrar Carlshamre och Petersson i Rostdnga
gjort sig till tolk for, delas av maujoriteten av befolkningen. Uppenbart ir
emellertid att man bor {Orstka utreda orsaken till opinionsyttringar av detta
slag och om mojligt soka Aterstillla fortroendet. Medicinska framsteg kan
svérligen komma till stdnd om allmidnheten inte har tillit {6r dem, som
bedriver forskningen. Denna tillit kan endast grundidggas och uppriitthallas
om det star fullt klart att forskningen har sjdlvdisciplin och att den foljer
allméint godiagna ctiska principer. Misstag och missforstind kan medfora
obotlig skada.

Vid den rundabordskonferens som ClOMS i slutet av forra dret anordnade
over Protection of human rights in the light of scientific and technological
progress in biology and medicine gav de Moerloosc, chef for WHO:s Health
Legislation, cn dversikt 6ver internationella och nationella rittsregler gil-
lande bl. a. experiment pd minniska. Enligt denna framstillning finns det
knappast ndgon lagstiftning rérande medicinska experiment. De Mocrloose
framhdller, att majoriteten av {orfuttare (undantagen ar fa) dr cniga om att
lagstiftning, niir det giller medicinsk forsoksverksamhet, om mojligt bor
undvikas och att lorskningen cndast bor ledas av ctiska regler. Faran med
lagstiftning iir att den latt kan hamma utvecklingen. Det iir tveksamt. fort-
siitter de Moerloose, om det dverhuvudtaget dr mojligt att precisera regler,
som kan anpassas pd alla de ofantligt varierande forhallanden. som klinisk
forskning erbjuder. Sillskapet instimmer i dessa synpunkter och avrider
pa det bestimdaste {rin Orsok att reglera medicinsk forskning genom lag.

I riksdagsdebatten 1971 framhoil statsrddet Moberg att forskarna visat
sig vill medvetna om det ctiska ansvar. som dr forknippat med klinisk forsk-
ning och han redogjorde sedan for tillkomsten av de medicinska fakul-
teternas etiska kommittéer, for den etiska granskning statcns medicinska
forskningsrid uppstillt som krav fcr erhillande av anslag samt {6r den mer
oversiktliga verksamhet som bedrivs inom sillskapets delegation for medi-
cinsk ctik. Han ansdg sig mot denna bakgrund kunna ritkna med att etiska
aspekter beakias i tillborlig omfattning i samband med forskning inom det
aktuctla omradet. .

Herr Petersson i Rostdnga papekade bl. a. att det icke fanns ndgra lek-
mannarcpresentanter i fakulteternas ctiska kommittéer och gjorde gillande
att dessa kommitiéers uppgift vore att vervaka aut experiment pid minniskor
utféres med patienternas medgivande och att forskning pd icke levnads-
dugliga foster inte skulle sortera under nigon lokal ctisk kommitté. 1 sin
slutreplik framhiivde han att man t dagens lidge borde kunna kriiva insyn
i forskningens art, i vilken utstrickning och var den bedrives. Han skulle
kunna tinka sig 0kade resurser och befogenhceter for de etiska nimnderna.
att lekmannarepresentationen i likareséllskapets delegation forstirktes och
att lekmiin idven knots till de lokala kommittéerna.

Vid bedomning av vetenskapliga experiment oljs den av virldslikar-
forbundet stadfdsta och av Sveriges likarforbund godkinda llelsingfors-
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deklarationen (1964) avsedd som viigledning for kliniskt experimentellt fors-
kande liikare. De i denna deklaration fastslagna principerna kan i tillimpliga
delar liggas som grund dven niir det giller stiiliningstagandet till studier
pd foster. Det torde icke rdda ndgon tvckan om att frigor av denna art
hor hemma inom de omrdden, som fakulteternas etiska kommittéer har
att handldgga och sd sker ocksd. I det uttalande. som ligger till grund (or
dessa kommittéers titlkomst. fastslogs att kommittéerna i forsta hand skulle
ha till uppgift att vid anfordran ge rad eller avge yttrande betriffande ctiska
fragor inom medicinsk forskning men att de dven skulle ta egna initiativ
till radgivning clier upplysning. Deras uppgift iir siledes intc bara att reglera
forhdllandet patient—ldkare utan miste ses i ett vidare perspektiv.

Under de ar Helsingforsdeklarationen tillimpats har man vunnit allt storre
erfarenhet om hur de uppstillda reglerna limpligen bor tillimpas i olika
situationer. Den aktuella frigan ir framfor allt hur man skall gora de givna
normerna allbekanta och hur man skall skapa garantier {6r att de tillimpas.
Uppenbart ir att intresset bland lidkare for medicinsk! ctiska fragestiliningar
— och di inte minst vad giller forskningens etik — snabbt tilltar, och att
likarma och deras organisationer i allt storre utstrickning sdker kontakter
utantor den medicinska viirlden, for att f problemen mera allsidigt belysta.
Forstaclsen for att lekmannasynpunkter bor tillmiitas betydelse viixer, sa
har t. ex. Karolinska institutets etiska kommitté till sig knutit juridisk ex-
pertis. Bedomningen av vetenskapliga forsok pa foster bor.ske av samma
organ och efter i stort sett samma etiska principer, som giller for medicinsk
forskning éver huvud taget.

For nyitjande av levande abortfoster inom forskningen bor sdledes samma
gencrella regler giilla som for medicinsk forskning i allminhet. Varje forsk-
ningsprojekt maste bedomas individuellt, Stillningstagandena blir t. ex. olika
om det endast édr frdga om analys av organdelar eller av specifika studier
pd helt foster.

I vissa fall maste det betraktas som oetiskt och frin samhiillelig synpunkt
oforsvarligt att inte undersdka abortfoster. Detta giiller t. ex. niir indikationen
for ingreppet varit att fosterskada ej kunnat uteslutas p& grund av att modern
exponerats for giftiga eller vadliga substanser, vilka kunnat skada fostret
eller paverkat dess livsduglighet. Erfarenhet frén sddan forskning ir till ovir-
derlig nytta for andra kvinnor, som hamnar i liknande situationer. Brister
pd kunskap om sddana substanscrs méjlighet att passera dver frin moder
till foster och sdledes astadkomma omgivningsbetingade effekter pd fostret
gor det {or ndrvarande i regel omajligt att i utsatta fall wa stillning till hur
man bor handla. Sirskilt bor pdpekas att crfarcnheten inom detta omride
(med bl. a. thalidomid) visat att man ¢j med sikerhet kan forlita sig pd
resultat erhdllna vid djurexperiment.

Nir det giller forsok pé foster méste sdledes hiinsyn tas till forskningens
malsittning, cxperimentens utformning, hur materialet insamlas, forskarnas
kompetens, om erforderliga resurser stdr till forfogande, personalens instiill-
ning osv. Sirskilt svdra kan avviigningarna bli nir det giller att ta stéllning
tifl undersékningar av foster, dd man intc med siikerhet kan uttala sig om
deras livsduglighet.

Herr Carlshamre gor gillande "att man svérligen kan undvika misstanken
att under dessa omstindigheter abortingrepp medvetet forsenas™. Till detta
ar endast att sidga att om en likare i forskningssyfic pé otillborligt siitt skulle
ha forsenat ett abortingripande s strider detta inte bara mot de rittesndren.
som uppstiillts {or medicinsk forskning, utan ocksd mot likarinstruktionen
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och de av likarforbundet faststillda likarreglerna. Skulle nigot sidant ha
intriiffat bor vederborande stillas till ansvar hidr(or.

Sammanfattningsvis vill séllskapet framhalla att det i regel icke kan an-
foras “etiska. religi6sa och profant humanitéira skdl”™ mot nytijandet av le-
vande abortfoster inom forskningen utan att forskningen tvirtom bor stédjas
da den idr en forutsiitining {or att framsteg skall kunna goras nir det giller
bl. 4. att upptdcka, forebygga och behandla olika sjukdomstillstand och vinna
kunskap om ldikemedels inverkan pd foster. Anledning finnes emellertid -
hiir — liksom inom all medicinsk forskning — att granska planerade projekt
ur ctisk synpunkt innan de paborjas. Sillskapet avvisar sdledes forslaget
om reglerande lagstifining.

Sillskapet. som nedlagt stort intresse pd att bygga upp en funktionsduglig
organisation for etisk bedomning av medicinsk forskningsverksamhet, ar
fullt medvetet om att verksamheten dnnu inte i alla avseenden ndtt den
fasthet och omfattning, som onskviirt vore. En uppfoljning av hittills gjorda
erfarenheter vore av virde. Detta iir emellertid en stor och arbetskriavande
uppgift, som lEmpligen skulle kunna utforas under ledning av sillskapets
delegation for medicinsk etik. Av delegationens 10 medlemmar ér 5 valda
av utomstdende organisationer nidmligen av envar av LO, TCO, SACO,
Publicistklubben och Statens medicinska forskningsrdd och sammansiitt-
ningen bor sdledes borga f6r en allsidig bedomning. Om resurser hirfor
i enlighet med herr Peterssons i Rostdnga forslag kunde stillas till dcle-
gationens forfogande, skulle ¢n dversiktlig orientering angdende forsknings-
liget i vart land vad betriiffar de ctiska aspekterna relativt snabbt kunna
limnas.
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Bilaga 2

Ur Justiticombudsminnens dmbetsberiittelse ar 1971 (Virdomradet,
Sjukvard, s. 320).

Frdga om anvindning av aborterade foster for vetenskapligt dndamdl m. m.

Med anledning av frin olika héll gjorda framstéllningar upptogs till prov-
ning vickt friga om riitten att anvinda aborterade foster for vetenskapligt
indamal m. m.

Efter verkstilld utredning, som bl. a. utvisade att frAn vissa kvinnokli-
niker, sirskilt vid undervisningssjukhusen, ett kontinuerligt dverforande
av déda foster for undervisnings- och forskningsindamal dgde rum, yttrade
JO Bexelius bl. a.:

Varken abortlagen cller den i anslutning dirtill utfirdade tillimpnings-
kungdrelsen innehiller nigra foreskrifter om huru med framtaget foster skall
forfaras. Det kan enligt min mening inte med fog goras gillande att det
skulle strida mot eljest vedertagna ctiska normer, att ett dott foster i viss
utstrickning anviindes for undervisnings- och forskningsindaméal och pa
s sitt frimjar likekonstens utveckling till aflas nytta. Nigot hinder mot
en dylik anviindning av dott foster kan dirfor i och for sig inte anses foreligga.

Fragan om fosters utnyttjande for dylikt dndamal férutsiitter samtycke
av ndgot slag, oaktat ndgra reglerande foreskrifter ej meddelats, synes bora
helt bedémas med utgéngspunkt fran hur saken ter sig frdn kvinnans syn-
punkt. Det kan hirvid knappast antagas, att det for den kvinna som begirt
abort skulle framstd sisom st6tande att det foster frin vilket hon velat
befrias far, sedan dess livskraft i enlighet med hennes 6nskan utsléickts,
utnyttjas tor undervisnings- och forskningsiindamdl. Ett dylikt utnyttjande
av dott foster for angivet dndamél kan dérfor inte anses forutsitta samtycke
i varje sérskilt fall frdn kvinnans sida. Skulle emellertid kvinnan uttryckligen
motsiitta sig ett dylikt utnyttjande, bér hennes énskan naturligtvis respek-
teras.

Under hinvisning till det sagda anser jag fog saknas f6r kritik mot nu
forekommande anviindning av déda foster for undervisnings- och forsk-
ningsindamal. Enligt min mening finns det inte heller tillrickliga skil att
genom lagftreskrifier niirmare reglera hithérande forhdllanden. De etiska
kommittéer, som finnes vid samtliga medicinska fakulteter, jimte svenska
ldkarsiillskapets delegation for medicinsk ctik méaste nidmligen anses utgora
cn tillricklig garanti for att anviindningen av foster for undervisnings- och
forskningsindamAl hillcs inom etiskt godtagbara griinser.
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