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[bookmark: Start]Svar på fråga 2019/20:524 av Ulrika Jörgensen (M)
Kost och hälsa i den nya kursplanen
[bookmark: _GoBack]Ulrika Jörgensen har frågat mig om jag kommer att ställa mig bakom Skolverkets förslag, där det i den nya kursplanen saknas viktiga delar om kostens och rörelsens betydelse för en god hälsa.
Statens skolverk arbetar med att ta fram förslag till reviderade kurs- och ämnesplaner. Syftet är bl.a. att fakta och förståelse ska betonas tydligare och att kunskapskraven ska bli mindre omfattande och detaljerade. Utkast på förslag remitterades av Skolverket mellan den 25 september och 23 oktober. Myndigheten arbetar nu med att, utifrån de synpunkter som inkommit, färdigställa sina förslag och planerar att överlämna dessa till regeringen senare i december 2019.
Jag ser fram emot att ta del av Skolverkets färdiga förslag till reviderade kurs- och ämnesplaner. Dessa ska beredas inom Regeringskansliet och därefter kan regeringen ta ställning till förslagen.
I sammanhanget vill jag nämna att sedan den 1 juli 2019 är den garanterade undervisningstiden i idrott och hälsa utökad med 100 timmar i grundskolan. Detta för att eleverna ska röra sig mer i skolan. På regeringens uppdrag har Skolverket även redovisat förslag till ändringar i läroplanens övergripande 



delar med tydligare skrivningar om daglig fysisk aktivitet. Dessa förslag bereds nu inom Regeringskansliet. 
Stockholm den 11 december 2019



Anna Ekström

	

	
	



	2 (2)

	



image1.emf

