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Till statsradet Gabriel Wikstrom (S)

2016/17:264 Ridning och friskvardsbidrag

Ridsporten dr med sina cirka en halv miljon utdvare en av Sveriges mest
populéra sporter. Ridning som motion &r en passande aktivitet for friskvérd.
Det ar bra trianing for bade kropp och sjdl samtidigt som nérheten till djuren
bidrar till 6kat vdlbefinnande.

Tyvirr dr ridsporten fortsatt exkluderad frén att ingé 1 friskvardsbidraget. Enligt
de regler som finns i dag maste aktiviteten innehdlla ndgon form av fysisk
anstrangning och det far inte kridvas kostsamma redskap med mera.
Skatteverket anger att enstaka behandlingar eller aktiviteter inte far kosta mer
an 1 000 kronor per tillfdlle for att vara skatte- och avgiftsfria. Motionsridning
bryter inte mot ndgon av dessa regler och héstsporten bor darfor inkluderas 1
friskvardsbidraget.

I tider av 6kad psykisk ohélsa bor fler mojligheter ges till forebyggande
atgérder. Ridning dr en utmérkt sport dven for detta.

Med anledning av ovanstdende vill jag fraga statsrddet Gabriel Wikstrom
foljande:

Anser statsradet att ridning ar friskvard?

Lotta Finstorp (M)
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Overlimnas enligt uppdrag

Maria Isaksson
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