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2019/20:257 Nationella riktlinjer for obesitasvard

Obesitas, fetma, ligger bakom vart tionde forlorat levnadsér i Sverige. Denna
kroniska sjukdom har ménga svéra foljdsjukdomar som hjart-karlsjukdomar
och diabetes.

Enligt Folkhdlsomyndigheten visar statistiken pa att 15 procent av kvinnorna
och 16 procent av ménnen i Sverige i dag har ett BMI pé 30 eller over, vilket
klassas som obesitas. Ett hogt BMI dr dven en allvarlig riskfaktor for att fa
cancer. Sjukvarden ldgger i dag 15 ganger s& mycket resurser pa att behandla
foljdsjukdomarna till obesitas som pa att behandla sjdlva sjukdomen.

Sjalvklart finns det mycket att gora forebyggande pa samhéllsniva for att
forhindra utvecklingen av obesitas, men for dem som redan lever med
sjukdomen maste varden vara jamlik. Narmare 300 000 vuxna svenskar lever
med svar obesitas, vilket innebar ett BMI 6ver 35. Mer dn en tredjedel av denna
grupp har dessutom en obesitasrelaterad foljdsjukdom, och enligt
Socialstyrelsens data var det under 2017 endast var fjarde person som fick
specialistvdrd for svar obesitas. Med andra ord far inte svért sjuka
obesitaspatienter den specialiserade vard de behover.

Med anledning av detta vill jag fraga socialminister Lena Hallengren:

Nér kommer ministern och regeringen att ta initiativ till nationella riktlinjer for
obesitasvéarden?

Ulrika Jorgensen (M)
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Overldmnas enligt uppdrag

Johan Welander
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