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Patientvanlig hantering av
lakemedelsformanen och minskat missbruk
av tunga mediciner

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att utforma en
reformerad variant av ldkemedelsformanen for att forhindra orimligt hoga
lakemedelspriser och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen ska infora
mérkning av de produkter som faller inom ldkemedelsféormanen och tillkdnnager
detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
aterkomma med forslag som syftar till ett minskat anvindande av tunga mediciner
och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om en §versyn av systemet
for recept pa mediciner och tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om forslag for en 6kad
kontroll av lékares forskrivning av tunga preparat och tillkédnnager detta for
regeringen.

Patientvinlig hantering av lidkemedelsformanen

Hogkostnadsskyddet for receptbelagda ldkemedel &r vil forankrat hos svenskarna och
det finns savil hos allminheten som bland politiker ett brett stod for den. Modellen
forutsétter dock att merparten av ldkemedlen faktiskt omfattas av hogkostnadsskyddet.
Det forutsitter dven att de berdrda lakemedelsforetagen vill att deras produkter ska gora
det. Om vi ser tillbaka har det traditionellt ocksa varit sa, men pa senare ar har det skett
en fordndring. Vi har bland annat sett hur vi gatt fran att tidigare bara undantagsvis ta
bort subventionen fran vissa lakemedel till att det blir allt vanligare idag.

Det finns naturligtvis flera skil till denna fordndring, men ett av dem ér att vissa
foretag inte ar villiga att gora de prissdnkningar som den statliga pris- och



subventionsmyndigheten TLV kréver. Ett annat skal ar att foretagen inte kan gora
prishdjningar om de inkluderas i formanen d TLV inte sérskilt ofta godkénner
prishdjningar pa sé kallade etablerade lakemedel.

Kontentan av ett nej pé att f& hoja priset ér att det finns tre olika alternativ pa den
svenska marknaden. Det forsta dr kort och gott att sluta sélja ldkemedlet i Sverige. Det
andra dr att fortsitta att silja 1ikemedlet inom forménen, dock med en eventuell forlust,
och det tredje ar att helt lamna forménen for att ddrmed kunna sitta ett eget pris.

De svenska apoteken har samtidigt rétt att fritt bestimma 6ver sin marginal {or de
lakemedel som stir utanfor formanen, vilket bidrar till prisskillnader mellan olika
apotek for samma vara. Inte helt forvanande blir det dirfor en svér situation for en
ekonomiskt belastad patient som varken vet om ett visst ldkemedel hamnat utanfor
formanen eller var han eller hon kan fa tag pa produkten for bésta pris.

Regeringen bor utforma ett nytt forslag pa en lakemedelsforman for att minska
risken att behdvande patienter tvingas betala orimligt hdga priser for sina ldkemedel.
Regeringen bor dven infora krav pa en tydlig mérkning av de produkter som inkluderas
1 lakemedelsformanen.

Minskad anvédndning av tunga mediciner

Det ér av storsta vikt att Sverige dven fortsdttningsvis héller fast vid en hard linje
gentemot all form av narkotika och missbruk. Det giller sdvil illegala droger som
receptfria eller receptbelagda mediciner. Faktum ér att manga ménniskor idag dor till
foljd av omedvetna dverdoseringar eller till foljd av konsekvenserna av en felaktig
anviandning av mediciner. Under 2012 var 53 % av alla narkotikadddsfall 1 USA
relaterade till lagliga lakemedel, och fler dor 1 landet till f6ljd av dverdoser dn genom
bilolyckor. Lakemedelsrelaterade dodsfall inbegriper for det mesta tyngre vérktabletter
och dngestddmpande medel som kan vara mycket farliga om de kombineras med
alkohol eller andra likemedel. Sammantaget star 6verdoser av olika kombinationer av
lakemedel och alkohol for fler dodsfall i USA &n heroin och kokain tillsammans.

Tyvérr ser Sverige ut att gd samma viag som USA gillande 6veranvandningen av
mediciner, och amerikanska forskare vid folkhdlsomyndigheten CDC har varnat Sverige
for risken med att skriva ut for manga virktabletter. Antalet sdlda virktabletter hade 1
USA né@mligen fyrdubblats pa femton ar.

Lakemedelsverket har visat pa en markant 6kning av antalet 6verdoseringar av
receptfria ldkemedel, vilka allt oftare dessutom anvinds vid sjdlvmordsforsok. Att det
ser ut sa sdger en hel del om vikten av att vara vaksam nér det kommer till ldkemedel
rent generellt. Anvdndandet av tunga preparat inom sjukvérden &r redan idag
omfattande, och det &r viktigt att vara medveten om hur vanebildande det kan vara nir
tunga lakemedel nyttjas. Det dr ocksa viktigt att veta vilka illegala droger som &r
jamforbara med den lagliga varianten for att forstd hur skadligt ett felaktigt anvdndande
av dem kan vara: opioider (exempelvis heroin), bensodiazepiner (exempelvis Rohypnol)
och stimulantia (exempelvis amfetamin). Antalet rattsmedicinskt undersokta dodsfall 1
Sverige som rapporteras som drogrelaterade har dessvérre 0kat, och den framsta orsaken
till 6kningen totalt sett dr receptbelagda ldkemedel (exempelvis opioiderna metadon,
buprenorfin och fentanyl). Dessa stod enligt en ny métning fran Toxreg totalt sett for
fler dodsfall dn heroin 1 Sverige, och Polismyndigheten har varnat for ett pillerflode pa
gatan med ett eskalerande missbruk som foljd. Riksdagen bor tydligt ta stéllning mot
denna trend for att forhindra en felaktig utveckling av tunga mediciner. Darfor bor



regeringen snarast dterkomma med forslag som syftar till ett minskat anvindande och
mer kontrollerad utskrivning av tunga mediciner som exempelvis psykofarmaka.

Oversyn och 6kad kontroll av receptbelagda mediciner

Drogmissbruk bor som sagt alltid bekdmpas, oavsett om det ror sig om illegala droger
eller ladkemedel som hamnat i fel hinder. Dessvérre ser vi idag en omfattande ut-
skrivning av narkotikaklassade likemedel samt en pataglig vidareforsdljning av legala
lakemedel pa den svarta marknaden. Bland annat har vi sett hur det sker ett betydande
lackage fran ldkemedelsassisterade behandlingar, exempelvis buprenorfin (Subutex), till
en sekundir, och illegal, marknad. Hela tvé tredjedelar av tillfrigade som fétt en sédan
behandling har vid nagot tillfdlle Gverlatit narkotikaklassade ldkemedel till en obehorig
person.

Vi vet likasé att en stor del av de narkotikaklassade tabletter som séljs 1 Sverige
rakar vara utskrivna pd recept av svenska ldkare, och det dr i manga fall létt for en
drogberoende att ga till olika ldkare med pahittade historier for att fa ett onskat preparat
utskrivet. Av den anledningen &r det oerhort viktigt att det sker battre kontroller av
lakares forskrivning av narkotika, men dven att regeringen vidtar atgirder for att
forsvéra for dessa att {2 tillgdng till preparat som skadar sdvil brukarna som samhéllet.

I vissa fall kan de brister 1 hanteringen som vi ser idag handla om ett fatal likare
som skriver ut en stor andel av de preparat som hamnar pa den svarta marknaden. Dock
visar statistiken pé att utvecklingen generellt gar &t fel hall, vilket tyder pa brister i
systemet.

Regeringen bor gora en dversyn av systemet med utskrivning av narkotikaklassade
preparat samt aterkomma med forslag som mojliggor en 6kad kontroll av lékares
forskrivning av tunga preparat.
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