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2016/17:8 Samhiillets stod vid problematiskt dataspelande

Spelberoende nér det géller spel om pengar dr ett problem som under lang tid
funnits i samhéllet. Det finns dock inte med under beroendekategorierna i
socialtjinstlagen, trots att det i senaste versionen av psykologbibeln DSM
klassas som ett missbruk. Pa senare tid har dock en annan sorts spelande borjat
bli problematiskt for vissa. Det handlar om dataspelande, dér granserna mot
hasardspel dessutom bdorjar suddas ut.

Allt dataspelande ar inte daligt, mycket &r rent av bra for sddant som till
exempel sprak, reaktionsformaga och logiskt tdnkande. Men for vissa blir
spelandet en tillflykt fran andra problem, vilket i ldangden blir problematiskt for
bade individen och dennes omgivning. Spelandet blir ett symtom pé andra
saker i livet som inte fungerar och hér behdvs hjélp pa olika sitt.

Det finns i dag inget direkt stod for dessa personer. Endast en beroendeklinik i
Sverige tar emot dessa personer. Den ér dock konstant fullbokad och tar dven
emot personer som spelar om pengar, dar ocksa betalningsviljan for att hjilpa
fran det offentliga finns i ndgot hogre grad, om én fortfarande bristfalligt.
Manga foreningar for spelberoende vittnar dock om att allt fler fordldrar och
individer véander sig till foreningen for att fa hjélp nér dataspelandet blivit ett
problem. Aven BUP, skolhilsovéirden och andra rekommenderar spelarna att
vénda sig till spelberoendeforeningar for att fa hjélp. Troskeln att ta sig dit ar
manga ganger lagre och byrdkratin for foreningarna mindre. Tyvérr finns dock
inga resurser for att ta emot dessa personer, eftersom de resurser som erhélls
ska riktas mot spel om pengar. Det finns i dag inga kommuner som stéiller upp
med medel for att hjdlpa personer med dverdrivet dataspelande. Det enda som
finns &r ett projekt via Allméinna arvsfonden som nu &r inne pa sitt sista ar.
Vittnesmalen fran det projektet visar att behoven ar odndliga. Projektet har
levererat langt Gver de uppsatta malen, men medlen tar snart slut.
Samhéllskostnaden for personer som fastnar i destruktiva beteenden &r enorm,
och de foreningar for spelberoende som finns gor allt de kan pé sin fritid for att
hjilpa dessa personer, men det behdvs battre uppmérksamhet och andra
resurser for att kunna gora verklig skillnad.

Med hédnvisning till det anforda vill jag frdga statsradet Gabriel Wikstrom:

1. Hur ser statsradet pa att resurser helt saknas for att stotta personer med
ett overdrivet dataspelande och deras anhdriga?
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2. Hur kommer statsradet att agera for att dessa personer ska fa okat stod?

Rickard Nordin (C)

Overldmnas enligt uppdrag

Lisa Gunnfors
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