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Vart femte till sjétte barn 1 Sverige berdknas védxa upp i en familj dér det finns
problem med missbruk eller psykisk ohélsa, enligt Folkhdlsomyndigheten.
Aven smé barn har ibland forildrar som behdver stod for egen del och i sitt
fordldraskap pa grund av psykisk skorhet eller ohélsa, psykisk
funktionsnedsittning, beroende, allvarlig sjukdom eller av andra skél som kan
paverka samspelet och det spdda barnets utveckling.

Psykosociala livsomstdndigheter som dalig ekonomi, ohélsa, bristande socialt
nitverk eller vardnadskonflikter kan medfora att fordldrar har bristande ork och
tid for sitt barn. Fordldrar i kris och svéra livssituationer kan behova stod 1 sitt
fordldraskap.

Forskning visar att det kan vara avgdrande for barnet att fordldrarna far extra
stod 1 fordldraskapet redan nér barnet befinner sig i spadbarnsaldern. Att vixa
upp i ett hem med beroende, psykisk ohélsa eller sarbarhet kan fa allvarliga
konsekvenser for ett barn.

Nyligen visade Socialstyrelsens rapport om forlossningsvarden att varden inte
alltid hinner upptacka symtom pa psykisk ohélsa hos fordldrarna. Det finns
aven ett glapp 1 varden efter BB och innan den forsta kontakten etableras fran
barnhélsovarden med fordldrarna. Fordldrarna kan da std utan stod 1 upp till ett
par veckor. Detta kan fa forodande konsekvenser for fordldrar men ocksé for
barnet. Det ar viktigt att insatser sker sa tidigt som mdjligt vid upptéckt, och sé
tidigt som mojligt i barnens liv.

Forskning har ocksa visat att 8—15 procent av alla nyforldsta kvinnor drabbas
av postpartumdepression. Depression hos modern under spiddbarnstiden kan
stora samspelet och anknytningsprocessen mellan mor och barn. Gravida eller
nyforlosta patienter med psykisk ohélsa eller psykisk sjukdom é&r sarbara och
behover snabb handlaggning.

Med anledning av ovanstdende vill jag fradga socialminister Annika Strandhall:

Vad avser ministern och regeringen att vidta for konkreta atgarder for att
fordldrar med psykisk ohélsa ska fa den hjilp de behover direkt i anslutning till
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BB, innan den forsta kontakten etableras fran barnhilsovarden?

Camilla Waltersson Gronvall (M)
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