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2020/21:725 Vird till de som utsatts for sexuella 6vergrepp som barn

Ratten till basta mojliga hilsa dr en ménsklig rittighet — ocksa for den som
utsatts for valdtikt, incest eller andra sexuella dvergrepp.

e Ar 2020 6kade anmilda sexualbrott i Sverige till 24 100 (Br4, 2021).
Under 2020 anméldes det hogsta antalet valdtdakter mot barn hittills, 16
procent fler &n 2019. Vi vet att morkertalet ar stort, och undersdkningar
visar att det ror sig om 452 000 som utsétts for sexualbrott, varje ar
(NTU, 2020).

e  Sexualbrott ger vardkravande skador — valdtikt ar det trauma som
oftast leder till posttraumatiskt stressyndrom och &r den starkaste
kopplingen till sjdlvmord, sjdlvmordstankar och sjélvskada.
Konsekvenserna ér ett fordndrat liv med varierande grad av sméirta,
utmattning och psykisk ohilsa.

e [januari 2019 mottog Sverige kraftig kritik frdn Europaradets
expertgrupp Grevio pa grund av bristande tillgang till specialiserad
traumabehandling for sexualbrottsutsatta.

e 2020 gav ocksd Sveriges Kommuner och Regioner ut en rapport som
bekriftade vardens oférmaga att mota denna patientgrupps behov.

Senast 2022 ska Sverige aterrapportera till Grevio om vilka atgiarder som har
vidtagits.

Med ritt stod och insatser kan den som utsatts fa hjélp att 1aka. Men Sveriges
regioner saknar kunskapen for att kunna ta emot denna stora grupp vardsokande
pa ett patientsdkert sitt, da det:

1. Saknas kunskapsbaserade riktlinjer och rekommendationer.

2. Saknas vilja/forstaelse/foljsamhet till savél nationella som internationella
krav pa specialistinsatser. Vi ser exempel pa detta i Region Visterbotten, som
beslutat att ligga ned Asta-teamet i Umea, en av mycket fa
specialistmottagningar i landet som vinder sig till sexualbrottsutsatta. Region
Visterbotten har i stillet tagit in en konsult for kunskapshdjning som endast har
kunskap om trauma, inte specialistkunskap om sexuella dvergrepp. Ett annat
exempel dr Region Stockholm, som hévdar att det inte behovs nagon
specialistvard for sexualbrottsutsatta.
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Sverige har i dag endast en specialistmottagning for vuxna som har utsatts for
sexuella 6vergrepp i barndomen. Specialistkliniken finns i Region Stockholm
men finansieras genom gavor, bidrag och avtal med enskilda vardcentraler. |
dagslédget star over 1 000 sexualbrottsutsatta i ko for att f& adekvat vard och
behandling i Stockholm.

Regeringen har efter en 6verenskommelse med Sveriges Kommuner och
Regioner avsatt 1,68 miljarder kronor till omrddet psykisk hélsa och
suicidprevention (for dren 2021-2022), varav 50 miljoner kronor satsas pa
traumavérd. Vidare har regeringen avsatt cirka 1,5 miljarder kronor till omridet
forlossningsvérd och kvinnors hilsa (for aren 2020-2021).

Det finns dock inga 6ronmérkta pengar for specialiserad véard av
sexualbrottsutsatta, utan detta ingdr i omrddena kvinnors hélsa samt psykisk
hilsa och suicidprevention. Om inte specialiserad hjilp finns pa detta omrade
kommer suicid, psykisk ohédlsa, missbruk etcetera med stdrsta sannolikhet att
Oka bland alla dessa utsatta manniskor. Det maste forebyggas av regeringen.

Med hédnvisning till ovanstadende vill jag stilla foljande fragor till socialminister
Lena Hallengren:

1. Hur ser ministern pé att det tas fram nationella riktlinjer och program
for behandling av vuxna som utsatts for sexuella 6vergrepp i
barndomen?

2. Vilka atgérder &mnar ministern vidta for att sékerstélla att
kunskapsbaserad vérd gors tillganglig for vuxna som har utsatts for
sexuella dvergrepp 1 barndomen, inkluderande incest och utsatthet for
pedofila nitverk och trafficking?

3. Hur dmnar ministern verka for att sdkerstdlla att det tas fram nationella
riktlinjer och program for behandling av barn som har blivit utsatta for
sexuella dvergrepp?
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Marléne Lund Kopparklint (M)

Overldmnas enligt uppdrag

Johan Welander
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