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Okad simkunnighet bland barn och
unga

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om behovet av insatser i skolan for 6kad simkunnighet bland barn och
unga.

Motivering

For att kunna glddjas och kénna sig trygg kring vatten dr simkunskaper nod-
vindigt. Tyvérr saknar manga denna kunskap och det kan sluta mycket olyck-
ligt.

Det dr sedan 2011 inskrivet i grundskolans ldroplan att for att fa betyget E
(godként) 1 amnet idrott och hilsa ska eleven kunna simma 200 meter, varav
50 pa rygg. Skolverket gjorde 2010 en uppfoljning av simkunnigheten hos
elever i arskurs 5 som visar att drygt 8 procent av eleverna inte uppnar malen.
Det betyder att ungefar 7 800 barn varje ar ldmnar arskurs 5 utan denna
livsviktiga fardighet. Det finns inte nagon samlad uppf6ljning av simkunnig-
het fran senare arskurser.

Svenska Livrdddningssillskapet har som mal att inga barn och ungdomar
under 19 ar ska drunkna. Deras statistik visar att i snitt har nio barn och ung-
domar under 19 ar drunknat arligen under 2000-talet. Vad kan vi da gora for
att minska drunkningsolyckorna?

Skolans simundervisning dr mycket viktig for att fanga upp alla barn. Att
over 8 procent av eleverna i arskurs 5 inte nar mélen och att det inte finns en
samlad uppfoljning som sdkerstéller att dessa barn far kompletterande under-
visning och nar mélen for grundskolan é&r otillfredsstéllande. Skolverket har i
sin undersokning om simkunnighet fatt fram att var sjunde skola inte erbjuder
kostnadsfri simundervisning till elever som inte natt mélen i arskurs 5. En
annan rapport frén Skolverket samma ar, 2010, visar att ver 70 procent av



Fel! Okint namn pa

elever i arskurserna 3, 6 och 9 aldrig eller bara en eller ett par ganger per ar
har simning i skolan. I gymnasieskolans kunskapskrav éterfinns inte simkun-
nighet som ett uttalat krav. I gymnasiet handlar det om att ldra sig atgérder
vid skador och nddsituationer, till exempel livriddande aktiviteter vid blod-
ning och drunkningstillbud. Det tas for givet att simkunskaper forvérvats
under grundskolan, men sa &r inte alltid fallet.

Barn med utlédndsk bakgrund har lagre simkunskaper. Skolorna lyfter fram
ovana vid vatten som orsak till att nyinvandrade elever inte nar malet. De
sdger ocksa att eftersom foréldrar till dessa barn inte heller har vattenvana sa
prioriteras inte simningen av fordldrarna. Det &r dérfor angelaget att skolorna
tar ansvar bade for att sdkerstélla att fardighet uppnés och for att fordldrar
forstar att simundervisning dr nédvéindig. Barn kommer till Sverige under
skolgéngen. Vi har hittills inte haft underlag for att veta nér elever borjat delta
i undervisningen. Skolverket har dock med start i maj 2013 fatt i uppdrag att
borja redovisa statistik nér det giller resultat for elever som ar fodda i Sverige
eller har bott hér ldngre tid dn fyra ar respektive for elever som har invandrat
till Sverige under de senaste fyra aren. Insamlingen av dessa data forutsitter
att man vet ndr elever borjat svensk skola och det dr angelédget i detta sam-
manhang for att veta om eleverna hunnit delta i grundskolans simundervis-
ning.

Var och en har rtt att fa kunskap som gér att man kan kénna trygghet vid
och i vatten samt tillit till att man klarar sig om man ofrivilligt hamnar i vatt-
net. Alla bor ocksa kunna bistd nagon som hamnat i ndd i vatten, vilket i de
allra flesta fall krdaver simkunnighet. Att simskolor och simning arrangeras i
foreningsverksamhet dr mycket bra, men for att na alla barn och unga boér
simningen i skolan fa en mer framskjuten plats med béttre uppfoljning i bade
grundskola och gymnasieskola. Kunskapskraven i gymnasiet bor forutom
formaga att vidta atgérder vid skada eller nodsituation ocksa uttryckligen
inkludera simkunnighet.

Stockholm den 27 september 2013

Karin Granbom Ellison (FP)
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