SVERIGES hidtdd
Enskild motion S2058 RIKSDAG W

Motion till riksdagen
2018/19:1148

av Magnus Manhammar (S)

Fler psykologer 1 primarvarden

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att undersoka mojligheterna
att verka for fler psykologer i1 primarvarden och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Sverige ar ett av varldens mest framgangsrika vilfardslander, men trots det 6kar den
psykiska ohédlsan. Da det giller sjukskrivningar har psykisk ohélsa blivit den vanligaste
orsaken till sjukskrivning. I primirvarden mots den sjukskrivne dock oftast av en ldkare
och inte en psykolog.

For att komma till ritta med psykisk ohélsa &r en viktig faktor just kontakt med
psykolog. Darfor bor antalet psykologer inom priméirvarden vara mycket storre dn idag.
Det bor kunna vara lika naturligt att traffa en psykolog inom primédrvéarden som att traffa
en lakare.

Den psykiska ohélsan &r ett vixande problem for Sverige, och en fjardedel av alla
som soker sig till primirvarden lider av psykisk ohélsa. For att pa allvar komma till réitta
med den vixande psykiska ohdlsan bor darfor regeringen undersoka mojligheterna for
att det i framtiden ska finnas betydligt fler psykologer inom primérvarden.
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