SVERIGES hid t&d
RIKSDAG hdd
SKRIFTLIG FRAGA TILL STATSRAD

Fran Riksdagsforvaltningen
2019-12-06

Besvaras senast
2019-12-18 kl. 12.00

Till statsradet Ardalan Shekarabi (S)

2019/20:583 Ohiilsa bland smabarnsforaldrar

Den psykiska ohélsan bland barn och vuxna okar lavinartat, sérskilt bland
kvinnor som fatt sitt andra barn. Sjukskrivningar pa grund av just psykisk
ohélsa motsvarar numera hélften av alla sjukskrivningar i Sverige.

Regeringen bedriver aktivt en politik for att modrar snarast mojligast efter
graviditet ska aterga till arbetslivet. Motiveringen har varit att det genererar ett
jamstdllt samhélle. Genom att den andre fordldern tar ut en minst lika stor andel
fordldradagar s& menar regeringen att man nar det malet fortare.

Det &r givetvis positivt att bada fordldrarna gemensamt tar sitt fordldraansvar,
och vi uppmuntrar familjerna att alltid utgd ifrdn vad som passar just dem bést.

I en rapport fran Forsdkringskassan konstateras att antalet uttagna foraldradagar
bland pappor har okat, att antalet dagar av obetald ledighet frin mamman har
Okat och att den psykiska ohédlsan bland mammor som far sitt andra barn har
okat.

Med anledning av detta vill jag fraga statsradet Ardalan Shekarabi:

Vad avser statsradet att gora for att 6ka kunskapen om det eventuella
sambandet mellan kvinnors psykiska ohélsa och den 6kade pressen att snabbt
aterga till arbetslivet?

Linda Lindberg (SD)
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Overldmnas enligt uppdrag

Johan Welander
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