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av Rosa Osth och Ulla Tillander (bé&da c)
En avvecklingsplan for amalgam, m.m.

Under hela 80-talet har frdgan om amalgamets halsofarlighet diskuterats. De
problem ménniskor har upplevt, och som tillskrivits tandfylinadsmaterialet
amalgam, har varit av skiftande karaktar. Till en borjan rérde debatten mest
"oral galvanism” dar symptomen ar koncentrerade ti!l munhalan. Pa senare
tid har det allt oftare talats om kvicksilverforgiftning, dar mer allméanna
sjukdomssymptom forekommer och dar personens hela halsotillstdnd ar
paverkat.

Huruvida amalgamet ar farligt eller ej har det ratt mycket delade meningar
om, dven bland forskarna. Dock har saval socialstyrelsen som en stor
majoritet av landets tandlakare och lakare tidigare avvisat pastaenden om att
amalgam ar ett olampligt tandfyllningsmaterial. Patienter som uppgett sig ha
problem och som ifrdgasatt amalgamet har inte si sillan utsatts for
fornedrande behandling. Eftersom bade tandlakare och lakare varit fram-
mande for symptomen och den av patienterna misstankta orsaken har
patienterna ofta hanvisats till psykiatrin. Manga kan berdtta hur de blivit
stimplade som paranoida, alkoholister, m.m.

De som trots hart motstand fortsatt driva frdgan att amalgam ar skadligt for
hdlsan, har pad senare tid vunnit mark. Den av socialstyrelsen tillsatta
"LEK-utredningen™ &r i sitt slutbetdnkande féga konkret, men konstaterar
bl.a. att amalgam, tvdrt emot vad som tidigare ansetts, ar instabilt och avger
kvicksilverdngor.

Med stod av utredningen har socialstyrelsen andrat sin tidigare avvisande
héllning och konstaterar numera att “amalgam ar ett ur toxikologisk
synvinkel olampligt tandfyllningsmaterial™. I de allmanna raden som riktas
till tandldkare och lakare anges att anvandningen av amalgam successivt skall
minskas och att det i sa stor utstrickning som mojligt skall undvikas pa
gravida kvinnor.

En logisk slutsats av ett sddant stallningstagande maste vara att forskning-
en, for att fa fram fullgoda ersattningsmaterial, skall intensifieras och att en
avvecklingsplan for amalgam upprittas. Detta bor ges regeringen till kdnna.

Fran patienthdll patalas stora svarigheter att i dag fa ersattning fran
tandvardsforsakringen vid utbyte av amalgamfyllningar.

Enligt gallande tandvardstaxa utgar avgiftsfri tandvard for behandling som
gors om pa grund av avvikande reaktion mot tandmateriat. Villkoret héarfor
ar emellertid att den avvikande reaktionen i samband med dentalt material
kan verifieras genom utredning.

Det har visat sig att utredarna oftast tillampat ett timligen snavt synsatt



och mest beaktat patagliga allergiska reaktioner. Ett snavt synsatt har likasa
kommit till uttryck i riksforsakringsverkets tillimpning av tandvérdstaxan.
Den uppfattningen har framforts ocksa fran socialstyrelsens sida.

Det ar darfor angeldget att riksférsakringsverket ges i uppdrag att se over
nuvarande praxis for ersattning vid utbyte av tandfyllningar. Det ar angelaget
att de regler som tillampas star i Overensstimmelse med vad som kan anses
rimligt i sammanhanget. Detta bor ges regeringen till kdnna.

Dentalprodukter ar inte reglerade i sarskild produktlagstiftning. Odonto-
logiskt-tekniskt preparat sasom tandfylinings- och protesmaterial skall heller
inte anses som likemedel. Detta framgir av likemedelsforordningen
(1962:701).

Den enda lag som i ndgon man kan tillampas pa dentalprodukter ar lagen
om kemiska produkter. Verkligheten har visat att den lagen i sammanhanget
ar verkningslos. Den ger exempelvis inte socialstyrelsen nadgot bemyndigan-
de i fraga om dentalprodukter. Det finns med andra ord i dag ingen
registrering av tandfylinadsmaterial och inplantat, ingen biverkningsrappor-
tering, inga licenskrav for forsiljning. Detta ar ett forhdllande som givetvis
ar 1 hogsta grad otillfredsstillande. Det av socialstyrelsens sedan lange
foreslagna biverkningsregistret maste omgaende komma till stind. Tand-
ersattningsmaterial bor dessutom klassificeras som lakemedel med motsva-
rande krav pa varudeklaration och klinisk provning.

Hemstallan

Med stod av vad som ovan anforts hemstalls
1. att riksdagen beslutar att hos regeringen begira att en av-
vecklingsplan for amalgam inférs,

[att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som i
motionen anforts om dndrade regler for ersattning fran tandvardsfor-
sikringen, ']

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som i
motionen anforts om produktkontroll av dentalmaterial.

Stockholm den 19 januari 1989
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