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av Emma Henriksson (KD)

En stodjande familjepolitik

Forslag till riksdagsbeslut

1.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att infora en skyldighet att analysera alla politiska beslut utifran vilka
konsekvenser de far for familjer och nira relationer pd samma sétt som man i dag
beaktar bl.a. miljoaspekter.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att 6ka utbudet av fordldrautbildning.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att regeringen bor dterkomma till riksdagen med forslag pd hur tillgangen till
kvalitetssdkrat och lattillgéngligt fordldrastdd pd internet kan tillgodoses.
Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att arbetet med att utvirdera och utveckla familjecentralen som
organisationsform ska fortga.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om en nationell 6versyn av familjerddgivningen.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i motionen
om att se dver landets jourverksamheter och utreda hur kraven pa dessa

verksamheter kan skérpas i linje med motionens intentioner.

Motivering

Familjen &r den viktigaste gemenskapen i samhaéllet och den behdvs for att manniskor

ska kunna vixa och mé bra. Den behovs for att barnen ska f4 omsorg och fostran i en

kérleksfull milj6. Nar familjen fungerar dr det en tillitsfull gemenskap som skénker

trygghet och stabilitet 1 en stindigt foranderlig omvérld. Pa sa sétt svarar familjen mot
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grundliaggande ménskliga behov. Barn som véxer upp 1 en trygg familjegemenskap far 1
allménhet goda forutsittningar att klara livets utmaningar. Om familjen inte fungerar

som en trygg bas fungerar inte heller samhéllet.

Familjesiikra politiken

Hemmilj6 och familjeliv paverkar var hélsa och livskvalitet. I ett bredare perspektiv blir
de ménskliga resurserna en allt mer avgérande faktor for ett lands konkurrenskraft och
ekonomiska utveckling. Ménniskor som har balans i tillvaron och mér bra lér sig mer
och presterar bittre. Familjernas situation och forutsattningar far ocksa langsiktiga

effekter eftersom det dr dér nésta generations medborgare formas.

Det handlar inte bara om familjepolitiken. Familjernas forutsittningar paverkas av
beslut inom en rad olika politikomrdden som till exempel skattepolitik,
socialforsidkringarnas utformning, skolpolitik, arbetsmarknadspolitik, integrations- och

migrationspolitik samt bostadspolitik.

Alla politiska beslut bor analyseras utifran vilka konsekvenser de far for familjer och
ndra relationer. Det kan handla om att identifiera hur ett forslag paverkar familjernas
ekonomiska situation, hur balansen mellan arbete och fritid upprétthalls och hur det
paverkar forutsittningarna att véirna och varda positiva familjerelationer.
Kristdemokraterna vill helt enkelt familjesikra politiken. I dag gors liknande
beddomningar vad géller bland annat miljoaspekter. Flera andra ldnder har utformat

modeller for familjekonsekvensanalyser, till exempel Australien och Nya Zeeland.

Ett forstirkt forildrastod och forildrautbildning

Forédldrarna dr de viktigaste personerna i ett barns liv. Det finns situationer da fordldrar
upplever svarigheter i sitt fordldraskap eller har behov av stdd for att hantera nya
situationer. Det offentliga ska inte ta dver fordldrarnas roll. Daremot ska det offentliga
erbjuda stdd och hjilp i1 fordldrarnas viktiga uppgift. Stod till fordldrarna ar ocksa ett

stod till barnen.

I februari 2014 presenterade den forra regeringen skrivelsen “Ett starkt foréldrastod —
for barnets rétt till trygga uppvéxtvillkor”. I skrivelsen redogjorde regeringen for
genomforda insatser 1 syfte att stirka det stod 1 fordldraskapet som ges till fordldrar.
Redogorelsen omfattar mandatperioderna 2006-2010 och 2010-2014. Det var forsta

géngen regeringen ldmnade en sddan redogorelse till riksdagen.



Den av alliansregeringen igangsatta fordldrastodsstrategin ar ett Ingsiktigt dtagande:
strategin har inget slutdatum, utan ett langsiktigt mal om att alla fordldrar ska erbjudas
stod under barnets uppvéxt har satts upp. Utgadngspunkten i det fortsatta
fordldrastodspolitik bor darfor alltjimt vara ett brett och samlat stod som omfattar

universellt och riktat stod till fordldrar 1 alla relevanta samhallssektorer.

Det finns en efterfrdgan bland foréldrar om att kunna fa prata och radgora med nidgon
om fordldrarollen och barnets utveckling. Det befintliga utbudet av stod motsvarar inte
detta behov, inte minst vad géller stodet till fordldrar med tonarsbarn. Fordldrar med
barn i1 tonaren uttrycker ett storre behov av stod i1 fordldraskapet én fordldrar med barn 1
andra aldrar. Samtidigt kan det konstateras att dessa fordldrar erbjuds stdd 1 mindre
utstrackning an fordldrar med barn i andra aldrar. I syfte att skapa béttre forutsittningar
for samverkan lokalt och regionalt och for att samtidigt stérka stodet till fordldrar med
barn i tonaren fick lénsstyrelserna i regleringsbrevet for 2014 i uppdrag att under aren
2014-2017 stodja kommuner, landsting och andra forédldrastddjande aktorer 1 arbetet
med att utveckla ett universellt, kunskapsbaserat, samordnat och 1dngsiktigt stod till
fordldrar med barn i tondren i respektive ldn. Viktiga utgdngspunkter i arbetet ar det
jamstillda fordldraskapet och barnets rittigheter. Linsstyrelsen i Orebro l4n har fatt i
uppdrag att i samverkan med 6vriga lansstyrelser arligen senast den 15 februari, med
borjan 2015, inkomma med en samlad rapport till Regeringskansliet
(Socialdepartementet). Rapporten ska innehalla en redogorelse av vad arbetet resulterat
1 och forslag till ett effektivt och vilfungerande rapporteringssystem for de kommande

aren av satsningen.

Det dr betydelsefullt att man pa lokal och regional niva striavar efter att utveckla fler
organisationsformer sé att samverkan blir mgjlig. En organisationsform som visat sig
vara vil ldmpad {f6r samordnade fordldrastodjande insatser dr familjecentralen. Av
betidnkandet “Fordldrastdd — en vinst for alla” (SOU 2008:131) framgar att efter det att
barnet uppnatt ett ars alder forsvinner ofta kontakten med barnhilsovéarden, och dirmed
det stod den gett, utan att ersittas med annat. Vidare framgér att det stod som erbjuds
smabarnsforildrar dr ojadmnt fordelat och att det framfor allt finns 1 de kommuner som
har familjecentraler eller 6ppna forskolor. Fram till skolstarten vid 67 ars élder, da
skolhélsovéarden overtar det medicinska ansvaret, finns ett tomrum nér det géller stod till
fordldrar. Smébarnsforidldrar skulle kunna fi en béttre start 1 fordldraskapet om stdd och

service fanns samlat under ett tak i stéllet for spritt pa olika verksamheter.



Foraldrar uppger att ett kravande arbetsliv, knappa ekonomiska resurser och for lite tid 1
vardagen skapar stress och en negativ paverkan pa familjeliv och fordldraskap. Manga
familjer lever i dag langt fran sitt ursprungliga natverk av slékt och vénner och saknar
ddrmed en stodjande och kompenserande social struktur. Det dr darfor betydelsefullt att
det finns lattillgdngliga motesplatser for fordldrar dar de kan utbyta erfarenheter och
kunskaper och dér fordldrarna kan stirka sitt sociala niatverk. Familjecentraler &r ett

exempel pa en sdidan métesplats.

I syfte att bidra till att forbéttra samordningen av fordldrastodjande insatser pa lokal och
regional niva &r det av vikt att arbetet med att utvirdera och utveckla familjecentralen
som organisationsform fortgar. Detta bor ges regeringen tillkdnna. Kristdemokraterna
vill &ven se en 6kad tillgang till fordldrautbildning, genom att gora det obligatorisk for
kommunerna att erbjuda fordldrautbildning. Det finns ocksa ett behov av lattillgangligt
och kvalitetssdkrat stod till fordldrar via nétet. Darfor bor regeringen dterkomma 1
frdgan hur man kan utveckla och forstirka den delen pd landstingens och regionernas

gemensamma webbplats for rdd om vard, 1177.se.

Nationell 6versyn av familjeradgivningen

Grundtanken med familjerddgivning dr att skapa en verksamhet med laga trosklar dit
ménniskor med fortroende och i1 skydd av en absolut sekretess kan vinda sig med sina
mest privata relationsproblem. Syftet dr att bista par sa att de kan hantera sina
konflikter, problem och krissituationer pa sadant sétt att de vill fortsitta leva
tillsammans. For dem som viéljer att separera kan radgivningen vara ett sitt att {3 hjilp
med att hantera konflikter och att underlétta samarbete och ett gemensamt fordldraskap
dven om de lever pa skilda hall. Sedan den 1 juli 2014 maste kommunerna ge fordldrar
mojlighet att 1 samarbetssamtal dven ta upp fragor som giller forsérjningen av barnen.
Malet for samtalen ska vara att fordldrarna i samforstdnd ska komma fram till 16sningar

om fOrsdrjningen.

En viktig fraga ur ett tillgdnglighetsperspektiv dr avgifterna till familjerddgivningen.
Enligt lagstiftningen far kommunerna ta ut avgifter men de bor ldggas péa en sadan niva
att de inte avhéller enskilda fran att vinda sig till den kommunala familjeradgivningen.
En nationell 6versyn 6ver kommuners familjeradgivning bor darfor genomforas.

De som arbetar med familjeradgivning maste vara lampliga for denna uppgift. [ dag ér
familjeradgivare oftast socionomer med vidareutbildning 1 parrelationer och parsamtal.
De kan ocksa vara psykologer eller psykoterapeuter. Det finns en sédrskild auktorisation

for familjeradgivare som utfiardas av Foreningen Sveriges kommunala familjeradgivare.
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Svenska kyrkan har en egen auktorisation som kraver vidareutbildning i
livsaskddningsfragor. Utbildade psykologer och psykoterapeuter har legitimation.
Forutom dessa grupper finns det dven andra som 1 dag erbjuder familjeradgivning. Det
finns kritik mot kvaliteten bland familjeradgivare och att vem som helst kan bli det.
Kristdemokraterna anser att fragan om vilka som ska fi erbjuda familjeradgivning och

kalla sig for familjeradgivare bor ses over. En kvalitetssdkring bor inforas.

Jourverksamheter

En motsvarande problematik méter dven fordldrar som vid en separation eller akut kris
sOker stod fran olika jourverksamheter, oavsett om de drivs i privat regi eller ar
offentligt finansierade. Aven i dessa fall #r det av stor vikt och virde for den
skyddssokande fordldern och familjens barn att bemétas av personal som ér
professionellt utbildad och ddrmed ldmpad for att hantera de olika krissituationer som
leder fram till att en familj soker akut hjdlp. Dessvérre saknas idag en dvergripande
certifiering och auktorisation av jourverksamheter, vilket ibland innebir att
jourverksamheter ger rdd som snarare forsdmrar dn underléttar for en hjélpsokande
fordlder att 16sa sin situation. Det finns exempelvis jourverksamheter som sjédlva
utbildar och legitimerar medlemmar, vilket kan skapa stor forvirring for den
hjélpsokande. Vi menar dérfor att en kvalitetssdkring av jourverksamheter och
utbildningen som dess personal méste genomgé dr nddvindig. Exempelvis kan
Socialstyrelsen eller nagon annan ldmplig myndighet fa detta uppdrag och dven vara
den tillsynsmyndighet som stér for certifieringen. Regeringen bor dérfor snarast inleda
en Oversyn av kvaliteten vid landets jourverksamheter och dérvid utreda hur en

kvalitetssdkring kan genomforas. Detta bor ges regeringen till kinna.

Emma Henriksson (KD)



