Motion till riksdagen
1987/88:S0249

av Alf Svensson (c)
om nykterhetsndmnder, m. m.

Fore kommunsammanslagningen, nar Sverige bestod av manga sma kom-
muner, fanns inom varje kommun en nykterhetsnamnd. De politiska parti-
erna hade ofta sett till s& att ledamoterna i nykterhetsnamnderna var perso-
ner som var ideellt engagerade och intresserade av att hjalpa familjer och
individer som fastnat i alkoholism. Nykterhetsnamnden hade inte sallan
moligheten att pa ett positivt satt ingripa och géra en social insats pa ett ti-
digt stadium, innan individen gatt ner sig och fastnat i ett gravt alkoholbe-
roende.

Det kan intygas av alla socialt arbetande och sakerligen av de allra flesta
medborgarna att det ar granslost svart, manga betecknar det som omdjligt,
for kommunerna att rehabilitera alkoholister. Stora ekonomiska insatser
gors av kommunerna, men resultaten man nar ar nedsldende.

Alla politiska partier och rader av organisationer uttalar att alkoholen ut-
goOr “’Sveriges storsta sociala problem™. De som stér for eller ansluter sig till
ett dylikt pastdende maste givetvis for sin egen trovardighets skull se til} att
man konkret och ofortrutet tar itu med "det storsta sociala problemet™. |
den politiska debatten kan man omadjligt pasta att den uppmarksamhet som
“problemet” far stdr i nadgon som helst rimlig proportion till pastaendet
"Sveriges storsta sociala problem™. Betraffande alkoholpolitiken godtas pa
ett satt som vore otankbart pa varje annat omrade i samhallet, att den star-
ke skall ha rattigheter och svangrum trots att det gar ut 6ver den svage och
redan fornedrade. Uttrycket solidaritet har knappast alls fatt hemortsratt
inom alkoholpolitiken.

Nar nykterhetsnamnderna lades ner i kommunerna. eller mdhanda mer
korrekt uttryckt gick upp i socialnamnderna. skedde detta med motivering-
en att socialnamnderna mer skulle kunna se till helheten. det sociala sam-
manhanget i vilket de alkoholberoende levde. an vad nykterhetsnamnderna
kunnat. Det ar latt att kinna sympati for detta resonemang. men det ar des-
to svarare att tro att det kom att fungera i verkligheten. Nykterhetsnamn-
derna hade forvisso alla mojligheter och allt intresse av att se sin "'klients”
totala situation och gjorde sa ocksa. Socialnamnderna ar i regel sd ockupe-
rade av allskons uppgifter att de snarare kommer att se “klienten™ ur ett
snavare perspektiv an vad nykterhetsnamnderna gjorde. Jag pastar sdledes
att nykterhetsvarden och den forebyggande och "hejdande’ verksamheten
inom alkoholpolitiken i de flesta fall fungerade battre ute i kommunerna pa
den tiden kommunerna héll sig med nykterhetsnamnder.

Uppfattningen att den person som behover vard och rehabilitering maste



fa sin situation allsidigt betraktad ar sjalvfallet helt korrekt. For att detta se-
dan skall fa nagon praktisk betydelse dr det vida mer betydelsefullt att hon/
han erhaller familjevard an att myndigheten heter socialnamnden.

Alkoholisten kan knappast rehabiliteras om inte vederbérandes familj
ocksa samtidigt rehabiliteras. Det ar i sjalva verket en absurd vardidé att ta
alkoholisten ur dennes sondertrasade och miserabla familjemilj6é och efter
ett antal veckor placera tillbaka henne/honom till samma milj6. Samtliga fa-
miljemedlemmar méste delta i rehabiliteringsarbetet for att den no6dviandiga
"sammanldkningen’ skall kunne ske. Det ar darfor, anser vi i kristdemo-
kratiska samhallspartiet (kds), helt n6dviandigt att familjevarden for alko-
holister byggs ut.

Hemstallan

Mot bakgrund av det anférda hemstalls
I. att riksdagen hos regeringen begar forslag om sadan andring i
lagstiftningen att nykterhetsnamnder blir obligatoriska i samtliga
kommuner,

2. attriksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i mo-
tionen anforts om vikten av satsningar pa familjevarden.

Stockholm den 21 januari 1988

Alf Svensson (c)
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