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Ratten att fa bestamma Over att avsluta sitt
liv

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att skyndsamt utreda hur
ritten att fa bestimma Over sitt eget liv och hur det kan avslutas genom aktiv dodshjélp
kan tilldimpas 1 Sverige och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Debatten kring dodshjilp till obotligt sjuka och ménniskor i livets slutskede har pagatt i
flera decennier. Statens medicinsk-etiska rad slappte 2017 en rapport utifran fordjupat
arbete kring dodshjilp (Dodshjilp Smer 2017:2) med fakta kring hur aktiv dodshjilp
ges i ett antal andra lander. Tyvirr star vi annu kvar och stampar utan att komma vidare
till ett stillningstagande om inférande av aktiv dodshjélp dven i Sverige.

Att sjdlv ha mojlighet att paverka sitt liv, dven 1 livets slutskede, utgar fran respekten
for varje ménniskas sjdlvbestimmande och yttersta ansvar for sitt eget liv — dven i en
svar situation. Att dven da jag drabbats av obotlig sjukdom, dr doende i livets slutskede
eller dé allt hopp &r ute ha mojligheten att sjélv fa besluta om hur mitt liv kan avslutas
pa ett vardigt sétt.

Med samma sjilvklarhet som jag haft mdojlighet att ta ansvar och gora aktiva val for
hur jag vill leva mitt liv da jag varit frisk bor jag ha réttigheten att sdga: ”Nu racker
det”, om jag drabbats av obotlig sjukdom.

Nar utgangen &r tydlig men resan dit odverstiglig 1 méanskligt lidande hos sévél den
drabbade som anhdriga och nirstaende bor jag ges rétten att sjdlv vara ansvarig for mitt
liv och dess avslut. Sverige bor ge sina medborgare mojlighet att inom vart lands gran-
ser soka aktiv dodshjélp sa att vara medborgare inte behdver hitta den sista utvigen ge-
nom att resa till ett annat land fOr att ges rétten till ett virdigt och sjilvvalt avslut. Det ar
inte vérdigt ett lands skyldighet mot dess invénare. Det dr hérav av storsta vikt att riks-



dagen ger regeringen i uppdrag att utreda hur ménniskor kan fa avsluta sitt liv genom att
aktiv dodshjélp kan tillimpas dven i Sverige.
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