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Motion till riksdagen
2005/06:S0401

av Gunilla Wahlén m.fl. (v)

Missbrukarvard

1 Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om beroendevardens utveckling.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om inférandet av kommunal alkoholradgivning.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att Socialstyrelsen bor ges i uppdrag att kartldgga, analysera
samt ge forslag till strategier for vard och behandling av personer med
dubbel diagnos.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om konsseparata behandlingsmojligheter for missbrukande kvin-
nor och flickor.

2 Inledning

Alla ménniskor kan bli beroende av droger beroende pa vilken social situation
de befinner sig i. A andra sidan menar vi ocksa att alla ménniskor kan bli fria
fran ett drogberoende. Vénsterpartiets syn pa missbrukarvarden utgar fran en
positiv ménniskosyn dér alla individers fordnderlighet stér i centrum och dir
inte minst ménniskors sociala relationer utgdr en fantastisk resurs och mojlig-
het. En viktig utgangspunkt for Vénsterpartiet vad géller missbruksproblema-
tiken &r dérfor att missbruksproblematik kan forebyggas och behandling av
beroende kan ge goda resultat. Detta &r ocksa vil dokumenterat i vetenskap-
liga studier och i Narkotikakommissionens slutbetdnkande frén ar 2000 (SOU
2000:126).

Samhillets ansvar i forhallande till personer med missbruksproblem é&r
stort. For det forsta kan man konstatera att missbruk ar starkt forknippat med
manniskors sociala situation. Vad géller genus sé verkar samhillets starkare
fordomande och skuldbeldggande av kvinnor med missbruksproblem leda till
att kvinnor i hogre utstrickning d4n mén doljer sina problem. Det innebér att
problemen ofta dr allvarligare ndr kvinnorna till slut far kontakt med miss-



Fel! Okint namn pa

brukarvarden. Dérfor ser vi att det dr staten som &r ytterst ansvarig for den
drogpolitik som fors och for att den vard som ges &r av hog kvalitet, antingen
i egen regi eller genom kommunernas och landstingens forsorg.

Forutom dessa djupliggande bakgrundsfaktorer s& maste ocksa samhillet
ta ansvaret for den politiska kompromiss som drogpolitiken med nddvéndig-
het dr. Bade linjen att tillata alla droger och linjen att totalforbjuda alla droger
ar politiskt ogenomforbara av kulturella, historiska och folkhélsoskél. Dérmed
maste samhéllet trida in och ta ansvar for de negativa effekterna av denna
kompromiss.

Vinsterpartiet menar att samhéllet bade resursméssigt och ur ett metodut-
vecklingshénseende inte lever upp till det stora ansvar for missbrukarvarden
som ovanstidende resonemang innebdr. Staten har heller inte tagit ansvar for
det hér ur ett genusperspektiv. 90-talets budgetsaneringar, som har lett till att
kommunerna har fatt en mycket anstringd ekonomi, har helt klart paverkat
missbrukarvarden negativt.

Vinsterpartiet anser att det nu krévs en satsning i hela landet pa beroende-
varden for att utveckla kvaliteten och inte minst kunskapen om genus. Nod-
vindigheten av att i storre utstrackning dn tidigare utvérdera olika vardformer
dr stor och vi ser mycket positivt pa att Socialstyrelsen nu tar fram nationella
riktlinjer for missbrukarvirden. Vi forutsétter att man i den processen kom-
mer att lagga stor tonvikt vid méns och kvinnors olika villkor och behov.
Vinsterpartiet 4r dock Oppet for en &nnu skarpare reglering av kvaliteten i
missbrukarvarden om det visar sig att Socialstyrelsens riktlinjer har for liten
effekt.

Oppna vardformer som arbetar ur ett helhetsperspektiv ska efterstrivas och
insatser for barn och andra nérstaendes situation maste intensifieras. Samti-
digt som inriktningen ska vara mot 6ppna vardformer s& maste en del av be-
roendevérden finnas i institutionsform for dem som i annat fall riskerar liv
och hélsa eller saknar formaga att ta till sig dppnare former. Lagen om vérd
av missbrukare (LVM) utgdr en helt nddvindig del av beroendevérden. Den
institutionella varden maste ddremot ocksa utvecklas pa ett liknande sétt som
den Oppna. Trots det har oroande uppgifter framkommit om att kommunerna
undviker att placera enligt LVM av ekonomiska skil. Det r inte acceptabelt.
Sambhillet maste ta sitt ansvar for att 6ka bade kvaliteten och kvantiteten i
beroendevérden. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kénna.

3 Alkoholradgivning 1 kommunen

Vinsterpartiet har under flera ar motionerat om att utreda en fordndring i
socialtjdnstlagen som aldgger kommunerna att tillhandahalla 6ppna alkohol-
radgivningar. I den senaste behandlingen av en sddan motion i betdnkande
2003/04:SoU5 hidnvisar utskottet till att Alkoholkommittén bl.a. har i uppgift
att stimulera vard och behandlingsinsatser pa kommunal niva. Detta dr dock
helt otillrdckligt menar vi i Vénsterpartiet, och det faktum att Alkoholkom-
mittén “stimulerar atgdrder” &r Overhuvudtaget inte ndgot som ror sig pa
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samma niva eller i samma skala som en fordndring av socialtjdnstlagen av det
slag som Viénsterpartiet foreslagit. De tidigare motionernas intentioner ar
dérmed inte alls tillgodosedda och vi vidhaller dérfor detta viktiga folkhélso-
politiska yrkande.

Statens beredning for medicinsk utvirdering (SBU) har visat i en rapport
om véard och behandlingsskador att alkoholskador kan forebyggas. De anser
att det dr vil dokumenterat att s.k. miniintervention — att identifiera riskfylld
konsumtion m.m. — leder till minskad alkoholkonsumtion och ddrmed mins-
kade alkoholskador. Enligt SBU &r det en enkel metod men den anvénds inte i
den utstrdckning som det finns behov av och mdjlighet till.

Aven Alkoholkommittén framhaller dppna alkoholradgivningar som den
framsta vardformen for tidiga insatser och individuellt forebyggande arbete.

Vinsterpartiet anser det angeldget med en vil utbyggd 6ppenvard i kom-
munerna. Kommunerna dr de som har ansvaret for det forebyggande miss-
bruksarbetet samt vard av alkoholmissbrukare. Vinsterpartiet anser att det bor
utredas hur kommunerna kan aldggas i socialtjidnstlagen att tillhandahalla
Oppna alkoholradgivningar, motsvarande vad som i dag géller for familjerad-
givning. Det &r viktigt att dessa formar na ut till bade mén och kvinnor i sitt
arbete mot alkoholmissbruk. Det finns goda exempel fran en del kommuner i
Sverige, men det &r otillrdckligt utbyggt i dag. Detta forhdllande bekriftas
dven av foreningen for alkoholradgivare. Eftersom fOrutsdttningarna skiftar
och regionala skillnader finns mellan kommunerna kan det vara fullt mojligt
att mindre kommuner satsar pa en gemensam mottagning. Detta bor riksdagen
som sin mening ge regeringen till kénna.

4 Missbruk och psykiatri

Psykisk ohilsa i kombination med missbruk innebdr for manga att adekvat
hjélp inte kan fas eftersom huvudmaénnen tréter om vad som &r huvuddiagno-
sen. Samtidigt 4r denna grupp med s.k. dubbel diagnos mycket utsatt da
ménga samtidigt har fysisk ohélsa och saknar bostad. I denna grupp aterfinns
ocksa de som pé grund av sin ohilsa begar grova valdsbrott eller utsétts for
véld. Kvinnor med dubbel diagnos &r oftare utsatta for sexuella dvergrepp och
véld 4n andra. Behandling och omvérdnad av personer med psykisk ohélsa
och missbruk ska kénnetecknas av kontinuitet och insatser som ger behand-
ling mot bade missbruket och insatser for att atervinna psykisk hilsa. Véns-
terpartiet anser att Socialstyrelsen bor ges i uppdrag att kartligga, analysera
samt ge forslag till strategier for vard och behandling av personer med dubbel
diagnos. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kdnna.
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5 Konsseparerad missbruksvard

I rapporten frdn Mobilisering mot narkotika om méns vald mot missbrukande
kvinnor (maj 2005) sa framgér det att det 4r mycket vanligt att dessa kvinnor
utsétts for vald, ofta av sina tillika missbrukande méin. Vidare kritiserar man
myndigheterna for att véldet ofta ses som en effekt av missbruket snarare dn
som ett kvinnofridsbrott som kan drabba alla kvinnor. Det &r helt nédvandigt
att &ven missbrukande kvinnor ska kunna {4 hjdlp och skydd mot en man som
utsétter dem for vald.

Det dr viktigt att kunna erbjuda stéd och behandling till missbrukande
kvinnor i konsseparata grupper. Genom det kan man samla kompetens vad
géller bade missbruksproblematiken och véld mot kvinnor for att kunna er-
bjuda erforderlig hjélp vare sig det handlar om att ta sig ur ett missbruk eller
en valdsam situation eller bade och. En ytterligare fordel &r att man tar bort
risken for att en kvinna som utsatts for vald maste genomgé behandling i
samma grupp som den man som utsatt henne for valdet. Darfor vill Vinster-
partiet att missbrukande kvinnor ska erbjudas behandling i konsseparerade
grupper. Detta bor riksdagen som sin mening ge regeringen till kdnna.

Stockholm den 30 september 2005

Gunilla Wahlén (v)
Ingrid Burman (v) Ulla Hoffmann (v)
Kalle Larsson (v) Elina Linna (v)
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