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2019/20:1408 Ritten till vard efter behov

Socialstyrelsen har tagit fram nationella riktlinjer for intensivvérd vid
extraordindra forhallanden. I dessa ska patienter prioriteras baserat pa biologisk
alder (snarare én kronologisk), och mot bakgrund av Folkhdlsomyndighetens
rapporter om att det fortfarande finns kapacitet kvar ska dessa inte gélla an.
Vildigt mycket talar dock for att de redan géller.

Den 7 april skickade Socialstyrelsen ut allménna rad till kommunerna. Réden
skulle bistda kommunerna i deras arbete med att hantera den pagaende
pandemin, och de handlade bland annat om att sdkerstélla och stodja nodvéandig
och optimal anvdndning av resurser och arbetssitt.

Kommunerna uppmanas upprétta individuella vardplaner for patienter och
brukare. Det innebér bland annat att lakarna uppmanas att pa forhand gora en
uppskattning av hur en person kan klara av covid-19. Lakarna ska alltsa, vare
sig de dr ndrvarande eller inte, pa forhand gissa sig till hur en individ kan klara
en helt ny sjukdom — ofta enbart baserat pd skriftlig dokumentation om
patientens generella tillstdnd.

CFS (clinical frailty scale) lyfts fram i riktlinjerna som lampligt verktyg for att
maéta biologisk alder pa respektive patient, och utifran denna ska en bedomning
sedan noteras i vederborandes journal. I samband med detta skriver
Socialstyrelsen att man ska “samtala om handldggning vid eventuell covid-19-
infektion utifran prognos och de nationella principerna for prioritering inom
intensivvard under extraordinéra forhéllanden”.

Under radande pandemi har medierna regelbundet rapporterat om behovet av
vardplatser. Dirtill ser vi hur ansvariga beslutsfattare aterkommande talat om
att det ar gladjande att det fortfarande finns [V A-platser, trots ett extremt tryck
pa varden. Till rdga pa detta har vi last om hur ovanligt ménga overlever
intensivvarden — over 80 procent klarar sig, rapporterade SVT i mitten av april
(en siffra som hallit i sig). Inget av detta dr goda nyheter. Att IVA-platser star
tomma vittnar om att vrdkapaciteten inte utnyttjas till max. Att s manga [VA-
patienter dverlever vittnar samtidigt om att fruktansvért ménga svart sjuka
patienter helt nekas IVA.

Trots att svensk sjukvard uttryckligen inte har nétt sin gréns har vissa regioner
enligt flera uppgiftsldmnare redan borjat tilldimpa riktlinjerna. Vi har ddrmed
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redan sett hur den sé kallade CFS-skalan redan har avgjort om nagon over
huvud taget ska fa slutenvard — alltsa inte bara IVA.

Enligt tidningen Eskilstuna-Kuriren togs beslutet att paborja dessa
begransningar i syfte att avlasta sjukvarden redan den 20 mars i Region
Stockholm. Vi har d4ven kunnat se vittnesmal om detta i Dagens Nyheter, som
foredomligt granskat detta forfarande i en rad artiklar: 81-arige Jan var satt pa
palliativ vard med morfin efter att en lékare beslutat sd via telefon till en
sjukskoterska pé det dldreboende dér Jan bodde. Jans liv gick att rddda tack
vare anhoriga som bestdmt satte stopp for detta — efter att de av vardgivarna
uppmanats ta farvél. 72-arige och fysiskt mycket starke Moses drabbades av
nagot liknande nir han ordinerades palliativ vard av en ldkare via telefon.
Sjukvarden hade dven skrivit in i Moses journal att han ej skulle fa vardas pa
sjukhus. Moses liv gick inte att rddda.

Socialministern, som har ansvar for dessa fragor, har aterkommande hivdat att
ingen sorteras bort och att alla i behov av en sjukvardsplats ocksa far det. Hon
hivdar med andra ord att de vittnesmal som s& manga méanniskor har kommit
med, sdvil vardanstillda som anhoriga, inte stimmer. Socialministern kan vélja
att ignorera den fruktansvirda verklighet som anhoriga vittnar om, men hon
kan inte forneka det som finns pa prént: Socialstyrelsens riktlinjer,
journalanteckningarna om att vissa patienter ska nekas sjukhusvérd eller de
anteckningar som visar att palliativ vard ordinerats av ldkare via telefon.

Mot bakgrund av detta 6nskas socialminister Lena Hallengren svara pa foljande
fraga:

Kommer ministern agera for att uppnd en ordning dér ingen ménniska som har
behov av vard nekas detta?

Markus Wiechel (SD)
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Overlimnas enligt uppdrag

Johan Welander
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