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2015/16:1125 Ungdomar som resurs inom ildreomsorgen

Sverige dr pa vég ét fel hall. Vénsterregeringens politik leder till farre jobb nér
det Sverige behdver ér sinkta trosklar och enklare végar till arbetsmarknaden.
Arbetslosheten bland unga ar fortfarande for hog, och i takt med att regeringen
hojer trosklar, till exempel skatter och avgifter, for att anstélla unga och dldre
kan den komma att 6ka ytterligare.

Gymnasiestuderande i Falkoping, unga skaraborgare som ar framtidens
medarbetare inom social omsorg och socialtjdnst, foreslar att unga skulle kunna
vara behjdlpliga for till exempel seniorer eller inom dldreomsorg for att skapa
positiva synergieffekter.

Unga skaraborgare som lamnat forslaget ser bland annat att arbetslosheten har
visat sig oka risken for depression, fraimst bland unga, och att manga dldre i dag
ar valdigt ensamma — upp till var fjarde dor i ensamhet. De pévisar att
forskning bland annat kommit fram till att dldre som é&r aktiva langt upp i aren
lever langre. Nagot s enkelt som en 30-minuterspromenad dagligen kan 6ka
livsldngden med ar.

I sina studier har de bland annat satt samman faktorer som att var fjarde dor
ensam, hog ungdomsarbetsloshet, 6kande utanforskap och att aktivitet hos dldre
kan 6ka vdlmaende och livslangd. De foreslar darfor att man anvinder unga
ménniskor, 1 studier eller pd vig ut i arbetslivet, till att besoka dldreboenden
och umgés med éldre som ett slags motprestation for de bidrag de fér. Fler unga
skulle bidra till att stimulera &dldre, 6ka vdlmaendet hos bade de dldre och de
yngre samt ge tydlig prestation for den enskilde. Detta skulle vara ytterligare en
mojlighet vid sidan om att exempelvis soka utbildning eller jobb. Det skulle
aven ge erfarenhet inom omsorg och service hos unga och vara ytterligare ett
satt att fa erfarenhet av hur bred arbetsmarknaden i dag &r.

Med anledning av ovanstdende vill jag friga ansvarigt statsrad, Asa Regnér:

Avser statsradet att lyssna pa dagens unga — framtidens medarbetare i
socialtjanst och inom social omsorg — och dterkomma med konkreta

atgérder for att fler yngre ska kunna bidra till mer stimulerande omsorgsmiljo
for véra éldre?

12)



SVERIGES hid t&d
SKRIFTLIG FRAGA TILL STATSRAD RIKSDAG W

Cecilia Widegren (M)

Overldmnas enligt uppdrag

Anders Norin

2(2)



