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av Barbro Westerholm m.fl. (L)

Utredning om dodshjalp

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stidller sig bakom det som anfors i motionen om en parlamentarisk utredning
om dodshjélp och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Liberaler varnar minniskans ritt till valfrihet och sjalvbestimmande under hela livs-
resan. Det dr viktiga liberala principer inom ménga omraden som familjeplanering,
skolval och mgjlighet att arbeta sa ldnge som den enskilde vill och kan. Det bor
overvigas om vi dven har ritt till ett vardigt livsslut.

Svenska Lékaresédllskapet har tagit fram etiska riktlinjer for ldkare som innebar att
en likare far avsta fran och avbryta livsuppehéllande behandling om en beslutskapabel
patient vill det och dr vélinformerad och inférstadd med olika behandlingsalternativ.
Likaren ska samtidigt alltid erbjuda adekvat palliativ — lindrande — behandling inklusive
tillfallig eller kontinuerlig sedering om outhérdliga symtom inte kan lindras pa nagot
annat sétt. Kort uttryckt: patienten fir sova tills doden intréffar. Det dr ddremot i dag
inte tillatet att ge ldkarassisterad dodshjilp eller eutanasi, oavsett en doende manniskas
lidande och beslutskapacitet.

Den svenska debatten om dodshjélp har gatt i vagor sedan 1970-talet. Statens
medicinsk-etiska rad (Smer) aktualiserade frigan om utredning och inférande av
dodshjélp 1 Sverige 1992, 2008 och 2017. Varje gang ledde det till en samhillsdebatt
som visade att det i denna fraga rader delade meningar, mycket beroende pa olika
véirden och infallsvinklar.

Smers rapport Dodshjélp — en kunskapssammanstillning (2017:2) syftade till att
bidra till en mer faktabaserad debatt, i synnerhet som allt fler l&inder nu har infort
dodshjalp och redovisat sina erfarenheter. Utifran kunskapssammanstidllningen om
forskning och statistik kring dodshjélp 1 andra lander varderade Smer stodet for
vanligast forekommande faktaargument, men ocksa for virdeargumenten. Véarde-
argument inrymmer t.ex. frigan om méanniskor har en rétt att besluta 6ver sin egen dod



som ska respekteras eller om det alltid ar fel att avsiktligt avsluta en ménniskas liv.
Faktaargumenten inbegriper inte minst om den palliativa varden formar, eller inte
formar, att ta hand om de svaraste symtomen i livets slutskede.

Vi anser att en statlig utredning bor undersdka om nagon av de olika modeller som
tillimpas i andra lander dven bor bli tilldten 1 Sverige. I lander som Belgien och
Nederldanderna ér outhirdligt lidande villkoret for att en ldkare kan ge patienten det
dodande medlet. I Oregon och andra amerikanska stater kan 1 stéllet ménniskor med
terminal sjukdom efter noggrant dvervigande fa ett lakemedel forskrivet som hon sedan
tar sjalv.

Den debatt som har {oljt sedan Smers rapport 2017 visar enligt var mening att
allminheten dr overvigande positivt instdlld till dodshjélp, medan ldkarkéaren &r kluven.
Lakarforbundet dr emot, medan en del foretrddare for Svenska Likareséllskapet har en
Oppnare attityd till att fragan utreds. En vdg att mota farhdgor och tvekan skulle kunna
vara att endast likare med sdrskild utbildning fir hjélpa en patient i enlighet med hennes
sista vilja.

Vi anser att en utredning om dddshjélp vore en klok och dppensinnad vig for varje
manniskas rétt att 4ga och styra sitt eget liv, intill den sista dagen. Detta anser vi att
riksdagen bor ge regeringen till kénna.
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