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Halso- och sjukvardsutbildning

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om mojligheten att infora en
basutbildning i hilsa och hélsovéard {for egenvard inom ramen for undervisningen pa sfi
och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Svenska for invandrare, sfi, dr en reform som nér de flesta nyanlénda till Sverige.
Sverige dr ett land som arbetat hart med att nd en god héilsa for medborgarna. Alltifran
fluorskoljning av ténder, vaccinationsprogram men ocksa stort folkhélsoarbete vad
avser information.

Kunskapen i halsofragor ar ldgre hos manga av de nyanlidnda svenskarna. Ménga
kommer frén konfliktomraden dir halsofragor har fatt st tillbaka och manga kommer
frén ldnder dér hilso- och sjukvarden inte alls dr s utbyggd som i Sverige. Undervis-
ningen hér behdver mer tydligt ldra manniskor hur man vérnar och stérker sin hilsa
samt hur man kan klara ett visst métt av egenvard vid enklare &kommor.

Dessutom belastas hélso- och sjukvarden av ménga av de hélsofragor och problem
som man skulle kunna ta tag i sjdlv om man hade den kunskapen. Speciellt viktigt &r att
forédldrar lar sig hur de pa bista sitt ska stdrka sina barns hélsa. Detta skulle man kunna
ge undervisning i inom ramen for sfi som alla har mojlighet att g& som nyanldnda.

Lotta Olsson (M)



