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2 Forslag till riksdagsbeslut

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om immateriell valfard.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att se ungdomar som sjélvstindiga individer i ett socialt sam-
manhang.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om viardegrundens betydelse i ungdomspolitiken.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om den ideella sektorns betydelse for ungdomspolitiken.
Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om nya mal for den nationella ungdomspolitiken utifréan de riktlin-
jer som presenteras i motionen.

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om ungdomar och arbete.!

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om vikten av familjepolitiska insatser for att pa lang sikt forbattra
ungdomars psykiska hilsa.’

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om arbete mot 6vervikt bland ungdomar.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om forsdljningsforbud for de butiker som siljer folkél till min-
derériga.’

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om vikten av samarbete i arbetet mot missbruk.?

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om sex- och samlevnadsundervisningen.®

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att gora det obligatoriskt for varje kommun att erbjuda ung-
domsmottagning i ndgon form.>

Riksdagen tillkénnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om behovet av manlig personal p& ungdomsmottagningarna.>
Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om tondrsaborter.”

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om en lagstadgad miniminiva av elevinflytande i skolan.?
Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om satsningar pa bostider for unga.*

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om rostrittsalder.’

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om utbildningsniva och kompetens bland fritidsledare.

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om det ideella engagemanget pa fritidsgardar och ungdomskaféer.
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20. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om att 6ka mojligheterna att anvédnda skolornas lokaler for olika
former av ungdomsaktiviteter.

21. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om generationsklyftor och bidrag till generationsévergripande
verksamhet.

22. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om arbetslosheten bland unga med invandrarbakgrund.!

Yrkandena 6 och 22 hinvisade till AU.
2Yrkandena 7,9, 10 och 1214 hianvisade till SoU.
3Yrkandena 11 och 15 hanvisade till UbU.
*Yrkande 16 hanvisat till BoU.

SYrkande 17 hanvisat till KU.
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3 Inledning

Att vara ung dr att g& igenom en speciell fas av livet. Ménga végval skall
goras som fir betydelse for resten av livet. For en del kan dessa vagval upple-
vas som angestladdande men for de allra flesta upplevs denna period av livet
som nagot spiannande och utmanande fyllt med framtidstro. Ungdomstiden
har forldngts i det moderna samhillet. Fler unga &n nagonsin liser vidare i
ndgon form av eftergymnasial utbildning. Fler 4n ndgonsin &ker utomlands
under en period for att plugga, arbeta eller bara resa runt och méta nya mén-
niskor och kulturer. Denna utveckling ar positiv och har lett till att ungdomar
i dag har mer frihet och storre mojligheter att forverkliga sina drémmar.

Internationaliseringen har ocksa lett till 6kad forstaelse och nyfikenhet for
skilda kulturer och till att kontaktytorna over hela virlden 6kat. Samtidigt &r
det viktigt att inte glomma bort de unga som i en sadan utveckling kdnner
prestationséngest och som kénner sig otillrackliga. Det ar viktigt att ocksa
dessa far utvecklas och hitta sin roll i samhéllet. Varje ung ménniska ar unik
och har sina speciella forutsédttningar precis som vuxna. Samtidigt har ung-
domar som grupp vissa gemensamma problem och utmaningar. Exempel pd
sddana kan vara bostadsbrist, en svagare stdllning pa arbetsmarknaden, brist
pa pengar samt bekymmer vad det géller val och utbud av utbildningsplatser.

Det dr mot denna bakgrund motiverat med en statlig ungdomspolitik som
bidrar till att skapa en helhetsbild av ungdomars situation och som foreslar
atgérder for att 6ka medvetenheten om och stirka ungdomars roll i samhallet.
Att forneka behovet av en samlad ungdomspolitik dr att blunda infor de sér-
skilda problem som méter ungdomar pa deras vég in i vuxenlivet. Inte minst
maéste politiken, samtidigt som den medger att ungdomar sjdlv formar sin
framtid, befésta att grundvérderingar som maénniskolivets okrdnkbarhet och
varje ménniskas unika vérde och ritt till integritet formedlas till varje ny
generation.

Ungdomspolitiken méste ta sin utgdngspunkt i och ta till vara det engage-
mang och de erfarenheter som ungdomar har i olika samhillsfragor. I rege-
ringens ungdomspolitik behandlas fragor om sjilvstdndighet och inflytande
pa ett utforligt satt, medan fragor som ror allmént vélbefinnande knappast alls
omnamns. Ridda Barnens undersdkningar visar att vad barn och ungdomar
saknar mest dr trygga relationer med vuxna, inte materiell vilfird. Unga
méanniskor behdver vuxna att samtala med om livet. De behover fa rdd och
stod vid viktiga vagval for att sedan utifran det fatta sina egna beslut. Krist-
demokraterna trycker ofta pa behovet av immateriell vilfird som exempelvis
behovet av trygga uppvixtmiljoer, tita vuxenkontakter och trygg omgivning.
Attitydundersokningar visar att unga ménniskor vérderar familj, vinner och
andra gemenskaper hogt men ocksa att de saknar vardaglig vuxenkontakt.
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4 Kristdemokraternas utgangspunkter

4.1 Bakgrund

Under slutet av 1980-talet och borjan av 1990-talet utvecklades ungdomspoli-
tiken. En tydlig milstolpe i utvecklingen av en samlad ungdomspolitik skedde
under den borgerliga fyrpartiregeringen &ren 1991-1994 nédr Ungdomsstyrel-
sen bildades, bidragsreglerna till ungdomsorganisationerna blev mer mal-
styrda, nationella riktlinjer antogs, en utredning om ungdomars levnadsvillkor
tillsattes, en dterkommande studie av ungdomars vérderingar paborjades och
en samlad ungdomspolitisk proposition (prop. 1993/94:135) forelades riksda-
gen. For Kristdemokraterna var detta ett viktigt och prioriterat arbete under
var tid i regeringen.

4.2 Helhet, viardegrund och nérhet

Den kristdemokratiska ungdomspolitiken bygger pa en bredare helhetssyn dn
Socialdemokraternas. Socialdemokraternas politik fokuserar allt for ensidigt
pa ungdomars sjélvstindighet, deras ritt till inflytande och deras rétt till makt.
Kristdemokraterna vill se ett bredare perspektiv pa ungdomsfragorna dar
ungdomarna ses som individer i ett socialt sammanhang. Ungdomséren &r i
hog grad den tid da individens identitet formas. Identiteten utvecklas i sam-
spel med forédldrar och familj, andra sma naturliga gemenskaper och det om-
givande samhillet. I dag saknar tyvdrr ménga ungdomar vuxna i sin nérhet
som orkar, har tid och vilja att vara den trygghetsfaktor som &r en forutsatt-
ning for frigdrelseprocessen och identitetsskapandet. Det dr en av forklaring-
arna till den rotloshet och det utanforskap som manga ungdomar ger uttryck
for. Samtidigt som ungdomar tydligt uttrycker att de vill ha mer kontakt med
vuxna sitter dldre ménniskor ofta isolerade utan kontakt ens med sina ndrm-
aste. Storre gemenskap mellan generationerna, mellan fordldrar och barn och i
alla olika miljoer i samhéllet &r en viktig forutséttning for att 6ka ungdomar-
nas mojligheter att utveckla sjalvkinsla och stark identitet. Nér identiteten
formas behévs néra relationer med vuxna som har tid for samtal — relationer
som dr mogna att tala konflikter och frigérelseprocesser utan att svika. For att
kunna bryta sig loss och bli en sjélvstindig individ méste man ha ndgot att
bryta sig loss ifrén.

For att vi skall utvecklas som ménniskor med respekt for oss sjdlva och
andra behdver vi en minsta gemensam ndmnare for handlandet ménniskor
emellan. En etik som betonar alla méanniskors lika vérde och ansvaret for sig
sjélv och andra &r en nédvéndig grund nér en ung méanniska soker fast forank-
ring i en virld av snabb fordndring. I upplevelsen av férdndring behdvs en
referensram, en trygghet i att man kan lita pd bade medménniskors och det
offentligas handlande. Samtidigt som etiken och normsystemet syftar till
fasthet och skydd av varje individ maste det inspirera till utveckling av per-
sonligheten, till egna initiativ och nyténkande, till vilja att ta ansvar for allt
storre bade personliga och gemensamma uppgifter.
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Den statliga ungdomspolitiken méste darfor, samtidigt som den medger att
ungdomar sjdlva formar sin framtid, medverka till att grundvérderingar som
demokrati, solidaritet och médnniskovérde dverfors till kommande generation-
er. Dirtill méste den markera att det i forsta hand ar de unga som skall ges
mojligheter att sjédlva utforma sina liv. Helt naturligt blir fordldrarna involve-
rade, liksom de nétverk av kamrater, larare, sldktingar, ungdomsledare m.fl.
som varje ung ménniska ar delaktig i. De offentliga insatserna far inte utfor-
mas eller genomforas s att de leder till att de unga, deras fordldrar och andra
vuxna i deras nérhet inte kdnner sitt ansvar. I stéllet skall det offentliga ha ett
aktivt ansvar att stddja de frivilliga positiva krafterna i den unges omgivning
och ta ett sérskilt ansvar for de mest utsatta grupperna i samhéllet. Kristde-
mokraterna anser att ungdomspolitiken skall vara stodjande och bygga pa
ungdomars, forédldrars och andra néarstdendes engagemang.

4.3 Sjélvstindighet och gemenskap

Socialdemokraterna beskriver ofta i sin ungdomspolitik ungdomars mojlig-
heter att leva ett sjélvstindigt liv. Intentionerna med detta dr goda men
praglas av ofullstdndighet. Ingen diskussion f6rs om den unges helhetssituat-
ion, om behovet av stdd, hjdlp och uppmuntran frdn den nirmaste omgivning-
en.

Sjalvstandighet, i positiv mening, &r nidr en ung ménniska far och kan ta
ansvar for sig sjdlv och skapa sitt eget liv. Att flytta hemifran och skaffa sig
en egen bostad samt kunna forsorja sig sjdlv dr exempel pa en sddan sjélv-
standighet som det offentliga har en viktig uppgift att skapa goda forutsétt-
ningar for. Men sjdlvstindighet far aldrig forvidxlas med kdnslomissigt och
socialt oberoende. Familj, vanner och andra ménniskor i de gemenskaper som
omsluter en ung ménniska &r viktiga. Samhallet bor ta till vara den resurs som
familjen kan vara. Den politik som forts i Sverige har ibland medverkat till en
materiell och social sjélvstdndighet som snarare skapat otrygghet och vilsen-
het an kénsloméssig mognad, ansvarstagande och personlig utveckling. Bero-
endet fran ndra och kédra har alltfér manga ganger ansetts negativt medan
beroende fran offentliga myndigheter och tjanstemén i form av forsékrings-
kassa, socialkontor och arbetsformedlare ansetts vara positivt.

Stat och kommun skall sjélvfallet stddja den unge och medverka till att
denne kan etablera sig som vuxen. Samtidigt innebar vuxenlivet 6kade krav
pé ett Omsesidigt socialt ansvarstagande. Den néra gemenskapen stéller andra
krav men den fyller ocksa andra behov 4n de som samhillet kan ge.

4.4 Ideella sektorn

Den ideella sektorn verkar i grinszonen mellan privat och offentlig sektor.
Det privata, det ideella och det offentliga — alla har en viktig plats i ett vél
fungerande samhélle. Ofta kallas den ideella sektorn ocksa den tredje sektorn
eller den sociala ekonomin. Den sociala ekonomin dr det vedertagna begrep-
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pet pa Europaniva, och i ménga ldnder har utvecklingen péd detta omrade
kommit mycket ldngre dn i Sverige. Med den sociala ekonomin avses den
organiserade verksamhet som bedrivs fristdende fran bade den privata och
den offentliga sektorn. Syftet med verksamheterna &r att gora konkret nytta
for medlemmarna eller for andra grupper i samhéllet. Kénnetecknande ar
ocksa att vinstintresset dr underordnat. Organisationerna inom den sociala
ekonomin, folkrorelser, foreningar och frivilligorganisationer fungerar ofta
som samhillets kénselsprot. De dr de forsta att hitta oréttvisor, upptidcka kan-
tigheter, kartligga nya omrdden och anta nya utmaningar. De kompletterar
den offentliga verksamheten.

For ungdomsverksamheten dr den ideella sektorn av helt avgorande bety-
delse. Det dr via foreningar till exempel inom idrotten som samhéllet har en
mojlighet att na ut till ungdomarna. Darfor maste en nationell ungdomspolitik
framfor allt innebéra en betoning av det offentligas samarbete med den ideella
sektorn. Regeringen ndmner i sin proposition den ideella sektorn pa nagra
stéllen, men dér finns ingen helhetssyn pa de ideella insatsernas betydelse for
ungdomar. Regeringens politik &r i stéllet fokuserad pa en statlig eller moj-
ligtvis kommunal niva. Allt ska 16sas via institutioner. Kristdemokraterna
anser att regeringsbeslut som skall genomforas av statliga myndigheter riske-
rar att aldrig na ut till en vidare krets av ungdomarna. Via foreningslivet och
folkrorelserna finns en mojlighet for politiken att nd ut till fler. Det behdvs en
okad tillit till folkrorelserna.

5 Malstyrning av ungdomspolitiken

Den socialdemokratiska majoriteten i riksdagen har slagit fast tvd mal for
ungdomspolitiken:.

o ungdomar skall ha verklig tillgang till vélféard.
e ungdomar skall ha verklig tillgang till makt.

Kristdemokraterna dr mycket kritiska till dessa mél. Vi menar att det &r mal
som dr omdjliga att folja upp och som riskerar att bli enbart ord pa papper
utan nagon verklig forankring. I den proposition som féreslog de nya ung-
domspolitiska malen 2004 ar beskrivningen av hur malen skall f6ljas upp och
hur de skall konkretiseras otydlig. Regeringen ambition dr att analys och
redovisning skall ske inom fem olika huvudomréden, bland annat ldrande,
hilsa och inflytande och den ska goras ur fyra grundldggande perspektiv
nidmligen resursperspektivet, rittighetsperspektivet, sjdlvstandighetsperspek-
tivet och mangfaldsperspektivet. Ansvaret for att gora uppfoljning ligger
enligt regeringen pa alla statliga instanser som pd ndgot sitt har berdrings-
punkter med ungdomars villkor.

Att ldgga ansvaret pa ”alla” anser vi enbart kommer att innebéra att ingen
tar ett ordentligt ansvar. Kristdemokraterna ar generellt sett positiva till mal-
styrning av verksamhet. Staten skall inte 1dgga sig i exakt hur saker genom-
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fors utan sétta upp mal for verksamheterna. Men for att malstyrning skall
fungera maste det vara tydliga och méitbara mél som kan f6ljas upp.

I den proposition som Kristdemokraterna var med och utformade i borjan
av 1990-talet fanns inga mal for ungdomspolitiken. I stillet angavs foljande
sex riktlinjer.

o Stodjande insatser - De offentliga insatserna for ungdomar bor i forsta
hand vara stodjande och bygga pa ungdomars, fordldrars och andra nérsté-
endes engagemang.

e Helhetssyn - Atgirder inom olika omriden skall priiglas av en helhetssyn
pa ungdomars situation och utga fran ett ungdomsperspektiv.

¢ Goda uppvixtvillkor - Alla ungdomar skall ha rétt till goda uppvéaxtvill-
kor som tillgodoser bade behovet av trygghet och av personlig utveckling.

o Etablering i vuxensamhillet - Ungdomar skall ges goda forutsittningar
att etablera sig som vuxna och gora egna val.

o Friamja ansvarstagande - Ungdomars personliga ansvarstagande, med-
ménsklighet, delaktighet och inflytande skall framjas.

e Okad samverkan - Myndigheter och organisationer bor i okad utstréick-
ning samverka i ungdomspolitiska fragor. Engagemanget inom den ideella
sektorn skall tas till vara.

Syftet med dessa riktlinjer var att de dels skulle styra de statliga insatserna pa
alla de omraden dir ungdomsfragor behandlas, dels inspirera kommuner och
ideella organisationer att kraftsamla kring en positiv och stddjande syn pa
ungdomar och deras vég in i vuxenlivet. Vi anser fortfarande att dessa riktlin-
jer ér relevanta. I riktlinjerna ges ett bredare perspektiv pa de ungdomspoli-
tiska fragorna an i regeringens mal fér ungdomspolitiken. Ungdomarna sétts
in i ett ssmmanhang med andra ménniskor, och bade ungdomars rittigheter
och deras skyldighet till ansvarstagande sitts i centrum.

Vi vill dérfor ge regeringen i uppdrag att formulera nya mal for ungdoms-
politiken med utgangspunkt i ovanstaende riktlinjer. Det ska vara mél som ar
konkreta och dér det finns ett tydligt ansvar for uppf6ljning och redovisning.

6 Viktiga omréaden for ungdomspolitiken

Det &r ndstan omdjligt att avgrinsa ungdomspolitiken. Ungdomar berdrs av
de allra flesta politikomraden, och att forsdka definiera vissa sdrskilda ung-
domsfragor later sig inte goras. Trots detta har vi valt ett antal omraden dér vi
vill sérskilt presentera vér politik for ungdomar.

6.1 Utbildning

Alltfler unga véljer att utbilda sig. Hela 60 % av de gymnasiestuderande vill
skaffa sig en hogre utbildning. Dagens utbildningsvidsende innehaller dock
manga brister. Den svenska skolan tar inte i tillrdcklig utstrickning hinsyn till
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varje enskild elevs behov och intressen. Skolan brister ocksa i vardegrundsar-
betet, vilket skapar en otrygg arbetsmiljo utan arbetsro. Bristen pé flexibilitet
och arbetsro dr tva av orsakerna till att andelen elever som lamnar grundsko-
lan utan behorighet till gymnasiet dkat for varje ar den senaste tiodrsperioden.

En skola som lyckas med att formedla kunskap och som kan erbjuda elever
trygghet och arbetsro skapar goda forutséttningar for en vélutbildad befolk-
ning och farre sociala problem. For att skolan skall uppné detta krédvs flexibi-
litet och en insikt om att varje elev dr unik med specifika behov och forutsétt-
ningar. Tar inte skolan hinsyn till detta utan i stéllet stoper alla elever i
samma form i en felriktad strdvan efter réttvisa och jimlikhet slds elever ut
och otrygghet och sociala problem kommer ofrdnkomligt att uppstd. Skolan
skulle kunna vara en betydligt mer flexibel organisation utifrdn den enskilde
eleven. Skolpolitiken bor utformas sa att stérre hinsyn tas till elever som é&r
mer praktiskt och yrkesorienterat lagda. For dessa elever har den alltmer teo-
retiserade skolan blivit en belastning, och tyvérr tvingas manga att hoppa av
utbildningen eller ldmna skolan med underkénda betyg. Dessa elever skulle
kunna kénna uppskattning och fa ut mer av skolan om statusen pa de prak-
tiska och yrkesorienterade &mnena hdjdes. Kristdemokraterna vill géra detta
bland annat genom att infora ett ldrlingsprogram som ett eget nationellt pro-
gram dér storre delen av yrkesutbildningen sker pa ett foretag. Vi vill ocksa
infora en yrkeshogskola som ett alternativ till akademiska studier. P4 si sétt
skulle attraktiviteten hojas pa de yrkesforberedande programmen och fler
elever skulle passera gymnasiet med godkdnda betyg och avhoppen skulle bli
farre.

Kristdemokraterna vill ha en skola dér alla elever trivs och utvecklas bade
socialt och kunskapsméssigt samt en skola dér alla elever kan kénna trygghet
och fa arbetsro.

6.1.1 Elevinflytande

Det ar en rittighet for varje elev att i takt med stigande alder vara delaktig i
det som berdr henne eller honom sjélv. Att eleverna ges reella mojligheter till
inflytande over det egna ldrandet, genom att tillsammans med ldraren planera
undervisningens uppldggning, dr darfor av stor betydelse. Enligt Skolverkets
Analyser och utvirderingar 2000-2001 har den positiva tendensen fran mit-
ten av 1990-talet vad det giller elevinflytande avstannat och till och med
minskat vad det giller hur elever arbetar och vad som tas upp i undervisning-
en. Vidare visar undersdkningen att allt farre vill vara med, engagera sig och
ta ansvar. Det dr ocksd alarmerande att samtidigt som béde fordldrar och
larare ar positiva till ett 6kat elevinflytande ar badda grupperna tveksamma till
om eleverna verkligen klarar av att hantera det ansvar som krdvs om de far
mer att siga till om.

Kristdemokraterna menar att en lagstadgad miniminiva av elevinflytande
bor inforas. Dagens lagutformning stadgar endast att elevinflytande skall
finnas, inte i vilken omfattning eller pé vilket sétt. Elevernas formella infly-
tande géller ocksa skolan som organisation, dér elevraden och elevskyddsom-
buden spelar en mycket viktig roll. Att mojliggora inflytande och ansvar for
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eleverna dr det bidsta séttet att utveckla deras kénsla for demokratiska besluts-
former och skapa formaga till ansvarstagande for gemensamma samhéllsan-
geldgenheter. Skolledare, ldrare och 6vrig personal maste mer &n hittills ge
eleverna mojlighet att utova sina réttigheter och att 6va sig i demokratiskt
beslutsfattande. De politiska ungdomsférbunden bor ges battre méjligheter att
medverka i skolan.

6.2 Halsa

Regeringens insatser nir det géller ungdomars hélsa &r under all kritik. I hu-
vudsak handlar det om att initiera 6versyner och utredningar. Samtidigt som
regeringen gor detta vet vi att situationen for ungdomars hélsa pa manga om-
raden &r alarmerande. Det behdvs ingen ny statistik for att konstatera det. Vad
som behovs dr atgérder.

6.2.1 Psykisk hilsa

Ungdomsstyrelsens rapport “Ung 2003” visar att andelen unga som visar
symtom pa psykisk ohélsa har dkat under senare ar. En av tio ungdomar har
ofta eller flera génger i veckan ont i magen, ont i huvudet eller svért att
somna. Vidare sover en av fem daligt och ndstan hélften ar trotta under da-
garna. Vidare framkommer att Apotekets forsdljning av antidepressiva medel
till ungdomar har 6kat markant bade till unga kvinnor och till mén. Enligt
Ungdomsstyrelsens rapport ”De kallar oss unga” har andelen ungdomar som
kénner oro for sin hélsa dkat under den senaste tioarsperioden. Andelen som
dr n6jd med sin hélsa har sjunkit i alla aldersgrupper forutom i dldern 16—19
ar. Sarskilt alarmerande &r skillnaden mellan unga kvinnor och unga maén.
Konsumtionen av antidepressiva medel ar ungefér dubbelt s& hog bland unga
kvinnor som bland unga méan. Kvinnor kinner generellt sett av stress i hdgre
grad dn vad min gor. Stressen dr dock inte kopplad till 1ag livskvalitet utan
snarare till hdga prestationskrav. Kvinnor &r ocks& mer oroliga for sin hélsa
an vad mén &r.

Det psykiska vilbefinnandet &r viktigt. Utan psykiskt vilbefinnande funge-
rar inte manniskan. Kristdemokraterna har alltid hdvdat och hivdar fortfa-
rande att trygga familjer dr en bra forutsittning for trygga och sjdlvstindiga
individer. Formar vi en familjepolitik som sétter barnens behov och trygghet i
frimsta rummet dér fordldrarna fir mer tid att formedla normer och ge om-
sorg till sina barn far vi tryggare barn, och det leder i ldngden till battre psy-
kisk hélsa. Psykisk ohélsa har ofta sin orsak i otrygghet. Det kan vara otrygg-
het i hemmet, otrygghet i skolan, otrygghet i umgéngeskretsen eller ofta en
blandning av dessa fenomen. Dérfor méste inriktningen vara att skapa trygga
miljoer for barn och ungdomar och utveckla formagan att se nér ett barn eller
en ung ménniska far illa. Tonarstiden &r full av ovisshet och vigval i livet
som ofta kan skapa angest och i vérsta fall depressioner. Att misslyckas och
ha kénslan av att géra bort sig upplevs ofta som ett stort nederlag. Dérfor ar
det viktigt att skolan formedlar vérderingar som tillater att man misslyckas,
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att alla ménniskor har ett lika och okridnkbart virde samt att man respekterar
varandra for den person man &r.

Vuxenkontakt dr ocksé viktigt for en ung ménniska. Att prata med sina
fordldrar om problem dr ofta svért, ibland behdvs en utomstdende. Darfor
fyller till exempel fritidsledare, kuratorer, psykologer och skolskdterskor en
mycket viktig roll i skolan. Ungdomsmottagningarna ar ocksé viktiga for att
ungdomar skall kunna prata om relationer samt sex och samlevnad. Att skolan
samverkar med socialtjansten kan vara avgorande for att nd framgéng. Ett
flertal kommuner har inlett ett nirmare samarbete mellan skola och social-
tjéinst som har visat sig vara framgangsrikt. Det ar viktigt att s ménga kom-
muner som mdjligt inleder ett sddant samarbete for att sa tidigt som mojligt
sdtta in dtgédrder ndr en elev inte mér bra. Det dr dven viktigt att hitta metoder
for hur man upptéicker att en ung minniska bir pa problem, dd manga ung-
domar ofta dr mycket duktig pa att dolja sina problem for omgivningen.

6.2.2 Fysisk hilsa

Trots en allt stérre medvetenhet vad det géller bade fetmans och rékningens
inverkan pa hélsan finns det all anledning till oro for ungas hélsa pa detta
omrade. P4 30 ar har enligt Socialstyrelsen antalet 6verviktiga 18-aringar dkat
fran 7 % till 18 % och antalet feta fran 1 till 4 %. Alltfler barn och unga drab-
bas av diabetes som en foljd av sin 6vervikt.

Fetma

Overvikt bland barn och ungdomar r ett vixande problem som maéste tas pa
storsta allvar. Kostvanor och hélsa har under senare r blivit favoritdmnen i
massmedier. Ett medialt intresse for folkhédlsofragor dr positivt om det leder
till en 6kad medvetenhet och kunskap. Tyvérr bidrar dock ofta debatten i
stillet till att skapa forvirring. En méngd olika kostrdd och bantningskurer
sprids och har fatt stort genomslag, men de olika metoderna drar inte ens &t
samma hall. Alltfor ofta saknas konkreta forslag for att effektivisera det fore-
byggande arbete och varden av ungdomar som lider av fetma. Sanningen ar
att det krévs ett batteri av atgirder inom ett flertal politikomraden. Det behovs
en hilso- och sjukvard som kan forebygga ohélsa och effektivt bota sjukdom.
Det krivs en skola och skolhélsovard som uppmirksammar och tar tag i barns
ohélsosamma motions- och kostvanor. Det &r nédvandigt med en korrekt och
saklig hilsoinformation som nar alla medborgare. Livsmedelspolitiken beho-
ver fordndras sa att produktion av nyttiga och billiga livsmedel underléttas.
Samtidigt som antalet 6verviktiga barn och ungdomar dkar har det borjat
véxa fram en trend hos unga ménniskor att ta sin hélsa pa allvar. Nya tri-
ningslokaler 6ppnas och nya former av konditionstrining introduceras stén-
digt. Detta dr en i huvudsak positiv trend som bor anvédndas i arbetet mot
overvikt bland ungdomar. Vi maste dock vara medvetna om att i denna tré-
ningstrends bakvatten foljer en risk for kroppsfixering och dvertraning, vilket
ocksa ar ett problem bland manga ungdomar. Samtidigt som fetman Okar
vixer ocksa antalet unga som tranar pa ett osunt sétt. Det géller att ha bada
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aspekterna med i bilden dven om Overvikten for ndrvarande utgor det storsta
problemet.

Idrottsrérelsen har en avgoérande roll att spela for barn och ungdomars fy-
siska hélsa. Genom Okat idrottande uppnas béttre kondition och bittre fysisk
hilsa. Aven skolan har ett mycket viktigt ansvar bade for att erbjuda fysiska
aktiviteter men ocksa for att vicka intresse for idrott och kondition samt att
sporra till aktiviteter pé fritiden. Det finns ménga exempel pa hur skolor utan-
for den schemalagda idrotten bidragit till fysisk aktivitet hos eleverna. Att
knyta till sig olika idrottsforeningar i skolans verksamhet ar en viktig uppgift i
det sammanhanget. Om inte insatser gérs mot overvikt och fetma nu riskerar
detta att bli en tickande bomb med bland annat en kraftig 6kning av hjért- och
kérlsjukdomar inom négra ar.

6.2.3 Alkohol

Att skjuta upp alkoholdebuten maste vara ett av de viktigaste alkoholpolitiska
malen. Senare alkoholdebut innebédr mindre risk for alkoholskador och alko-
holism. For att klara denna uppgift krdvs att vuxenvarlden tar ett gemensamt
ansvar. Fordldrar maste vara tydliga gentemot sina barn vad det géller alko-
hol. Barn bor inte bjudas pa alkohol fore 18 rs &lder.

I juni 2001 beslot riksdagen att skdrpa alkohollagen for att stoppa forsilj-
ning av folkél till minderariga, vilket innebar att butikerna maste ha ett eget
tillsynsprogram for information och rutiner. Om en butik sdljer folk6l maste
det dessutom anmalas till kommunen som har tillsynsansvar. En butik som
bryter mot bestimmelserna kan fa forséljningsférbud i maximalt tolv mana-
der. I de kontroller Ungdomens Nykterhetsforbund (UNF) nyligen genomfort
kunde en omyndig person i 165 av 351 fall (47 %) kdpa ett sexpack folkol.
Kristdemokraterna anser att kontrollen 6ver folkolsforséljningen méste for-
bittras, och for butiker som siljer folkdl i strid med lagen bor ett forsiljnings-
forbud kunna gilla tills vidare.

Pa det kommunala planet skall det vara sjdlvklart att arrangemang dar
kommunen &r arrangdr eller medarrangdr dr drogfria. Vi vill sérskilt lyfta
fram fritidsgardarnas betydelse nir det géller att erbjuda en drogfri milj6 for
skolungdomar. Inte minst dr det viktigt att dessa har 6ppet pa veckodagar och
tider da bruket av droger dr som stdrst, till exempel fredags- och 16rdagskvil-
lar. Det statliga stodet till kommunerna okar kraftigt de kommande &ren.
Arbeten med att skapa drogfria miljder for unga maste vara en prioriterad
uppgift.

Kristdemokraterna arbetar ocksa for stringare inforselkvoter for alkohol.
Vi menar att stringare inforselkvoter har stor betydelse for folkhdlsan. Det
skulle ocksd med storsta sannolikhet minska tillgéngligheten av alkohol for
ungdomar eftersom forsiljningen av privatimporterad sprit skulle minska nér
mojligheterna att fora in billig alkohol frén utlandet minskar.

6.2.4 Rokning

Rokning &r ett stort hdlsoproblem dven bland ungdomar. Hér finns dock sedan
ett antal ar tillbaka en positiv trend. Rokningen bland 15-aringar har minskat
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bland bade flickor och pojkar, och det &r i dag ca 7 % av pojkarna i alders-
gruppen 15 &r som roker dagligen. Motsvarande siffra for flickorna &r 13 %
(Skolelevers drogvanor 2003, Centralférbundet for alkohol- och narko-
tikaupplysning). Det dr viktigt att nir trenden nu vénts fortsétta att informera
om tobaksrokandets skadliga effekter sa att trenden haller i sig. Inférandet av
rokforbud pa krogar och restauranger kan sikert bidra till att ytterligare fa ner
rokandet, inte minst det si kallade “festrokandet”. Det dr sannolikt att vid
sidan om 18-arsgrinsen for tobaksforséljning har med all sannolikhet de hoga
priserna bidragit till att antalet rokare har minskat.

6.2.5 Narkotika

De senaste 15 dren har narkotikamissbruket okat kraftigt bland ungdomar.
Fréan att 3 % av niondeklassarna hade provat narkotika 1989 hade den siffran
stigit till 10 % i borjan av 2000-talet (Rapportering av ungdomspolitiska mdl,
Statens folkhélsoinstitut 2003:25). Detta &r alarmerande. Narkotika ar kanske
det storsta och allvarligaste problemet inom ungdomskulturen. I alderskatego-
rin 19-24 ar hade 16 % provat narkotika.

Samtidigt dr det viktigt att notera att instéllningen till narkotika bland ung-
domar generellt &r mycket restriktiv. 71 % av ungdomarna i aldern 16-24 ar
ség narkotikan som ett av samhéllets stdrsta problem, och hela 91 % ansag att
rokning av hasch dven fortséttningsvis bor vara forbjudet.

Precis som med alkohol och tobak krivs det att vuxenvirlden ar tydlig, att
information ges pé ett effektfullt och effektivt sitt i skolan och pé andra plat-
ser dar ungdomar vistas samt att lagstiftningen &r tydlig och konsekvent.

Skall arbetet mot missbruk bland unga ha nagon effekt maste det ske i
samarbete med ideella organisationer, fordldragrupper, skolor och andra lo-
kala aktorer som néar ut till ungdomar som har eller som riskerar att drabbas
av ett narkotikaberoende. Detta kan inte 16sas pd nationell niva utan méste
genomforas i varje kommun och pa varje skola.

6.2.6 Sex och samlevnad

Antalet drabbade av konssjukdomar dkar for ndrvarande i1 Sverige. Undersok-
ningar visar att ungdomar &r alltmer oforsiktiga vad det géller att skydda sig.
Barnombudsmannen visar ocksa att tonarspojkar framfor allt far sin “sexual-
undervisning” genom pornografiskt material medan tonarstjejer far sin genom
sexspalter i tidningar riktade till just tonrstjejer. Detta visar behovet av sexu-
alundervisning och att skolan maste ta sitt ansvar for att mota detta behov. I
detta arbete maste skolan ta vara pa den kompetens pé detta omrade som finns
pé ungdomsmottagningarna. Kristdemokraterna delar Barnombudsmannens
intentioner att sex- och samlevnadsundervisningen bor blir mer inriktad pa
relationer och hur man vardar och hanterar en relation och vad det innebér att
vara tillsammans med nagon. Vi menar dock att sexualundervisning ocksa
behovs pa skolorna inte minst med tanke pa att tonaringars verklighetsbild i
hog grad hamtas fran pornografi och sexspalter.
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6.2.7 Ungdomsmottagningar

Samarbetet med ungdomsmottagningarna nér det giller sex- och samlevnads-
undervisningen bor 6ka. Dels for att de pé ett bra sétt vet hur ungdomar bor
utbildas i dessa fragor, dels for att géra ungdomsmottagningarna mer kénda
och minska det mentala avstandet till dessa. Ungdomsmottagningarna méste
vara Oppna och tillgéngliga. De fér inte upplevas som stidngda institutioner dit
man gar endast om man har allvarliga problem. De fyller en viktig uppgift for
ungdomar som har fragor och funderingar kring t.ex. sexuell identitet, kons-
sjukdomar eller relationer. I dag finns ca 200 ungdomsmottagningar i landet.
Kristdemokraterna vill att det i varje kommun skall finnas minst en ung-
domsmottagning och att det i kommunallagen skrivs in att det dr obligatoriskt
for varje kommun att erbjuda ungdomsmottagning i nagon form. Mindre
kommuner som grénsar till varandra skall alltsd kunna samverka for att varje
ung invénare skall ha tillgang till ungdomsmottagning.

Sexualiteten dr fylld med forestéllningar och fasta strukturer som ar svéra
att bryta. Skolbdckernas skildring av méns och kvinnors roll i sexualiteten dér
kvinnans roll ofta beskrivs pa ett ganska nedslatande sitt dr ett stort problem.
Aven skolbdckernas skildring av homosexualitet har nyligen fatt skarp kritik
for att vara krinkande i sin utformning. Det &r viktigt att eleverna far en sund
bild av sexualitet och att negativa konsroller inte cementeras liksom att inte
homosexuella ungdomar pa grund av riddsla inte vagar prata om sin sexuella
laggning. Aven pa ungdomsmottagningarna finns anledning till oro utifrn ett
konsperspektiv. 96 % av personalen pa dessa mottagningar och 92 % av be-
sOkarna &r kvinnor. Denna konsfordelning dr mycket oroande. Att killar i
princip inte har ndgon av samma kon att prata med ar oacceptabelt. Pojkar har
lika stort behov av att fi samtala om och stélla frdgor som ror sex och sam-
levnad som flickor. Om personalen utgjordes av fler médn kanske ocksé fler
pojkar skulle uppsoka verksamheten. Over huvud taget méste killars ansvar i
sexualitet och relationer uppmarksammas. Det &r inte bara kvinnans ansvar att
forhindra odnskad graviditet eller konssjukdomar, det dr lika mycket mannens
ansvar. Den sortens diskussion och ménniskosyn maste vara géllande pa ung-
domsmottagningarna och i undervisningen i skolan.

6.2.8 Tondarsaborter

Det 6kade antalet tonarsaborter ar oroande. Att hamna i en situation dér abort
upplevs som enda utvigen dr utomordentligt pafrestande for alla inblandande
men framfor allt for kvinnan. Att behdva genomga detta under tondren, som
innebér s& manga andra pafrestningar, dr &n vérre. Samhaéllet har ett ansvar for
att se till att s& fa kvinnor som mgjligt tvingas genomga en abort. Folkhélso-
institutet bor ges i1 uppdrag att med den handlingsplan for prevention av odns-
kade graviditeter som myndigheten tagit fram som grund, leda arbetet for att
minska antalet tonérsaborter. Att god radgivning och subventionerade eller
gratis preventivmedel finns l4tt tillgéngliga dr en viktig faktor for att minska
antalet oonskade graviditeter. Insatser for att minska antalet tonarsaborter kan
inte enbart riktas mot flickorna. Det dr dirfor viktigt att ungdomsmottagning-
arna arbetar med riktade insatser for att na ut till pojkar med information.
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6.3 Arbete

I augusti méanad 2005 var 15,3 % av Sveriges ungdomar mellan 16-24 ar
Oppet arbetslosa. Det dr en 6kning med fyra procentenheter sedan samma tid
forra dret. For ungdomar mellan 16-19 &r &r ldget sdrskilt allvarligt. Drygt
20 % av ungdomarna i denna alderskategori dr Sppet arbetslosa. Det &dr ingen
overdrift att tala om massarbetsldshet bland ungdomar. Aven de langtidsar-
betslosa ungdomarna har blivit fler trots den socialdemokratiska regeringens
malséttning att inga ungdomar skall vara arbetslosa mer én 100 dagar.

All tillgénglig statistik visar att det &r svart att komma in pa den svenska
arbetsmarknaden. Ungdomar stings ofta ute. For att gora det littare att fa in
en fot pa arbetsmarknaden maéste arbetsritten bli mer flexibel.

Det krévs ett antal riktade satsningar som stirker ungdomars stéllning pa
arbetsmarknaden:

e Sverige bor satsa pa en modern form av larlingsutbildning p&d gymnasiet
samt inrétta en yrkeshogskola. Pa sa sitt skulle de yrkesfoérberedande pro-
grammens status hojas rejélt och fler elever skulle formodligen fullf6lja
gymnasiet. Industrins behov av arbetskraft skulle ocksé kunna méttas till
viss del. Internationella studier visar att ldnder som satsar pé tidig yrkesut-
bildning, till exempel Tyskland, har en lag ungdomsarbetsloshet medan
lander som skjuter fram yrkesutbildningen hogt upp i aldrarna, till exempel
USA, har en hdg ungdomsarbetslshet.

e GOr en Gversyn av arbetsritten sa att ungdomars intrdde pad arbetsmark-
naden underléttas.

e Ritten att undanta tvd personer frdn turordningsreglerna vid uppségning
bor finnas kvar. De som undantas inom varje turordningskrets skall vara
personer som enligt arbetsgivarens bedomning dr viktiga for foretagets
fortsatta drift, s.k. nyckelpersoner. Ofta &r ungdomar senare anstillda &n
ldre och tvingas ddrmed bort fore dldre fran ett foretag som drar ned. Un-
dantagen dr en mdjlighet for sent anstdllda ungdomar att & behalla arbetet.

6.4 Bostader

Enligt rapporten Unga vuxnas boende 2001 fran Hyresgisternas Riksforbund
bor nistan var femte person mellan 20 och 27 &r kvar hos sina fordldrar. An-
delen som bor hemma pa grund av att det &r svart att fa tag pa bostad har okat,
medan andelen som anger ekonomiska skl har minskat. 60 % av de svarande
séger att det dr svart att fa tag pa bostad pé orten dar de bor. 1997 var siffran
41 %. Rapporten drar slutsatsen att det behéver byggas omkring 191 000
bostédder for att mota de ungas efterfragan. Det dr angelédget att skapa enklare
bostdder som en brygga mellan fordldrahemmet och ett mera stabilt eget bo-
ende. Bostadsbristen dr som storst i storstadsomraden och pé hogskoleorter.
Diér maste nyproduktionen dka kraftigt. Aven om det blir mest dyrare hyres-
bostidder och bostadsritter som byggs bidrar det till att 6ka rorligheten pa
bostadsmarknaden. Ungdomar kan dd komma 6ver bostidder som andra 1dm-
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nar for ett dyrare boende. Men det kravs ocksa ett nytillskott av bostdder som
i forsta hand riktar sig till ungdomar. De goda erfarenheterna och nya idéer
som finns kring billiga och bra ungdomsbostdder bor aktivt spridas. Rums-
storlek och standard behdver béttre motsvara tempordra behov for ungdomar.
Detta giller sévil studentbostidder som bostdder for de ungdomar som inte
bestamt var de vill bli bofasta.

For att 6ka byggandet foreslar Kristdemokraterna avskaffad fastighets-
skatt, atgdrder for battre konkurrens i byggsektorn samt en forenklad planpro-
cess. Detta skulle gora det intressantare for kommuner och foretag att bygga
hyreshus. En annan mojlighet dr att oka sjdlvforvaltningen. Om ungdomar
sjdlva har mgjlighet att delta i skotsel och underhall kan hyrorna héllas lagre.

I Norge finns sedan 1991 ett bosparande for unga som &r mycket populart
och som lotsar in ménga i ett bra och langsiktigt boende som de sjdlva dger.

Kristdemokraterna vill infora ett bosparande likt det norska i Sverige. Vill-
koren for sparande ska motsvara de for svenskt pensionssparande. Avdrags-
ritten ar 30 %. Maximalt sparande &r 19 850 kr per &r och maximalt avdrag
knappt 6 000 kr. Kristdemokraterna rdknar med att cirka 100 000 personer
skulle péborja sparandet redan forsta dret och att den siffran sedan stiger suc-
cessivt. For inforande av skatteavdraget avsétter vi 1,5 miljarder kronor under
den nirmaste tredrsperioden.

Bostadssituationen for studenter &r sdrskilt bekymmersam pd ménga uni-
versitets- och hogskoleorter. Det krévs att bade staten och kommunerna tar
sitt ansvar for bostadssituationen for hogskolestudenterna. I Kristdemokrater-
nas budgetalternativ for 2005 foreslas dérfor ett nytt investeringsbidrag pa
100 miljoner kronor per ar for byggande av studentbostdder. Vid sidan av
byggandet av nya bostdder i allmédnhet och studentbostider i synnerhet, beho-
ver mojligheten for studenter att finna alternativa och mer tillfalliga bostads-
16sningar forbattras. Méanga studenter skulle kunna hyra in sig hos villadgare
och hos dem med stora ldgenheter som har gott om utrymme. Men skattereg-
lerna gor saddan uthyrning ganska ointressant. Genom skattebefrielse pa in-
komster fran uthyrning av en del av bostad skulle det for manga bli ekono-
miskt intressant att hyra ut till studerande som &r i behov av ett rum.

6.5 Demokrati, politik och inflytande

Fortroendet for politiker har borjat 6ka bland ungdomar och viljan till olag-
liga politiska aktioner har minskat &ven om en av atta unga anser det vara rtt
att anvinda véld i politiskt syfte. Dock fortsétter intresset for partipolitik att
minska. P4 tio ar har antalet unga som séger sig vara ointresserade av politik
fordubblats. Andelen som é&r intresserade eller mycket intresserade har ocksé
sjunkit ndgot men &r fortfarande betydligt fler &n de som uppger sig vara
ointresserade. Det &r virt att notera att dubbelt s& ménga unga méin uppger att
de ér intresserade av politik som unga kvinnor. Intresset &r ocksa hogre bland
unga som har fordldrar som &r hogre tjinstemén eller akademiker, och de som
har politiskt aktiva fordldrar uppvisar ett betydligt hogre intresse for politik
(De kallar oss unga, Ungdomsstyrelsen 2003).
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Antalet medlemmar i de politiska partierna har minskat, och fortfarande &r
nagot fler unga mian medlemmar dn unga kvinnor. Allt firre unga ménniskor
viéljer att delta i allménna val. 70 % av forstagangsviljarna rostade i valet
2002, vilket kan jamforas med 80 % valet 1991 och 90 % 1985. Det viktigaste
for unga ménniskor &r att folja lagen och sedan kommer att rosta nér det &r
val samt att ta stdllning for méanniskors lika vdarde. Minst viktigt &r att vara
medlem i ett parti. Om dessa virderingar &r signifikanta for just ungdomar
eller om de dven giller vuxna dr osdkert men uppgiften &r viktig i sig. Vad det
géller politiska omradden kan man uttyda att unga &r betydligt mer positiva till
okad u-landshjdlp 4dn dvriga befolkningen och att den siffran har fordubblats
pa tio ar. De mest populdra omrddena dir ungdomar anser att mer pengar
skall satsas ar skola, vard och omsorg samt polis- och réttsvasende (De kallar
oss unga, Ungdomsstyrelsen 2003).

Ungdomar &r i dag underrepresenterade i beslutsfattande organ, vilket &r
mycket otillfredsstéllande. I kommunerna dr andelen ungdomar i beslutsfat-
tande position endast en tredjedel jamfort med deras andel av befolkningen.
Aven i myndigheter och kommittéer dr representationen undermalig. Detta
har naturligtvis flera orsaker. Det finns rapporter som visar att ungdomar
generellt sett har ett ldgre politiskt intresse &n dldre. En annan orsak kan vara
att skolan ar for délig pa att vicka intresse for politik och samhéllsfragor.
Men den allvarligaste orsaken och som ocksé dr den svéraste att dtgérda &r
attityder ifrdn vuxenvérlden dér unga ménga ganger inte ses som kompetenta
och inte tas pa allvar. Samtidigt &r det viktigt att ocksa lyssna till de ungdo-
mar som inte tar steget och engagerar sig i olika samhaéllsfragor. Det far aldrig
uppfattas som att en ung person i en styrelse eller i en fullméktigegrupp kan
representera alla ungdomar i en hel kommun. Sjdlvklart har ungdomar olika
preferenser och vérderingar precis som alla andra aldersgrupper. Men ef-
tersom ungdomar som grupp har vissa specifika forutséttningar och behov &r
det viktigt att denna grupp ar nagorlunda proportionerligt representerat i be-
slutande organ.

6.5.1 Rostrittsalder

Rostritten giller fran den dag man fyller 18 ar. Eftersom mandatperioderna ar
pa fyra ar kan det innebéra att en person far rosta forsta gdngen nér hon ska
fylla 22 ar. Det dr en lang véntan pa att fa utnyttja sin rostrétt. Det &r ocksé
markligt att till exempel tva personer som gatt i samma klass hela livet inte
fér rosta samma &r darfor att den ena rékar fylla &r forsta halvan av september
och den andra fyller &r under den andra halvan. Av denna anledning vill
Kristdemokraterna att rostrétten skall gilla fran och med det ar man fyller 18
ar 1 stéllet for som i dag frén den dag man fyller 18 ar. Pa sé sitt skulle ocksa
en person som fyller 18 ar under valéret, men efter valdagen, kunna bli valbar
till riksdag och kommun- och landstingsfullméktige. Vi anser ocksé att skol-
val bor ordnas pa alla gymnasieskolor som ett sétt att 6ka intresset for all-
ménna val. Dessutom bor det visas ett intresse for politik i skolorna dven
under mellanvalsperioder t.ex. bor politiska partier oftare bjudas in.

17
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6.6 Fritid

Fritiden &r viktigt for unga ménniskor och den har med tiden blivit allt vikti-
gare, visar attitydsundersokningar som till exempel Ungdomsstyrelsens De
kallar oss unga. Ungefér en femtedel av ungdomarna anser att fritiden ar det
som ger dem mest mening i livet medan familj och vénner samlar ungefdr en
tredjedel vardera. De aktiviteter som Okat mest sedan mitten av 90-talet &r
datoranvindningen och individuell idrott som o6kat kraftigt. Den mest fre-
kventa fritidssysselsdttningen &dr dock att ldsa bocker och tidningar. Gé pa bio
dr en betydligt vanligare fritidssysselséttning for unga dn for vuxna. Fore-
ningsaktiviteter upptar ocksa en stor del av fritiden for manga ungdomar. Sex
av tio unga &r aktiva i minst en organisation eller forening. Den vanligaste
typen av forening att vara aktiv i dr en idrottsférening. Antalet nya ungdoms-
organisationer har okat kraftigt i borjan av 2000-talet.

En meningsfull fritid &r mycket viktigt och kan ofta fungera brottsforebyg-
gande. Inte minst géller detta fér ungdomar som kommer fran otrygga famil-
jeforhallanden. Att skaffa sig en meningsfull fritid &r ytterst den enskildes
ansvar, men det dr viktigt att samhillet bland annat med ekonomiskt st6d
underlattar tillgéng till fritidsaktiviteter. Exempelvis &r det viktigt att stodja
upprittandet av motesplatser som fritidsgardar och ungdomskaféer. Den ty-
pen av motesplatser spelar stor roll for ménga ungdomar, och fritidsledarna
som arbetar dér fyller en viktig uppgift som vuxna férebilder. Det har konsta-
terats att de vuxna som arbetar pa fritidsgardar och liknande verksamheter
ofta har en lag utbildningsniva. Kristdemokraterna menar att &ven om inte
utbildningsnivan &r den enda faktorn som avgora lampligheten hos en fritids-
ledare dr det viktigt att det dr personer med ritt kompetens som arbetar med
ungdomarna.

Det dr ocksa viktigt att samhillet ger ekonomiskt stdd till foreningslivet. I
foreningar och organisationer kan ménga ungdomar finna ett utbud som ger
stimulans och mening i livet. De manga eldsjilar som finns i ideella organi-
sationer kan fungera som goda foredomen for unga ménniskor. Béde fore-
ningar och métesplatser kan fungera brottsforebyggande samtidigt som de
skapar meningsfull fritid. Darfor bor det offentliga ge stod at den typen av
verksamhet. Samtidigt vill Kristdemokraterna betona det ideella engage-
manget. Att fritidsgérdarna tar hjélp av bade elever och forédldrar for att fa
verksamheten att ga runt ar fullt rimligt och kan i sig ge positiva spin-off-
effekter i form av okat fordldraengagemang och dkat samarbete elever emel-
lan.

Skollokaler &r ofta en outnyttjad resurs. Under kvéllar och helger star mer-
parten av alla lektionssalar stingda trots att de skulle kunna utnyttjas som
replokaler for musik och teater eller som malar- och skrivarstugor. Med stod
fran skolledning och kommun skulle ungas initiativkraft kunna forvandla
skolorna till platser som sjuder av liv under bade kvéllar och helger. Ungdo-
marna maste sjilva fa styra over innehallet for att s& manga som mojligt skall
kunna ta del av och involveras i aktiviteterna som erbjuds.

Kristdemokraterna gor i sitt budgetalternativ f6r 2005 en satsning pa lo-
kalbidrag till allménna samlingslokaler, icke-statliga kulturlokaler och tros-
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samfundens lokaler pa 13 miljoner kronor arligen utdver regeringens forslag.
Det dr resurser som kan anvéndas for att rusta upp och bygga om lokaler som
anvinds for olika typer av ungdomsaktiviteter ute i kommunerna.

7 Generationsklyftor

Sverige ér ett &lderssegregerat land. Detta blir extra tydligt nér jimforelser
gors med andra ldnder dér det dr mer forekommande med umgénge dver ge-
nerationsgranserna. Denna uppdelning mellan olika &ldrar &r viktig att bryta.
Precis som det dr viktigt att ménniskor med olika etniska bakgrund, olika
social bakgrund eller olika utbildning traffas &r det viktigt att ménniskor i
olika éldrar ocksa kan umgas med varandra. Detta dr ett sdtt att skapa ett
varmare samhéllsklimat. Genom att skapa generationsdvergripande motes-
platser tas ett steg mot 6kad aldersintegration. Sjédlvklart ar fritidsgardar och
ungdomshus viktiga méotesplatser. Men kommuner som skall anldgga nya
fritidsanldaggningar bor tdnka Gver planeringen sa att forutsittningar for akti-
viteter for alla alderskategorier skapas. Pa sa sétt kan olika generationer traf-
fas pé ett naturligt och spontant sétt. En fraga Kristdemokraterna tidigare har
agerat i dr bidragen till kulturorganisationer dar bidrag endast ges om 60 % av
deltagarna &r under 25 ar. En 20-4ring som spelar saxofon och dr med i en
orkester dir 70 % av deltagarna ar dldre &n 25 ar far alltsa inte del av offent-
ligt stod medan en 20-dring som spelar i en orkester dar 40 % ar dver 25 ér far
bidrag. Detta motverkar mdten och umginge Over generationsgrianserna.
Kristdemokraterna vill att regeringen ser 6ver detta system sa att en ungdom
far samma ekonomiska bidrag oavsett vilken édlderskategori 6vriga deltagare
befinner sig i.

8 Utsatta unga

Det finns manga grupper bland ungdomarna som av olika anledning dr mer
utsatta dn andra. Det kan exempelvis vara ungdomar med missbrukande for-
dldrar eller med ett eget missbruk, ungdomar med invandrarbakgrund som
behdver extra stdod och hjélp for att komma in i samhéllet och ungdomar med
olika funktionshinder. Kristdemokraterna tar upp fragor som berér dessa
grupper i flera olika motioner som behandlar bland annat integrations-, ut-
bildnings-, narkotika- och handikappfragor.

8.1 Unga utanfor

Nyligen presenterades utredningen Unga utanfor (SOU 2003:92). Den visar
att en relativt stor grupp unga under 25 ar star helt utanfér samhdéllet och faller
emellan i all statistik. Cirka 70 000 av totalt 950 000 i dldern 1624 ar berédk-
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nas tillhora denna grupp. Riknas enbart de som ar sé kallade “ofrivilligt utan-
for”, det vill sdga de som varit utanfor statistiken mer an ett ar, uppgar siffran
till ca 27 000. Det dr den senare gruppen som utredningen fokuserat pa och
det ar dér de stora problemen finns. Manga av dessa personer saknar grund-
skola och/eller gymnasiekompetens. Problemet &dr att dessa ungdomar inte
riknas som arbetslosa om de inte gatt gymnasiet eftersom behorighet da sak-
nas och dirfor syns de inte heller i statistiken. Ménga kommer ocksd frén
svéra uppvaxtforhallanden och har svara sociala problem.

Virnandet om den lilla och utsatta ménniskan har prioritet nummer ett i
kristdemokratisk ideologi. Det dr darfor viktigt att hjdlpa de ungdomarna
tillbaka in i samhéllet. Vi kan aldrig acceptera ett system dér detta bara far
fortgd utan att nagon reagerar. For att langsiktigt motverka att flera unga
hamnar i en sadan situation &r grundforutsdttningen att skapa trygga upp-
vaxtmiljéer for barn och unga genom att satsa pa familjefrimjande atgérder.

8.2 Unga med invandrarbakgrund

Unga méanniskor som invandrat till Sverige, ensamma eller med sina foréld-
rar, stdlls infor delvis andra svarigheter &n ungdomar med svensk bakgrund.
Det handlar om att ldra sig ett nytt sprak och hitta sin plats i ett nytt samhélle
och en ny kultur. Samtidigt som det ar positivt for samhéllet med ménniskor
med olika kulturell bakgrund kan det innebdra svérigheter for den enskilde.
Det kridvs manga olika insatser for att stirka identiteten hos barn och ungdo-
mar med invandrarbakgrund. Eftersom spréket dr den kanske mest avgorande
faktorn for en framgangsrik integration krivs satsningar pa savél svenskun-
dervisning som modersmalsundervisning.

Undersokningar frén Integrationsverket visar att ungdomar med utlédndsk
bakgrund har hogre arbetsloshet #n andra ungdomar. Aven de som ir fodda i
Sverige eller som har invandrat till Sverige fore sju ars alder har hogre arbets-
16shet. Skillnaden bestar &ven om betyg, utbildning och sprakkunskaper rak-
nas med i jamforelsen med andra ungdomar. Detta dr mycket oroviackande
och tyder pa stora brister i systemet. Kristdemokraterna anser att regeringen
bor tillsdtta en utredning som ser over orsakerna till denna utveckling och
foreslar lampliga atgérder for att komma till rdtta med problemen.

En av de mest utsatta grupperna bland ungdomar med invandrarbakgrund
ar flickor i starkt patriarkala familjer. Det ar flickor som hamnar i kldm mel-
lan tva kulturer och som till foljd av det hotas av sin egen familj. Den heders-
kultur som finns representerad inom vissa invandrarfamiljer och som ibland
far valdsamma konsekvenser for unga flickor far aldrig accepteras. Den vir-
degrund som ligger till grund for vért samhélle och som betonar alla ménni-
skors lika och okridnkbara vérde giller alla. Handlingar som bryter mot den
virdegrunden kan aldrig urséktas med hénvisning till tradition eller kulturell
bakgrund.
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8.3 Rasistiska och nazistiska organisationer

I dag opererar rasistiska och nazistiska extremorganisationer pd ménga skolor
och forsoker virva medlemmar och sympatisorer. En av de viktigaste fore-
byggande insatserna &r att formedla kunskap om hur dessa organisationer
fungerar och arbetar. Skolan har en nyckelroll i arbetet mot fraimlingsfientlig-
het och rasism bland unga. Kristdemokraterna anser att de rasistiska ytt-
ringarna och andra grova organiserade brott som drabbat samhillet under
senare ar maste bemotas med en effektiv lagstiftning. Darfor ar det angeldget
att deltagande i och stod till rasistiska och kriminella organisationer forbjuds.
Det &r en av atgirderna for att komma till riatta med den grova kriminaliteten
och for att bevara ett fritt demokratiskt samhélle. Vi utvecklar detta vidare i
motionen Grundlagsstod for kriminalisering av enskildas stod och deltagande
i organiserad brottslighet, 2005/06:K389.

Stockholm den 5 oktober 2005
Gunilla Tjernberg (kd)

Inger Davidson (kd) Chatrine Palsson (kd)
Ulrik Lindgren (kd) Rosita Runegrund (kd)
Sven Brus (kd) Kenneth Lantz (kd)
Torsten Lindstrém (kd) Dan Kihlstrom (kd)
Olle Sandahl (kd)
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