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av Cecilia Widegren m.fl. (m)

Patientstyrd vard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att infora en direkt patientstyrd vard som sékerstiller vardkvali-
teten.

Motivering

For atta ar sedan slogs de gamla landstingen Skaraborg, Bohuslidn och Alvs-
borg samt landstingsverksamheten i Goteborgs kommun samman till stor-
landstinget Vistra Gotalandsregionen. Anda sedan starten har regionbildning-
en varit ett politikerstyrt projekt, som saknar folklig forankring. Projektets
foresprakare star néstan bara att finna bland politiker, och ménniskors accep-
tans av regionen har inte vuxit med tiden. Det bristande folkliga stodet ar en
stor svaghet for en region som foresprakarna péstir ska stirka demokratin.
Tyvérr har s& mycket politisk prestige satts i regionfrdgan att inget av de
partier som vid skapandet foresprakade foreteelsen kommer att erkénna att det
inte blivit s& bra som de trodde.

Regionen, som politisk nivd med beskattningsritt, bor darfor laggas ned
och ersittas med patientstyrd vard déar patientens val — inte politikers— forde-
lar resurserna till varden enligt de riktlinjer som redogors for nedan. Steget att
avveckla regionen &r ett stort steg att ta pa en gang.

Vistra Gotalandsregionen saknar folklig
forankring

Den bristande folkliga forankringen bekréftas av de arliga undersdkningar av
samhille, opinion och medier som SOM-institutet vid Goteborgs universitet
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genomfor i Vistsverige. Dess undersdkningar visar att ménniskor kénner en
mycket liten samhorighet med Véstra Gotalandsregionen. Dessutom anser en
majoritet att nackdelarna med regionen dverviger eventuella fordelar. SOM-
undersokningarna visar dven att de flesta regionpolitikerna trots den stora
mingden — bl.a. 149 fullmiktigeledaméter och 300 politiker i de lokala hélso-
och sjukvardsndmnderna — dr okénda for allminheten. Med okénda politiker
minskar det demokratiska samtalet mellan véljare och fortroendevalda.

Glesbygdsforskaren Ronny Svensson har kallat Véstra Gotalandsregionen
for en byrékratisk drom med en stor och vidstriackt region bade geografiskt
och organisationsméssigt. Storleken ger politiker svarigheter att dverblicka
verksamheten och gor dem beroende av tjanstemén. Regionen har en stor
politisk organisation med bl.a. 15 regionrdd och ett tjugotal politiska tjénste-
maén. I regionfullméktige sitter 149 ledaméter. Det innebér en ledamot per 10
000 invénare. Det kan jamforas med Sveriges riksdag, dir det gar en ledamot
per 26 000 invanare. Ar riksdagen mindre demokratisk fn regionfullmiktige i
Vistra Gotaland?

Forsoksverksamheten, som handlar om att flytta fragor som ror glesbygds-
stod, foretagsstod samt infrastruktur fran lénsstyrelserna till regionpolitiker
inom Vistra Gotalandsregionen, dr endast en liten del av verksamheten. |
kronor och oren handlar forsoksverksamheten om 75 miljoner kronor. Av
regionens budget dr det bara 8 procent som ror den regionala utvecklingen.
Forsoket har genomforts den gangna mandatperioden, och forsoket fortsitter
dnnu en period trots att ingen fullvirdig utvirdering har genomforts. En dver-
siktlig undersokning frén Goteborgs universitet ser dock inga som helst effek-
ter i regionens tillvaxtsiffror som kan tillskrivas det utdkade ansvaret for
regional utveckling.

Frivillig kommunal samverkan ett starkare
alternativ

Regional utveckling och regionala samarbeten ar nagot positivt. Problemet &r
den form som Vistra Gotalandsregionen tagit sig med en stor och otymplig
politisk overbyggnad. Frivilliga kommunala samarbeten i frigor med gemen-
samma intressen inom den befintliga lagstiftningen hade varit att foredra.
Kommuner star ibland infor uppgifter som ar for stora for den enskilda kom-
munen. Da finns behov av att samarbeta for att 16sa vissa problem. Det kan
ske i olika konstellationer beroende pé vilka fragor saken géller. Olika moj-
ligheter star redan i dag till buds for frivillig samverkan mellan kommuner.
Redan i dag finns flera exempel som Goteborgsregionens kommunalforbund,
Mellansjoregionen i Skaraborg och Dalslands kommunalférbund. Kommunal-
forbund, gemensamma ndmnder, avtal eller projekt som kan berdra specifika
fragor dir det finns gemensamt intresse och som ocksé kan vara tidsbegran-
sade dr ndgra exempel pd mdjliga organisationslosningar. Att infora en helt ny
beskattningsniva for att uppna regional utveckling och samverkan &r fel viag
att ga.
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For ovrigt kan vi notera att det var tveksamt att forlinga regionforsoket i
ytterligare fyra &r utan att genomfora en noggrann utvérdering av resultaten.
Det finns inte nagra sékra slutsatser vare sig om hur kostnader for administ-
rationen utvecklats eller ifall det blivit effektivitetsfordndringar i verksamhet-
en. Nér ingen saklig utvdrdering har gjorts vilar regionens existens bara pa
politiska stdllningstaganden utan stod fran en analys av kostnader eller forde-
lar och nackdelar.

En hélso- och sjukvird med problem

Ungefar 90 procent av budgeten géar till sjukvarden. For oss moderater ar
sjukvéarden regionens storsta och viktigaste uppgift. Det dr darfor oroande att
varden i Vistra Goétalandsregionen har stora problem. Vardkderna dr ofta
langa och det strukturarbete som inletts har lett till problem och véntetider pa
akutmottagningar, och i Uddevalla—Trollhéttan finns fortfarande osékerhet
kring vad strukturbeslutet egentligen inneburit.

Stordriften inom varden har lett till problem med personal som vantrivs
och kénner att den inte har nagot inflytande Over sitt arbete. Storsjukhusen,
med Sahlgrenska universitetssjukhuset i spetsen, har dessutom varit direkt
skadliga for hélso- och sjukvérdens ekonomi. Inom vardagssjukvérden finns
det stora problem att rekrytera personal, och manga vardcentraler dr stindigt
underbemannade. Trots att regionens egna utvédrderingar visat att vardcen-
traler i alternativ drift har varit mer effektiva dn de egna finns fortfarande ett
starkt motstand mot att 6ppna for fler alternativ. Forsok att omstrukturera
varden i Goteborg har lett till omfattande problem. Planeringen som skedde
infér omorganisationen var enligt Socialstyrelsen katastrofal och bristen pa
overgripande projektledning anméarkningsvard. Bara ett halvar efter att den
planerade ortopedin flyttats till Mdlndal tvingades sjukhuset stoppa alla pla-
nerade operationer i det kaos som da radde, for att istéllet sdkra kvaliteten i
den akuta verksambheten, séger tidningen Sjukhusldkaren.

Utveckla viarden med farre politiska nivéer

Var principiella utgadngspunkt &r att Sverige inte behdver mer dn tva politiska
nivder, ndmligen en statlig som ansvarar for de overgripande fragorna och
fordelningen av offentliga resurser och en nivd som bygger pa principen om
kommunalt sjdlvstyre. Landstingen eller regionbildningen, som i dag ér en del
av den kommunala nivan, bor avvecklas och sjukvarden utvecklas sé att den
finansieras solidariskt men blir patientstyrd. Ovriga landstingsuppgifter kan
darefter fordelas mellan stat och kommuner i samverkan eller tas om hand av
det civila samhallet.
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Sjukvard utan politikerstyre och byrékrati

Vi moderater vill se en patientstyrd vérd, dar valfriheten forverkligas genom
att hélso- och sjukvarden i stéllet for genom skatt till landsting/region ska
finansieras genom statskassan och omfatta alla oavsett betalningsforméga
eller hilsotillstdnd. Det dr patienternas val — inte politiska beslut — som ska
fordela resurserna till sjukvéarden.

Varden och omsorgen kommer den nidrmaste tiden att foréndras stort, inte
minst med tanke pad personalbrist, 6kat vardbehov, Okade sjukskrivningar,
dndrad demografi och medicinsk-teknisk utveckling. Dérfor bor en patient-
styrd sjukvard med ett storre inslag av prestationsersittning inforas i Véstra
Gotalandsregionen. Detta kan genomfGras genom att regionskatten overfors
till staten, som sedan enligt patientens val betalar for varden fran olika vard-
givare, bade privata och offentliga. Patienten skulle pa detta sitt ges en reell
mojlighet att sjélv vélja vardgivare.

Vistra Gotalands 14n med 1,5 miljoner invanare inrymmer praktiskt taget
alla former av vard, fran regionsjukvard till néra sjukvard. Dessutom kom-
pletteras detta av alternativa vardgivare. Goda forutsattningar finns darfor att
pa forsok infora en patientstyrd sjukvéard i Vistra Gotalands 1dn. Allt som
krévs dr vilja och mod att vaga prova nagot nytt — i stéllet for det landstings-
system vars haveri blir tydligare for varje dag.

Stockholm den 27 september 2007

Cecilia Widegren (m)

Inger René (m) Géran Lindblad (m)
Ulf Sjésten (m) Sten Bergheden (m)

Lars Elinderson (m)
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