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av Carin Runeson och Roza Giiclii Hedin (S)

Samverkan mellan BUP och
kommunerna

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om samverkan mellan BUP och kommunerna.

Motivering

For fem éar sedan gav den davarande socialdemokratiska regeringen en sér-
skild utredare i uppdrag att se 6ver ungdomars livssituation utifran stress och
dess konsekvenser for den psykiska ohélsan.

De flesta barn och unga mar bra, men de som mar daligt mar tyvérr allt
sdmre. Detta dr en oroande utveckling som maéste métas med storre och klo-
kare satsningar och samarbete av bdde kommuner och landsting bland annat
nér det giller elevhélsan, skolhdlsovarden och barn- och ungdomspsykiatrin.
Foréldrastodet under barnets hela uppvéxttid &r ytterligare en viktig priorite-
ring.

Dagens langa véntetider inom barn- och ungdomspsykiatrin ar inte accep-
tabla, och det dr déarfor av storsta vikt att samverkan utdkas saval kvalitativt
som kvantitativt mellan kommuner och landsting for att battre fanga upp
ungdomar med problem och né tidiga och goda resultat med bra uppf6ljning.

Under de senaste aren har det bland annat visat sig i olika enkatundersok-
ningar att fler &n hélften av BUP-enheterna uppger att de kan styra 6ver sina
satsningar och 65 % uppger att de satsat pa att minska kderna, vilket dr myck-
et positivt.

Men det ér alltfér ménga som redovisar att de inte kan paverka resurstill-
delningen. Vidare uppgav néstan hélften av de tillfrdgade enheterna att de inte
har fatt del av de resurser som tillkom i samband med den nationella hand-
lingsplanen for hélso- och sjukvérdens utveckling.



Fel! Okint namn pa

Alla BUP-enheter samverkar med ett flertal aktorer, vilket ar en forutsitt-
ning for att komma till rdtta med den psykiska ohélsan bland barn och unga.
Men landstingens verksamheter maéste i storre utstrickning samverka med den
kommunala elevhilsan och med skolhdlsovarden for att snabbt och effektivt
paborja det stodjande arbete som krdvs for att komma till rdtta med ungdo-
mars problem.

Manga aktorer belyser dessutom att de ibland upplever svarigheter med det
viktiga gransoverskridande arbetet med att pa ett bra sétt gemensamt vara en
resurs for den hjdlpsokande. Ingen ska riskera att hamna “mellan stolarna”.
Det ar darfor viktigt att en versyn sker som mojliggor ett mer effektivt sam-
arbete for barns och ungdomars bésta.

Stockholm den 18 oktober 2010

Carin Runeson (S) Roza Giiclii Hedin (S)
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