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Till kultur- och demokratiminister Amanda Lind (MP)

2018/19:183 Aldres idrottande

I Kristdemokraternas och Moderaternas budget som rdstades igenom i
riksdagen 1 december lyfter vi idrottens betydelse for madnniskors hélsa.

Idrott innebar gemenskap och stirker ménniskors fysiska hilsa. I samverkan
med idrottsrorelsen och de nationella pensionérsorganisationerna genomfor
Moderaterna och Kristdemokraterna dirfor initiativet Aldrelyftet, som syftar till
att ge fler dldre chansen till fysisk aktivitet och traning. Sddan tréning kan
forbéttra livskvaliteten, 6ka hilsan, minska risken for fallolyckor och samtidigt
framja gemenskap och sammanhang — och ddrmed bryta ensamhet. Anslaget
Stod till idrotten tillfors darfor 20 miljoner kronor per ar 2019-2021. Dessa
medel ska ga till Riksidrottsforbundet, som tillsammans med
pensiondrsorganisationerna kan utforma aktiviteter som framjar dldres fysiska
aktivitet och hilsa.

Detta framgar dock inte av regeringens regleringsbrev om anslag 13:1 i
utgiftsomrade 17, vilket det naturligtvis borde.

Jag vill déarfor fraga kultur- och demokratiminister Amanda Lind:

Hur avser ministern att forsékra sig om att Kristdemokraternas och
Moderaternas satsning pa Aldrelyftet faktiskt genomfors?

Roland Utbult (KD)
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Overldmnas enligt uppdrag

Johan Welander
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