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RIKSDAGENS UTBILDNINGSUTSKOTT

Utbildningsutskottet beslutade i maj 1998 att uppdra at sitt kansli att i upp-
foljningssyfte granska universitetens och hogskolornas utbildning och fort-
bildning i pedagogik for ldrarna, och att genom inhdmtande av uppgifter fran
myndigheter och organisationer soka stilla samman och redovisa erfarenhe-
ter av hur ANT-undervisningen bedrivs.

I bada fallen hade uppdragen sin bakgrund i att dessa fragor gang pa gang
uppmirksammats i riksdagen och att ndgon uppfoljning av dem inte genom-
forts pa senare tid av nagon av myndigheterna inom utbildningssektorn.

Resultaten av kansliets arbete med de bada fragorna presenterades i borjan
av november 1998 for utbildningsutskottet. Utskottet anser att rapporterna ir
sa intressanta att de bor goras tillgdngliga for en vidare krets.

Stockholm i november 1998
Jan Bjorkman

Olof Marcusson
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Pedagogisk utbildning for hogskolans lirare
Bakgrund

Pedagogisk skicklighet har linge varit ett behorighetskrav for anstéllning
som professor, lektor eller adjunkt inom hogskolan. Regeringen har nyligen
genom dndringar i hogskoleférordningen markerat att lika stor omsorg skall
dgnas provningen av den pedagogiska skickligheten som prévningen av den
vetenskapliga skickligheten hos de sokande till sddana tjadnster (SFS
1998:1003).

Ar 1989 tillsatte regeringen den s.k. Hogskoleutredningen, som fick i
uppdrag att se over den pedagogiska verksamheten inom hogskolan. I huvud-
betdnkandet Frihet, ansvar, kompetens (SOU 1992:1) foreslog utredningen
bl.a. ett handlingsprogram for pedagogisk utbildning inom ramen for ldrarnas
tjanstgoring. 1 det skulle ingd bl.a. att det for behorighet som ldrare skulle
krivas genomgang av 6 veckors pedagogisk utbildning, som skulle vara
avslutad under forsta tjdnstgoringsaret. Detta krav foreslogs bli preciserat i
hogskoleforordningen. Det forslaget har inte forverkligats.

Sidrskilda medel har anvisats for pedagogisk utveckling av hogskolans
larare fram till den 30 juni 1996 under anslaget Vissa sirskilda utgifter inom
universitet och hogskolor m.m. (och dess tidigare motsvarigheter). I pro-
position 1992/93:42 skrev den davarande regeringen att Hogskoleutred-
ningens forslag om pedagogisk utbildning av hogskolans ldrare skulle
genomforas med borjan redan under det da pagdende ldsaret och 16pa under
fyra ar. Betydligt okade medel anvisades da. Fr.o.m. 1996/97 skulle pro-
grammet “dras ner till en ldgre niva”. De 6ronmirkta medlen for pedagogisk
utveckling av hogskolans ldrare upphorde efter utgangen av ldsaret 1995/96.
Forandringen kommenterades inte i budgetpropositionen for budgetaret
1995/96 (18 manader) och inte heller nir utbildningsutskottet behandlade
denna.

Behovet av pedagogisk utbildning av ldrarna inom universitet och hog-
skolor har under de tva senaste riksmotena tagits upp i parti- och kommitté-
motioner fran fem partier.

Uppdraget

Utbildningsutskottet uppdrog den 12 maj 1998 at sitt kansli att — sa langt
dess egna resurser det medger — i uppfdljningssyfte granska universite-
tens/hogskolornas utbildning och fortbildning i pedagogik for ldrarna.

Enkiten

Flertalet ldrositen lamnade i arsredovisningen for ar 1997 — i enlighet med
de rapporteringskrav som angavs i regleringsbrevet — vissa uppgifter om sitt
pedagogiska utvecklingsarbete och antalet ldrare som deltagit i kurser i pe-
dagogik och jamstélldhet. Uppgifterna dr inte jamforbara mellan ldrositena.
Nagon beskrivning av behovet eller av ldrarnas efterfragan pa pedagogisk



utbildning for undervisning pa hogskoleniva var inte begird och finns inte i
materialet.

I mitten av juni 1998 skickade kansliet ut en enkit till samtliga universitet
samt de mindre och medelstora hogskolorna och de tva stiftelsehdgskolorna
Chalmers tekniska hogskola AB och Hogskolan i Jonkoping AB.

Av ldrosdtenas arsredovisningar for ar 1997 framgér att behoven i fraga
om kompetensutveckling av ldrarna inom konstnérlig hogskoleutbildning
skiljer sig kraftigt frin motsvarande behov inom vriga delar av hogskolan.
De konstnirliga hogskolorna i Stockholm ldmnades dérfor utanfor undersok-
ningen. Inte heller Lirarhogskolan i Stockholm — dir det kan forutsittas att
en stor del av ldrarkaren har pedagogisk utbildning for undervisning i skol-
visendet — togs med i undersokningen. Idrottshdgskolan i Stockholm och
vardhdgskolor under kommunalt huvudmannaskap ingar inte heller i under-
sokningen.

Sammanlagt utsindes 28 enkidtformulédr, ddrav 10 till universitet (inkl.
Chalmers) och 18 till mindre och medelstora hogskolor (inkl. Hogskolan i
Jonkoping). Svar inkom fran samtliga tillfraigade utom Malmo hogskola.
Denna hogskola liksom Hogskolan pa Gotland inrittades den 1 juli 1998.

Enkiten tog upp fragor om policy och planeringsansvar nir det giller
pedagogisk utbildning av ldrositets ldrare, i vilken utstrickning den befint-
liga ldrarpersonalen har pedagogisk utbildning, omfattningen av den pedago-
giska utbildning fér undervisning pa hogskoleniva som ldrosétet erbjuder
sina ldrare samt deltagandet i sddan utbildning. Enkitformuldret bifogas
(bilaga 1).

Med lérare avsags i enkiten all personal som undervisar studenter, saledes
bl.a. doktorander som undervisar.

Med anledning av de skriftliga enkétsvaren har sa gott som samtliga upp-
giftslamnare kontaktats per telefon eller e-post for fortydligande pa olika
punkter. I nagra fall har upprepade forsok att nd uppgiftslimnaren miss-
lyckats.

Resultat
Policy och planeringsansvar

Samtliga ldrosédten utom ett svarar att ldrosdtets ledning har fattat beslut om
pedagogisk utbildning och fortbildning av ldrarna (frdga 1). Svaren pa fraga
1 finns redovisade i bilaga 2.

Vid sex universitet samt Chalmers tekniska hogskola har styrelsen fattat
sadant beslut, medan vid Karolinska institutet (KI) och Kungl. Tekniska
hogskolan (KTH) beslutet har fattats av rektor.

Aven vid flertalet av de mindre och medelstora hogskolorna (inkl.
Hogskolan i Jonkoping) har sadant beslut fattats av rektor, inte av styrelsen.
Konkretions- och detaljeringsgraden i styrelsebesluten varierar kraftigt.

Vid den nyupprittade Hogskolan pa Gotland finns dnnu inte nagot pro-
gram for pedagogisk utbildning av ldrarna, men enligt enkétsvaret kommer
ett sadant att utvecklas och inféras under hostterminen. Det anges inte vem
som avses fatta beslutet.



Den konkreta planeringen av den pedagogiska utbildningen for lirarna
skots vid flertalet ldarosdten av en eller flera tjanstemidn vid enhet inom
centralforvaltningen (fraga 2). Luled tekniska universitet har under en tid
saknat pedagogisk samordnare, och organisationen nér det géller pedagogisk
utbildning for lirarna flyter. Nagra av universiteten har lagt ut (en del av)
ansvaret for detta pa fakulteter och/eller institutioner. Vid Lunds universitet,
som ir indelat i atta “omraden”, har omradesstyrelserna ansvaret for beslut
om bade omfattning och inriktning av pedagogisk utbildning.

Det ir vanligt att ett pedagogiskt rad eller en styrgrupp finns knuten till
denna planering (frdga 3). I sddana organ ingar vanligen personer ur lidro-
sitets ledning samt representanter for lirarna inom olika omraden. Studen-
terna dr ddremot vid flera ldrositen inte representerade i organet.

Vid nagra mindre och medelstora hogskolor genomfors den hir aktuella
utbildningen av en av institutionerna (t.ex. institution for utbildnings-
vetenskap, institution for pedagogik, institution for utbildning och forsk-
ning). Beslut om utbildningens innehall fattas da av institutionsledningen.
Det framgar inte av enkétsvaren huruvida studenter ingar i denna.

I vilken utstrickning har lirarkaren pedagogisk utbildning?

Eftersom en del av dem som undervisar inom universitet och hogskolor har
en praktisk-pedagogisk utbildning for undervisning i skolvisendet eller inom
folkhogskolan, stilldes i enkéten fragan hur stor andel av ldrositets lararkér
som har sadan ldrarutbildning (fraga 4). Svaren pa fraga 4 finns redovisade i
bilaga 2.

Pa denna fraga svarar Lunds universitet 10-15 %, Umea universitet ca
20 % och KTH 8 %. De &vriga sju universiteten (inkl. Chalmers) svarar Vet
ej.

Av de 17 mindre och medelstora hogskolor (inkl. Hogskolan i Jonkoping)
som svarat pa enkiten anger 11 ett (i nagot fall ungefirligt) procenttal,
medan sex svarar Vet ej. Det storsta procenttalet anges av Hogskolan
Kristianstad (70 %), det minsta av Hogskolan i Skovde (5 %).

I enkiten stilldes ocksa fragan hur stor andel av ldrositets ldrarkar som
saknar ldrarutbildning for undervisning pa hogskoleniva (fraga 5). Svaren
pa fraga 5 finns redovisade i bilaga 2.

Tre universitet anger ett ungeférligt procenttal, varierande mellan 50 och
80 %. Fyra svarar att underlag for en uppskattning saknas. Uppsala univer-
sitet, Lunds universitet och KI svarar inte direkt pa fragan. Det framgér av
deras svar att yngre ldrare deltar i pedagogisk utbildning i storre utstrickning
4n dldre, och att det varierar mellan fakultetsomraden. Inom medicinska och
odontologiska fakulteterna i Lund dr andelen universitetsanstillda ldrare utan
pedagogisk utbildning mycket liten.

Av de 17 mindre och medelstora hogskolor som besvarat enkiten anger de
flesta ett ungefirligt procenttal, som varierar mellan 20 % (Hogskolan pa
Gotland) och 90 % (Hogskolan i Karlstad). Atta hogskolor anger 50 % eller
hogre tal. Endast fyra hogskolor svarar att underlag for en uppskattning
saknas. Hogskolan i Trollhidttan/Uddevalla har inte besvarat denna fraga.



I enkiten stilldes ocksd fragan hur stor andel av ldrositets totala ldrarkar
som under ar 1997 inte deltagit i nagon aktivitet for pedagogisk utbildning
eller fortbildning (fraga 13).

Av 26 larositen (Hogskolan pa Gotland fanns inte ar 1997) svarar 15 att
underlag for en uppskattning saknas. Manga papekar att det forekommer
diverse aktiviteter vid olika institutioner, men hur manga som avstar fran att
delta i dessa vet inte uppgiftslamnaren.

Av de 11 ldrosédten som anger ett ungefarligt procenttal markerar de flesta
att siffran dr mycket osidker. Hogskolan i Trollhittan/Uddevalla (en av de
minsta hogskolorna) anger hogst 10-20 %. Goteborgs universitet anger
90 %. Umeda universitet anger 67 % men att detta avser enbart centralt
anordnade aktiviteter. Samma sak géller Milardalens hogskola, som anger
65 %. Mitthogskolan bygger sitt svar, 43,3 %, pa uppgifter fran flertalet men
inte samtliga av ldrosétets institutioner.

Omfattning av grundliggande pedagogisk utbildning for undervisning
pa hogskoleniva (fragorna 6-8)

Flera ldrositen anger i sina enkétsvar att ansvaret for ldrarnas kompetensut-
veckling till stor del dr decentraliserat till institutioner eller fakulteter, och att
larositets svar pa utskottets enkit endast giller den verksamhet som anord-
nas centralt inom ldrosdtet. Andra ldroséten, t.ex. Lunds universitet, ger
sammanfattande uppgifter om hur de olika omradena inom lédrositet gor nér
det giller kompetensutveckling.

Tva mindre hogskolor anger att de f.n. infe har ndgon grundliggande
pedagogisk utbildning for sina ldrare. I det ena fallet skall en utbildning
motsvarande fem veckors heltidsarbete starta hostterminen 1998. Den andra
av de tva hogskolorna ir till betydande (om 4n minskande) del inriktad pa
lararutbildning for skolan och forskolan. Denna hogskola anger att sa mycket
som 70 % av dess ldrarkar har genomgatt ldrarutbildning for undervisning i
skolvisendet eller folkhogskolan. Lirarna vid denna hogskola kan indivi-
duellt ansoka om medel for fortbildning, och méanga av ldrarna ldser grund-
eller pabyggnadskurs i pedagogik vid hogskolan. Hogskolan pa Gotland, som
inrdttades den 1 juli 1998, har av naturliga skil inte besvarat fragan.

Hogskolan i Jonkoping har enligt enkétsvaret f.n. inte ndgon gemensam
grundldggande pedagogisk utbildning for sina ldrare, men Internationella
handelshdgskolan, som &r en del av Hogskolan i Jonkoping, har sddan. Dess
omfattning anges dock inte i svaret.

Sex ldrositen har svarat att den grundldggande pedagogiska utbildning de
erbjuder sina lérare till sin omfattning motsvarar en veckas heltidsarbete. Tva
av dessa ldrositen dr universitet. Ett av de mindre ldrosdten som svarat sd &r
Sodertdrns hogskola, som papekar att hogskolan formellt inrdttades den 1 juli
1997 och befinner sig i startstadiet vad géller lararfortbildning. Ett par av
larosdtena i gruppen planerar nu en mer omfattande pedagogisk grund-
utbildning.

En grundliggande pedagogisk utbildning for undervisning pa hogskole-
niva, motsvarande fem veckors heltidsarbete eller mera, erbjuds ldrarna vid
tio larosdten. Ett av dem 4r Lunds universitet, dir omfattningen av denna



utbildning varierar kraftigt mellan olika fakultetsomrdden. Inom vissa sadana
omraden motsvarar den bara cirka tva veckors heltidsarbete. KTH och
Chalmers har en kortare pedagogisk kurs for doktorander (se nedan) och en
langre for andra ldrare. Den allra mest omfattande utbildningen erbjuds vid
KI (motsvarande 20 heltidsveckor) och bestar av ett stort utbud av olika
kurser. Den enskilda lidraren deltar i allminhet i flera sddana kurser, men ofta
inte i sd manga att det motsvarar 20 heltidsveckor. Hogskolan i Boras (en av
landets minsta hogskolor) har en grundldggande pedagogisk utbildning for
sina ldrare som motsvarar 10 heltidsveckor.

De Ovriga ldrosdtena har en grundliggande pedagogisk utbildning for sina
ldarare som motsvarar tva till fyra veckors heltidsarbete. Det giller bl.a.
universiteten i Uppsala (for ndrvarande) och Stockholm. Uppsala universitets
styrelse har beslutat att universitetet skall "verka for att (kurs. hér) alla ldrare
genomgar minst sex veckors pedagogisk utbildning med inriktning mot
hogskolan”. Bade KTH och Chalmers tekniska hogskola har en kortare
pedagogisk kurs for doktorander (motsvarande tva veckor) medan andra
ldarare som sagt erbjuds en mer omfattande kurs.

Pabyggnad pa den pedagogiska grundutbildningen

Fragorna 11 och 12 i enkiten handlade om pabyggnad pa den pedagogiska
grundutbildning som lédrositet erbjuder sina ldrare.

Samtliga universitet erbjuder pabyggnad, pa méanga hall i flera olika kurser
och olika former. Antalet som deltagit i sddan under de senaste fem &ren
varierar fran som mest 2 200 (Uppsala universitet) till som minst 25 (KTH).
Vid KI erbjuds riktade insatser. Ingen uppgift lamnas om antalet deltagare.

Av de mindre och medelstora hogskolorna #r det bara ndgra fa (hog-
skolorna i Boras, Skovde, Orebro och Milardalens hogskola) som hittills har
anordnat nigon pedagogisk pabyggnadsutbildning. Fyra andra hdgskolor
svarar att sadan nu planeras. Sodertorns hogskola svarar “Inte 4n” men
uppgiftslimnaren anmérker att hon inte tror det &r vettigt att definiera utbild-
ning pa detta omride hierarkiskt i hogre/ldgre “steg”. Ovriga mindre och
medelstora hogskolor svarar Nej pa fraga 11.

Incitament

I enkiten stilldes fragan vilka incitament som ldrositet anvinder for att
stimulera ldrare och doktorander att delta i pedagogisk utbildning (fraga 9).

Av universiteten (inkl. Chalmers) anger tva att deltagande i pedagogisk
utbildning pdverkar lonesdttningen. Lunds universitet nimner att incitament
for pedagogisk utveckling bl.a. dr pedagogiska priser med medféljande 16ne-
forhojning.

Umead universitet har gjort deltagande i grundliggande pedagogisk utbild-
ning till ett villkor for att fa fast anstdillning som ldrare. Vid Kungl. Tekniska
hogskolan dr deltagande i saddan utbildning obligatorisk for nyanstillda
larare. LinkOpings universitet har ett styrelseuttalande om samma sak, men
enligt uppgiftslimnaren har man inte lyckats fa detta tillimpat i verkligheten.
Vid Karolinska institutet, vissa fakulteter vid Lunds universitet och vissa
sektioner vid Chalmers dr genomgéangen pedagogisk utbildning villkor for



docentkompetens. 1 en bilaga till det pedagogiska program som styrelsen for
Uppsala universitet har antagit sigs att det for docentkompetens “bor krivas”
pedagogisk utbildning om minst en vecka utover den pedagogiska grund-
utbildningen. I denna pabyggnadsutbildning bor det ingd utbildning i
forskarhandledning. Sadan utbildning bor enligt bilagan ske inom respektive
fakultet.

Hilften av universiteten ndmner som ett incitament att deltagande i
pedagogisk utbildning tillmits meritviirde vid ansokan om anstdillning som
léarare.

Flera av universiteten har ocksd styrelseuttalanden om att pedagogisk
utbildning bor kunna tillgodoriknas doktorander som en kurs i forskarutbild-
ningen. Vad som skall fordras for doktorsexamen avgors emellertid inte av
styrelsen, utan av fakultetsnimnd. Uppgiftsldmnarna i enkiten bekriftar vid
forfragan att villigheten att tillgodorikna pedagogiska kurser i forskar-
utbildningen varierar kraftigt badde inom och mellan fakulteter och dmnen.

Vid Uppsala universitet finns ett uttalande av rektor om att deltagande i
pedagogisk utbildning bor kunna rdknas in i ldrares tjdnstgoring.

Av de mindre och medelstora hogskolorna ndmner tre att deltagande i
pedagogisk utbildning pdverkar lonesdtiningen for lirare. En av dessa hog-
skolor namner ocksa pedagogiska priser som ett incitament. Tva andra
sadana hogskolor papekar sérskilt att deltagandet inte premieras 16nemaissigt.

Fem av dessa hogskolor uppger att deltagande i pedagogisk utbildning far
riknas in i ldrares tjanstgoring. 1 ett fall dr det fraga om en “blygsam
tjanstenedsattning”.

Ingen av de mindre och medelstora hogskolorna anger att deltagande i
pedagogisk utbildning betraktas som villkor for att fa anstdllning som lirare.

Tva hogskolor uppger att sadant deltagande betraktas som merit vid
anstdllning eller befordran som lirare.

Gemensamt for manga mindre och medelstora hogskolor dr att den
pedagogiska utbildning som erbjuds deras ldrare ges formen av en podngsatt
kurs inom grundliggande hogskoleutbildning. Vid Hogskolan i Halmstad &r
detta det enda konkreta incitamentet.

Goteborgs universitet, Malardalens hogskola och Hogskolan i Kalmar
svarar att incitament saknas.

I nagra enkitsvar (eller vid telefonkontakt med uppgiftslimnaren) antyds
att det gar trogt att rekrytera deltagare i ldrositets pedagogiska grund-
utbildning for sina ldrare. Andra ldrosédten uppger tvirtom att intresset ir
stort och att svarigheten snarare ligger i att kunna tillgodose det.

Sammanfattning och diskussion
Héogskolorna har inget samlat grepp om behovet

Trots att samtliga ldrosédten har beslut av ledningen (styrelsen och/eller rek-
tor) om att satsa pa utveckling av ldrarnas pedagogiska kompetens, har at-
skilliga av dem inte ndgon uppfattning om hur stor del av deras lararkar som
helt saknar pedagogisk utbildning f6r undervisning pa hogskoleniva. Framfor
allt giller detta universiteten, dér bara tre har angivit ett ungefarligt procent-
tal (Umea universitet med markering att siffran dr ytterst osdker). Drygt
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60 % av det totala antalet helarsstudenter inom hdgskolan ldser vid universi-
teten.

De mindre och medelstora hogskolorna har bittre grepp om ldrarkarens
pedagogiska kompetens, mitt i form av pedagogisk utbildning for under-
visning pa hogskoleniva.

Ansvaret for ldrarnas kompetensutveckling &dr pa de flesta hall decentra-
liserat till prefekter for institutioner. Eftersom sd manga ldrosdten inte kunnat
uppskatta andelen av ldararkaren som saknar pedagogisk utbildning for under-
visning pa hogskoleniva (och i manga fall inte heller andelen som har
pedagogisk utbildning for skolvisendet eller folkhogskolan) tyder det pa att
dessa ldrositen centralt inte foljer upp hur prefekterna fullgor detta uppdrag.

Intrycket att ldrosdtena inte har nagot samlat grepp om behovet av
kompetensutveckling nir det giller den pedagogiska sidan av ldrarnas verk-
samhet forstirks av svaren pa fragan om hur stor andel av ldrarkdren som
forra aret inte deltagit i nagon aktivitet for pedagogisk utbildning eller fort-
bildning. Flertalet av de relativt fataliga ldrosdten som anger ett ungefirligt
procenttal uppskattar att andelen ligger pa 60 % eller mer.

Ambitionsnivan dr pd flera hadll stigande, men hinder finns

Hogskoleutredningen foreslog att en grundlidggande pedagogisk utbildning
pa sex heltidsveckor skulle erbjudas alla nya ldrare under forsta tjanstgo-
ringséret och vara obligatorisk.

Fyra ldrositen som hittills haft en ganska kort grundliggande pedagogisk
kurs har fattat beslut om utdkning till motsvarande fem eller sex heltids-
veckor. En utokning fran drygt en till fem heltidsveckor skedde vid
LinkOpings universitet for ett par ar sedan.

Ett viktigt hinder for en utokning av verksamheten, bade i fraga om utbild-
ningens omfattning och i friga om antalet ldrare som deltar, forefaller vara
den kraftiga expansionen av hogskolans grundutbildning, inte minst vid de
mindre och medelstora hogskolorna. Flera av dessa framhaller att deras
utbildningsuppdrag har utokats sa mycket att lirarna maste undervisa pa all
sin tjanstgoringstid. Det finns alltsé inte utrymme for att frigora tid for att de
skall delta i kompetensutveckling pa det pedagogiska omradet.

Det forefaller ocksa vara sa att man vid de mindre och medelstora
hogskolorna prioriterar utveckling av ldrarnas vetenskapliga kompetens
framfor den pedagogiska kompetensen.

Enligt vissa enkitsvar har det blivit svarare att frigora resurser till peda-
gogisk kompetensutveckling nédr de 6ronmirkta anslagen till detta upphorde.
Det intriffade samtidigt som erséttningsbeloppen per heléarsstudent och
helarsprestation minskades i besparingssyfte. Sddana minskningar har skett
varje ar sedan 1995/96.

De sinkta erséttningsbeloppen péaverkar naturligtvis ocksa ldrositenas
mojlighet att 16neméssigt premiera ldrare som deltar i kompetensutveckling
pa det pedagogiska omradet. Pa grund av hogskolans expansion rader ju brist
pa ldrare, vilket i sig kan driva upp 16nekostnaderna.
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Skillnaden mellan ldrosdten dr mycket stor

Vid universiteten utbildas omkring tva tredjedelar av studenterna. Det kan
darfor ha intresse att se pa relationen mellan omfattningen av respektive
universitets pedagogiska grundutbildning for sina ldrare (mitt i antal ldrare
som deltagit) & ena sidan och omfattningen av lararkdren & den andra.

Hur ldrarkdren skall definieras &r inte sjdlvklart. I enkéten avsdg uttrycket
all personal som undervisar studenter. Det dar mycket vanligt att de som har
doktorandtjdnst anvidnds for viss undervisning, och vissa universitet har
sdrskild pedagogisk utbildning just for dem. Det finns dock inga uppgifter
om hur stor andel av doktoranderna vid respektive ldrosite som faktiskt
undervisar. I den s.k. NU-databasen hos Hogskoleverket redovisas antalet
anstillda (heltidsekvivalenter) ar 1997 av olika kategorier. Forutom
kategorierna innehavare av doktorandtjinst och ldrare finns en kategori
Ovrig undervisande personal. 1 foljande tabla avser den hogra kolumnen
summan av dessa tre kategorier enligt NU-databasen.

Universitet Antal deltagare i pedagogisk Lararkar
grundutbildning de senaste fem 1997 (hel-
aren tidsekv.)

Uppsala 526 2 829

Lund cal 100 3480

Goteborg 100 2 407

Stockholm 300 2302

Umea 450 1 843

Link6ping 300 1767

Karolinska institutet ca 700 1199

Kungl. Tekniska hogskolan 200 1 990

Lulea tekniska universitet drygt 100 752

Chalmers tekn. hogskola 120 1dr + 600 doktorander 1447

Inga uppgifter har inhdmtats om hur stor omsittningen #r i lararkaren vid
olika ldrositen. Den har naturligtvis relevans for bedomningen av ovanstien-
de siffror, eftersom uppgifterna om deltagare i pedagogisk utbildning avser
de senaste fem aren.

Tva universitet dir antalet deltagare i pedagogisk utbildning &r litet i for-
hallande till ldrarkarens storlek dr Goteborgs universitet och KTH. Goteborgs
universitet uppskattar andelen ldrare som saknar pedagogisk utbildning for
undervisning pa hogskoleniva till 80 %. KTH uppskattar denna andel till
70 %.

De flesta ldrosditen bejakar en okad hdnsyn till pedagogiska meriter vid
anstdillning och befordran

Det framgar av ldrosétenas svar pa enkiten och av bilagor som de skickat
med, att man pa de flesta hall gér in for att vid anstéllning och befordran av
larare ta 6kad hinsyn till pedagogiska meriter. Vid flertalet av de stora ldro-
sitena ingar det i av styrelsen eller rektor antaget program att lirare skall
uppmuntras att systematiskt samla in och dokumentera sina pedagogiska
meriter (s.k. pedagogisk meritportfolj).
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Fran och med nista ar giller en ny bestimmelse i hogskoleférordningen (4
kap. 6 §) att vid anstillning av professor eller lektor lika stor omsorg skall
dgnas provningen av den pedagogiska skickligheten som provningen av den
vetenskapliga skickligheten (1993:100, dndr. 1998:1003).

Ar utveckling av lirarnas pedagogiska kompetens ndgot som styrelsen bor
besluta om?

En pafallande skillnad mellan de traditionella universiteten a ena sidan och
de mindre och medelstora hogskolorna samt “fackhdgskolorna” KI, KTH
och Chalmers & den andra &r att de forstnimnda har styrelsebeslut om peda-
gogisk kompetensutveckling av ldrarna, medan de senare (med fa undantag)
har beslut av rektor. I styrelserna ingér ju bl.a. foretridare for studenterna.

Hogskolestyrelserna har fatt utvidgat ansvar efter riksdagens beslut forra
hosten (prop. 1996/97:141, bet. 1997/98:UbU3, rskr. 1997/98:12), som foljts
upp 1 dndringarna i hogskoleforordningen (1993:100, 4ndr. 1998:1003).
Enligt den nya formuleringen i 2 kap. 2 § skall styrelsen besluta bl.a. om
larosdtets anstéllningsordning. Darmed menas (4 kap. 14 §) de regler for
anstillning av ldrare som hogskolan tillimpar. Dit torde hora t.ex. eventuell
regel om att en ldrare inte skall anstéllas till vidare forrdn hon eller han har
genomgatt grundliggande pedagogisk utbildning av viss omfattning — sa som
Umead universitet for sin del har beslutat.

Studenterna dr inte dverallt indragna i planeringen av pedagogisk utbildning
for lirarna

Vid de flesta ldrositen finns ett pedagogiskt rad eller liknande organ, som
har hand om den mer konkreta planeringen av utbud och innehall i pedago-
gisk utbildning for ldrarna. Bade vid flera universitet och minst atta mindre
och medelstora hogskolor ingér det ingen studentrepresentant i detta organ.
Det har inte varit mojligt att av de skriftliga enkétsvaren fa klarhet i hur det
forhaller sig pa den punkten vid ett antal andra mindre och medelstora hog-
skolor.

I det sommaren 1998 framlagda betinkandet Studentinflytande inom hog-
skolan foreslar en arbetsgrupp tillsatt av utbildningsministern att studenterna
skall ha ritt att ingd i alla beslutande organ inom hogskolan och i alla
beredande organ av mer permanent karaktir eller stadigvarande natur (SOU
1998:51 s. 204 ff.). Pedagogiska rad eller motsvarande organ kan betraktas
som beredande organ av det senare slaget. Det forefaller uppenbart att
studenter dels har ett intresse av att delta i utformningen av pedagogisk
utbildning for hogskolans ldrare, dels kan ha mycket att tillféra i det
sammanhanget.

Bor pedagogisk grundkurs ge podng i forskarutbildningen?

Hogskoleutredningens forslag ar 1992 innebar att en tva veckors introduk-
tion, bendimnd Kommunikationskurs 2 poéng, skulle byggas in i forskarut-
bildningen, helst obligatoriskt men i varje fall som en valfri mojlighet. Enligt
utredningen skulle de organ som ansvarar for forskarutbildningen ocksa
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svara for att kommunikationskursen erbjuds eller krdvs inom ramen for fors-
karutbildningen.

Det framgar av enkitsvaren att flertalet universitet i sina policydokument
rekommenderar att viss pedagogisk grundutbildning skall tillgodordknas som
del i forskarutbildningen. Vid telefonkontakter med uppgiftslimnarna har det
dock framkommit att de som har hand om forskarutbildningen — fakulteterna
och/eller examinatorerna — i manga fall dr motvilliga till detta.

I en motion (fp) till riksdagen varen 1990 foreslogs att viss pedagogisk
utbildning skulle utgora ett obligatoriskt inslag i forskarutbildningen.
Utbildningsutskottet avstyrkte forslaget med hinvisning till att fragan om i
vilken utstrickning doktorander skall undervisa avgors lokalt och att dérfor
fragan hur de skall fa for denna uppgift nédvéndiga kunskaper ocksa borde
vara en lokal fraga (bet. 1989/90:UbU25, res. av fp och vpk). Utskottet har
senare avstyrkt andra motionsyrkanden om obligatoriska kurser i forskar-
utbildningen (i bl.a. etik) med hinvisning till att det inte ankommer pa
riksdagen att ange vilka kurser som skall inga i forskarutbildningen.

Doktorander svarar for en betydande andel av undervisningen i grund-
liggande hogskoleutbildning. 1 budgetpropositionen forra &ret (prop.
1997/98:1 utg.omr. 16 s. 101) skrev regeringen att forskarutbildningen i
allminhet bor planeras sa att doktoranden #dven forbereds for en framtida
verksamhet som hogskoleldrare. Den reform av forskarutbildningen som dir
foreslogs innebir bl.a. att hogst 20 % av arbetstiden for den som har anstill-
ning som doktorand far Zgnas at andra arbetsuppgifter #n den egna
forskarutbildningen, sadsom t.ex. undervisning. Tidigare var motsvarande
grins hogst en tredjedel av arbetstiden.

Att doktoranden deltar i pedagogisk utbildning for undervisning pa hog-
skoleniva i samband med att han eller hon borjar undervisa, dr uppenbarligen
onskvirt med hinsyn till den grundldggande hogskoleutbildningens kvalitet.
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Universiteten samt de mindre och medelstora hogskolorna
Chalmers tekniska hogskola AB
Stiftelsen Hogskolan i Jonkoping

Pedagogisk utbildning for hogskolans ldrare

Utbildningsutskottet i riksdagen onskar folja upp universitetens och hogsko-
lornas insatser nér det giller pedagogisk utbildning och fortbildning for den
undervisande personalen (lirare och doktorander).

I arsredovisningarna for ar 1997 har samtliga lirosdten lamnat vissa upp-
gifter om detta. For att kunna bilda sig en uppfattning om ldget behdver
utskottet stilla ytterligare fragor.

Ni ombeds dérfor att besvara bifogade enkit. Svar onskas senast den 31
augusti 1998, under adress Utbildningsutskottet, Riksdagen, 100 12
STOCKHOLM.

Eventuella fragor med anledning av enkiten stills till undertecknad.
Pa utbildningsutskottets uppdrag, och med vinlig hilsning
Stockholm den 10 juni 1998

Gorel Savborg-Lundgren

foredragande
tel. 08-786 42 39 (ej 29 juni — 9 augusti)

Bilaga 1
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ENKATSVAR

LATOSALEtS NAMIL «..ovieuviiiiiiiieieiieieie ettt et
Uppgiftslamnarens NAmMN: .........coocueevuieriinieiniieieeiee ettt
Uppgiftslamnarens tel. NUMMET: .........cccceviiiieiiiinieiieneeeeeeee e

Med termen “ldrarkaren” &syftas i det foljande all personal som undervisar
studenter.

Policy och planeringsansvar

1. Har ldrositets ledning fattat beslut om pedagogisk utbildning och fortbild-
ning av ldrarkaren?

[ ja, styrelsen i plenum
] ja, rektor
I nej

Bifoga i forekommande fall kopia av beslutet.

2. Var inom ldrosétets organisation planeras pedagogisk utbildning for larar-
na?

Bifoga girna organisationsskiss!

SVALL Lot
3. Hur &r det eller de organ sammansatt som fattar beslut om utbud och inne-
héll i pedagogisk utbildning for lirarna?

SVAL: oottt e et e e e e e e e et a e e ettt e e e taaae e e e earaaaaas

Lérarutbildning for skolan eller folkbildningen

4. Hur stor andel av ldrarkaren har genomgatt lararutbildning for skolvésen-
det eller folkhogskolan?

O procent
L] vetegj
Pedagogisk utbildning for undervisning pa hogskoleniva

5. Hur stor andel av den totala ldrarkaren saknar (dvs. har ingen eller mindre
dn en veckas) pedagogisk utbildning for undervisning pa hogskoleniva ?

(] uppskattningsvis ...... procent
[ underlag for en uppskattning saknas

6. Vilken omfattning, uttryckt i heltidsveckor, har den grundlidggande peda-
gogiska utbildning som lorositet erbjuder lararna?

Svar: ...... heltidsveckor

7. Hur ldnge har larositet bedrivit denna verksamhet?

Svar: under .... ar, sedan ar ....

Bilaga 1
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8. Hur ménga ldrarre har foljt den grundliggnade pedagogiska utbildningen
vid ldrositet under de fem senaste aren?

Svar: ...... ldrare
9. Vilka incitament anvinder ldrositet for att stimulera ldrare och doktoran-
der att delta i pedagogisk utbildning?

N7 | RO

10. Ar den pedagogiska utbildning i kursform, som lirositet anordnar, gene-
rell eller differentierad for olika ldrarkategorier, fakulteter eller utbildnings-
omraden?

[0 generell
[ differentierad pa foljande SALE: ..........ceveveveevieieeieeereiereeeeeeee e

11. Finns det inom ldrosdtet pabyggnadsutbildning for ldrare som har ge-
nomgatt den pedagogiska grundutbildning som ldrositet erbjuder?

O nej
O ja, foljande:

12. Om ja pa fraga 11, hur manga ldrare har deltagit i pabyggnadsutbildning-
en under de fem senaste aren?

Svar: ..... ldrare

13. Utdver pedagogiska kurser anordnas vid manga ldrositen pedagogisk
fortbildning i andra former, t.ex. pedagogiska seminarier, temadagar och
liknande.

Hur stor andel av ldrarkaren har under ar 1997 inte deltagit i ndgon aktivitet
for pedagogisk utbildning eller fortbildning?

[ uppskattningsvis .... procent

(] underlag for en uppskattning saknas

Plats for ytterligare synpunkter eller kommentarer:

Svaret insinds senast den 31 augusti 1998 under adress:
Utbildningsutskottet

Riksdagen

100 12 STOCKHOLM

Bilaga 1
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Redovisning av svaren pa vissa av enkatfragorna :
Bilaga 2

Fraga 1: Har lédrositets ledning fattat beslut om pedagogisk utbildning och
fortbildning av ldrarkdren?

Larosite Ja, styrel- Ja, rektor Nej Anm.
sen

Uppsala universitet
Lunds universitet
Goteborgs universitet
Stockholms universitet

Umea universitet

T Bl B

Linkopings universitet
Karolinska institutet X

KTH

o

Lulea tekniska universitet X
Chalmers X

Hogskolan i Boras X
Hogskolan Dalarna X

Hogskolan i Givle/
Sandviken

X

Hogskolan i Halmstad

Hogskolan i Kalmar X Styrelsen har bestillt
ett programforslag till
ht 1998

Hogskolan i Karlskrona/ X
Ronneby

Hogskolan i Karlstad X
Hogskolan Kristianstad X
Hogskolan i Skovde X

Hogskolan i Trollhéttan/ X
Uddevalla

Hogskolan i Vixjo X
Hogskolan i Orebro X
Hogskolan pa Gotland X  planeras till ht 1998
Mitthogskolan

Milardalens hogskola

Sodertorns hogskola

XXX X

Hogskolan i Jonkoping




Fréga 4: Hur stor andel av ldrarkaren har genomgatt ldrarutbildning for skol- Bilaga 2

visendet eller folkhogskolan?

Lirosite Cirka % Vet ej

Uppsala universitet

Lunds universitet

Goteborgs universitet X
Stockholms universitet X
Umea universitet 20 %

Link6pings universitet X
Karolinska institutet X
KTH 8 %

Lulea tekniska universitet X
Chalmers X
Hogskolan i Boras X
Hogskolan Dalarna X
Hogskolan i Gévle/Sandviken 48 %

Hogskolan i Halmstad X
Hogskolan i Kalmar 15 %

Hogskolan i Karlskrona/ Ronneby 14 %

Hogskolan i Karlstad 15 %

Hogskolan Kristianstad 70 %

Hogskolan i Skovde 5 %

Hogskolan i Trollhdttan/Uddevalla 50 %

Hogskolan i Vixjo X
Hogskolan i Orebro 30 %

Hogskolan pa Gotland X
Mitthogskolan 43,3 %

Milardalens hogskola 50 %

Sodertdrns hogskola X
Hogskolan i Jonkoping 45 %
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Fraga 5: Hur stor andel av den totala lararkaren saknar (dvs. har ingen eller Bilaga 2
mindre 4n en veckas) pedagogisk utbildning fér undervisning pa hogskoleni-

va?

Lirosite Cirka Underlag for en Anm.
% uppskattning saknas

Uppsala universitet ej svar

Lunds universitet X doktorander med

tjanst 80-85 %

Goteborgs universitet 80 %

Stockholms univ. X

Umea universitet 50 % siffran ytterst osiker

Link6pings univ. X

Karolinska institutet ej svar

KTH 70 %

Luled tekniska universitet X

Chalmers X

Hogskolan i Boras 70 %

Hogskolan Dalarna X

Hogskolan i Givle/Sand- 42 %

viken

Hogskolan i Halmstad 75-80 %

Hogskolan i Kalmar 50 %

Hogskolan i Karls- X

krona/Ronneby

Hogskolan i Karlstad 90 %

Hogskolan Kristianstad X

Hogskolan i Skovde 75 %

Hogskolan i Trollhéttan/ ej svar

Uddevalla

Hogskolan i Vixjo X

Hogskolan i Orebro 75 %

Hogskolan pa Gotland 20 %

Mitthogskolan 40,5 %

Milardalens hogskola 40 %

Sodertorns hogskola 80 %

Hogskolan i Jonkoping 70 %
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Undervisningen om alkohol,
narkotika och tobak (ANT) 1 skolan
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Undervisningen om alkohol, narkotika och tobak
(ANT) 1 skolan

Inledning

Varje riksmote vicks motionsyrkanden i riksdagen om undervisningen om
alkohol, narkotika och tobak (ANT) i skolan. I motionerna framhalls bl.a. att
undervisningen om ANT-fragor under senare ar har blivit sdmre och att
omfattningen och kvaliteten pa den varierar mycket mellan olika skolor.
Utbildningsutskottet vill fa en bild av hur undervisningen i fraga fungerar
och har dirfor uppdragit at utskottets kansli att under sommaren 1998 inhdm-
ta vissa myndigheters, organisationers m.fl. kunskaper om och syn pa detta.
Sammanlagt har tjugo olika myndigheter m.fl. ombetts att limna en kort
sadan redovisning. Foljande instanser har inkommit med svar: Statens skol-
verk, Socialstyrelsen, Folkhilsoinstitutet, Rikspolisstyrelsen (RPS), Brottsfo-
rebyggande radet (BRA), Lirarhdgskolan i Stockholm (LHS), Hogskolan for
lararutbildning och kommunikation i Jonkoping, Svenska Kommunfrbun-
det, Landstingsférbundet, Centralforbundet for alkohol- och narkotikaupp-
lysning (CAN), Sveriges Riksidrottsforbund (RF), Riksférbundet Hem och
Skola (RHS), Riksforbundet fordldraforeningen mot narkotika (FMN), Elev-
organisationen i Sverige samt Ungdomens Nykterhetsforbund (UNF) och
IOGT-NTO-rorelsen i en gemensam skrivelse.

Socialstyrelsen har i sitt svar forklarat att myndigheten sedan Folkhélso-
institutet inrittades inte har nagra uppgifter kvar nir det giller férebyggande
insatser eller information kring droger.

Nedan ges en kort bakgrund av ANT-fragorna i ldroplaner och kursplaner.
Direfter foljer en redovisning av respektive myndighets m.fl. skrivelse. Sist
ges en sammanfattande bild av de ber6rda instansernas syn pa ANT-under-
visningen. Skrivelserna finns arkiverade hos utbildningsutskottets kansli (dnr
UbU 1997/98:70).

ANT-fragorna i laroplaner och kursplaner

I ldroplanen for det obligatoriska skolvidsendet, forskoleklassen och fritids-
hemmet (Lpo 94) finns bl.a. angivet som ett mal att eleven skall ha ”grund-
laggande kunskaper om forutsittningarna for en god hilsa samt ha forstaelse
for den egna livsstilens betydelse for hédlsan och miljon.” Rektor har ett sér-
skilt ansvar for att &mnesovergripande kunskapsomraden integreras i under-
visningen i olika dmnen. Sadana kunskapsomrdden &4r exempelvis miljo,
trafik, jamstilldhet, konsumentfragor, sex och samlevnad samt riskerna med
tobak, alkohol och andra droger. Rektor har ocksd ett sdrskilt ansvar for
utformningen av undervisningen och elevvardsverksamheten sa att eleverna
far det sérskilda stod och den sérskilda hjilp de behover.

I laroplanen for de frivilliga skolformerna (Lpf 94) finns bl.a. angivet att
det dr skolans ansvar att varje elev som slutfort utbildning pa gymnasie-
skolans nationella och specialutformade program har “kunskaper om
forutsittningarna for en god hilsa”.
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Rektor har nir det giller gymnasieskolan och gymnasiesérskolan ett sérskilt
ansvar for att skolans arbete med kunskapsomraden, dir flera dmnen skall
bidra, samordnas sa att de utgor en helhet for eleven och eleverna far kun-
skaper om sex och samlevnad, trafikfragor samt riskerna med tobak, alkohol,
narkotika och andra droger.

ANT- fragor behandlas ocksd som kunskapsomraden i amnena biologi och
idrott och hilsa. Ett av mélen som eleverna skall ha uppnatt i &mnet biologi i
grundskolan dr att ”ha kunskap om betydelsen av regelbunden motion och
goda hilsovanor och ha kunskap om beroendeframkallande medels inverkan
pa hilsan”. I kursplanen for dmnet idrott och hilsa i grundskolan anges bl.a.
att dmnet skall ha “en tydlig inriktning mot god hélsa och god miljo sa att
eleverna blir fortrogna med sambanden mellan livsstil, livsmiljé och hilsa
for att skapa livskvalitet. For att soka forebygga arbetsskador och sjukdomar
skall undervisningen i dmnet gora eleverna i vid bemérkelse kroppsmedvet-
na. Hidrigenom kan de bedéma vad som &r bra och vad som &r skadligt och
kan forbittra sina egna forutsittningar for hilsa”. Aven de missférhallanden
som forekommer savil inom idrotten som i samhillet i vrigt, t.ex. #tstor-
ningar, doping, fusk och ldktarvéld, &r enligt kursplanen angeldgna fragor
som bor tas upp i undervisningen liksom andra etiska fragor i samband med
idrott och friluftsliv. I kursplanen for dmnet idrott och hilsa i gymnasie-
skolan anges att eleverna efter genomgéngen kurs bl.a. skall ha kunskap om
olika faktorer som péaverkar ménniskors hilsa och kunna diskutera sam-
banden mellan hilsa, livsstil och miljo ur savil ett individ- som ett
samhdllsperspektiv.

De tillfragade instansernas syn pa ANT-
undervisningen

Statens skolverk

Skolverket har inledningsvis kort redovisat verkets nuvarande arbete med
hilsofrdgorna inom skolan. Bland annat kommer ett nytt referensmaterial
som berdr undervisningen om tobak, alkohol, narkotika och anabola steroider
att publiceras under hosten 1998. Skolverket har genom en enkitundersok-
ning fatt en 6verblick 6ver den hilsoundervisning som sker vid gymnasie-
skolorna. Verket har ocksa genomfort samtal och diskussioner med ett antal
skolor som forberedelse infor produktionen av det ndmnda referensmateria-
let.

Skolverket pekar pa att arbetet med ANT-fragorna i skolorna sker pa flera
olika sitt. Det kan vara en del av en storre strategi i skolan inriktad pa
skolans klimat och arbetssitt dér eleverna dr delaktiga och priglar under-
visningen utifrén sina erfarenheter och behov. Lérare kan vidare undervisa
om ANT-fragor med hjélp av olika material som finns tillgéingliga och som
huvudsakligen bygger pa virderingsdvningar. Skolan kan ocksa ta in nagon
person utifran och/eller nagon fristdende organisation, t.ex. nagon f.d.
missbrukare eller foretridare for nykterhetsrorelsen. Undervisningen kan
dven bygga pa elevernas egna arbeten, dér ldraren &r handledare.
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Skolverket framhaller att flera skolor genom skolhilsovarden har utvecklat
samarbete och nitverk med socialsekreterare, nirpolis och skolhdlsovard.
Det #r detta ndtverk som snabbt kan ge stod om en elev borjar skolka och ma
daligt. Att fanga upp skolk tidigt anses som en av de mest centrala atgidrderna
i skolan for att forhindra hog alkoholkonsumtion och tidigt narkotikamiss-
bruk. Inom skolan behovs inte endast en bra kvalitet pa hilsoundervisningen
utan dven stabila vuxna som eleven kan utveckla tillit och trygghet till.
Verket betonar att arbetet med ANT-fragorna &dr en kombination av insatser,
dir skolan har en del av ansvaret. Forskning om ungdomar, som antingen
blivit hogkonsumenter av alkohol eller hamnat i narkotikamissbruk visar att
det behovs tidigt forildrastod, stod till tonarsfordldrar, stod till pappor att
vara nédrvarande for sina barn.

Skolverket noterar att forskning har visat att undervisningen i ANT-fragor
inte gett si stora resultat. I antologin “Ar Pippi Ldngstrump en hilso-
upplysare eller en hdlsorisk” skriver Sven Bremberg foljande: “Undervis-
ning om alkohol tilldrar sig visentligt intresse och har varit foremal for flera
hundra studier. Monstret dr dock entydigt. Insatser i skolan ger normalt ingen
effekt pd ungdomars konsumtion av alkohol.” Forskning visar dock att en
restriktiv alkoholpolitik har effekter pa bade vuxnas och ungdomars
konsumtion. Nér det giller tobaksprevention ir enligt Skolverket resultaten
inte fullt sd dystra. Det finns resultat som visar att om undervisnings-
insatserna kombineras med andra insatser av policykaraktir, bade inom och
utanfor skolan, kan andelen rokare minskas. I fraga om undervisningen om
narkotika finns viss utvérdering som visar att en alltfor stor preparatfixering
kan ge motsatt effekt.

En problematiserande och sokande diskussion behovs i dag enligt Skol-
verket for att undervisningen skall kunna utvecklas och forbéttras. ANT-
undervisningen haller i flera skolor pa att utvecklas fran en inriktning pa
fakta och tekniska virderingsdvningar till att soka ett storre djup och bredare
perspektiv. Skolverket redovisar sina erfarenheter fran besdk pa ett antal
skolor som valts ut fran kriterier som “bra” och “fordndringsbenigna”.
Verket framhaller bl.a. att dessa skolor ndr det giller hdlsoomradena utmirks
genom att eleverna dr delaktiga i uppldggningen av undervisningen.
Skolverket framhaller “det goda samtalet” som en ny vig for undervisningen
om ANT-fragorna. I samtal finns forutséttningar att gd mera pa djupet och
fanga in ungdomars funderingar. Enligt Skolverket har sddana “samtal” i
mindre grupper utvecklats pé flera skolor runtom i landet. Skolverket pekar
bl.a. pa Firilaskolan, Firila som har schemalagt “samtalet” i skolan, dels en
stund pa morgonen, dels vid dagens slut. Samtalet har ocksa varit vigledande
for uppldgget kring den drogférebyggande undervisningen i gymnasieskolan
i Kalmar.

Avslutningsvis har Skolverket kort behandlat ANT-begreppet. Verket
framhaller att de tre omradena tobak — alkohol — narkotika har ménga
likheter men ockséa manga olikheter. Inom skolans undervisning ir begreppet
ANT vil forankrat sedan manga ar tillbaka, 4ven om man inte i den konkreta
undervisningen héller dem samman. Bade likheter och olikheter finns nir det
giller social acceptans, beroende, lagstiftning, skador/sjuklighet. Utmaning-
en i undervisningen &r enligt Skolverket att gora den trovirdig for barn och
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ungdomar. Det mest centrala for ANT-fragorna i framtiden 4r att de utgér
fran ungdomars egen verklighet och deras fragor. Liraren skall inte bara vara
handledare utan ocksa en vigledare — en stabil vuxen som kan visa pa
samband och tydliggora sammanhang.

Folkhilsoinstitutet

Folkhilsoinstitutet bedriver hilsofrdimjande och forebyggande arbete bl.a.
med inriktning pa alkohol, narkotika och tobak. Folkhilsoinstitutet framhal-
ler att skolan dr den viktigaste arenan for detta arbete.

Folkhilsoinstitutet pekar pa att savil forskning som beprovad erfarenhet
visar att traditionella faktaférmedlande undervisningsmetoder inte har bra
effekter. Utvérdering visar att information maste bearbetas hos varje individ
utifrin hans eller hennes forutsittningar for att paverka attityder och
virderingar. Gruppmetoder dir ungdomar pratar om sin erfarenhet och sina
virderingar under ledning av vuxna &r ocksa att foredra, liksom metoder som
medvetandegor de egna attityderna och virderingarna samt &r elevaktiva. Det
finns ocksa starka samband mellan elevers skoltrivsel och t.ex. alkoholvanor.
Folkhilsoinstitutets arbete bedrivs dérfor enligt tva linjer. Institutet arbetar
dels med hilsofrimjande skolor for att skapa miljoer som bidrar till att
forebygga ANT-bruk, dels utvecklas undervisningsmaterial enligt aktuell
kunskap om vilka pedagogiska metoder som dr framgangsrika.

Arbetet med verksamheten med hilsofrimjande skolor bedrevs forst som
ett trearigt forsoksprojekt i elva svenska grundskolor (och i ett fyrtiotal andra
europeiska ldnder). Ett av resultaten var att alla forsoksskolorna utokade sin
undervisning i hilsofragor. Folkhilsoinstitutet har, mot bakgrund av de goda
erfarenheterna av projektet, i ar inbjudit alla Sveriges grund- och
gymnasieskolor att inga i ett nédtverk av hilsofrdmjande skolor. Hittills har
drygt 400 skolor anmidilt sig till nédtverket.

I den nationella handlingsplanen for alkohol- och drogférebyggande
insatser som antogs av regeringen ar 1995 fick Folkhilsoinstitutet i uppdrag
att pa olika sitt stirka det lokala och regionala forebyggande arbetet.
Institutet framhaller att barn och ungdom ér ett av de prioriterande omradena
och att ca 9,7 miljoner kronor har beviljats till barn- och ungdomsprojekt,
som ofta handlar om utvecklingsarbete i skolan.

Folkhélsoinstitutet informerar om det material som har tagits fram om
ANT-fragor for grundskolan och gymnasieskolan. Enligt institutet finns det i
dag studier som visar att skolans arbete mot rokning har haft betydande
effekt. Skolans arbete maste dock stéttas med andra insatser. Viktiga inslag i
ett samhilleligt tobakspolitiskt arbete dr t.ex. att stoppa all marknadsforing
av tobak och se till att tobaksvaror inte siljs till den som &r under 18 ar.

Folkhilsoinstitutet anser inte att undervisningen om ANT-fragor har blivit
siamre. Den har férindrat metoder och utgar nu mer fran en helhetssyn pa vad
som paverkar ANT-vanorna. Situationen #r dock mycket olika pa olika
skolor. Institutet ser det dock som ett gott tecken pa att hilsofragorna intar en
central plats i manga skolors arbete att mer &n 400 skolor har anmilt sig till
nitverket for hédlsofrdmjande skolor.
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Rikspolisstyrelsen

Rikspolisstyrelsen pekar bl.a. pa att det i en undersdkning fran ar 1997 om
drogforebyggande undervisning i hogstadie- och gymnasieskolor i Stock-
holms ldn framkom att polisen dr den vanligaste externa yrkesgrupp som
medverkar i undervisningen. I drygt hilften av hogstadieskolorna har poliser
informerat elever i arskurs 7 om ANT. Rikspolisstyrelsen haller for sannolikt
att motsvarande forhallande giller for hela landet.

Overviigande delen av polisens ANT-undervisning sker i grundskolan och
informationsinsatserna har sannolikt varken okat eller minskat fran polisens
sida under senare ar. Rikspolisstyrelsen pekar pa att polisen sedan linge har
medverkat i skolans ANT-undervisning och polisen har vissa sirskilda
kunskaper pa omradet. Dessa bor dven fortsdttningsvis stillas till skolans
forfogande. Rikspolisstyrelsen anser dock att de former i vilka detta skall ske
kan behova omprovas. Ansvaret for ANT-undervisningen avilar naturligtvis
skolan. Det dr dir den pedagogiska kompetensen skall finnas liksom den
viktiga kdnnedomen om eleverna. Inom polisvisendet Gvervigs for nir-
varande pa manga hall hur polisens arbete i skolorna skall bedrivas.
Utvecklingen gar mot att polisens nérvaro i skolorna atminstone i huvudsak
tar sig andra former &n ren katederundervisning, t.ex. spontanbesok i skilda
sammanhang. Rikspolisstyrelsen anser att denna utveckling dr riktig men
anser ocksa att polisens medverkan i t.ex. ANT-verksamheten fordrar plane-
ring och forutsdgbarhet. Det forekommer att skolan mer eller mindre dver-
later ansvaret for ANT-undervisningen till polisen och/eller socialtjinsten
m.fl. Detta dr enligt Rikspolisstyrelsen ingen ldmplig ordning. Polisens
medverkan skall i stillet fokuseras pa det som ir just polisens kompetens.
Det &r fraga om en expertfunktion som skall kunna komma till nytta,
jamsides med t.ex. socialtjidnstens sirskilda kompetens inom ramen for det
totalansvar som skolan har.

Brottsforebyggande radet (BRA)

Ett visst stod for antagandet att omfattningen av ANT-undervisningen har
minskat finns i CAN:s arliga drogvanemitning. Denna undersokning visar att
andelen elever som har svarat att de infe har haft “nagon undervisning om
alkohol, narkotika och tobak det hir ldsaret” (arskurs 9) néstan har férdubb-
lats mellan aren 1979 och 1997 (fran 13 till 25 % f6r pojkarna och fran 14 till
26 % for flickorna). Den enskilda skolans utokade ansvar att sjidlv planera
undervisningen kan ha bidragit till att drogundervisningen bade till omfatt-
ning och innehall skiljer sig en hel del mellan olika skolor. Den intressanta
frigan i detta sammanhang ir enligt BRA om minskningen av och den aktu-
ella nivan pa ANT-undervisningen bygger pa nagon analys av de verkliga
behoven eller inte.

Av en genomgang av det drogforebyggande arbetet vid hogstadie- och
gymnasieskolorna i Stockholms lidn framgar att skolan inte lider nagon brist
pa undervisningsmaterial i @mnet (Skolans roll i det drogforebyggande
arbetet, C-uppsats i kriminologi vid Stockholms universitet varterminen
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1998, Mona Lillkall von Rost). Férutom de ordinarie liromedlen finns ett
brett urval externt material och program producerade av olika myndigheter,
organisationer och foretag. Det #r ocksa forhallandevis vanligt att skolorna
producerar eget material i form av tidningar, broschyrer, filmer m.m. Av
uppsatsen framgar vidare att drogundervisningen till storsta delen genomfors
av skolans egen personal, men ocksd av externa foreldsare som poliser,
socialassistenter, f.d. missbrukare och foretradare for olika nykterhetsorgani-
sationer. BRA menar att detta rikhaltiga utbud av undervisningsmaterial
tillsammans med floran av foreldsare/experter gor omradet till litet av en
marknad for allehanda kommersiella intressenter. Mot bakgrund hirav och
med hinsyn till det faktum att det rader stor osidkerhet kring virdet av
skolans drogundervisning i forebyggande syfte anser BRA att det ir ange-
laget att erforderliga resurser avsitts for att genom framfor allt utvarderingar
oka kunskaperna om olika metoders effekter.

BRA pekar pa att det inom omradet finns en rikhaltig, men vanligtvis
svartolkad och ibland ocksa motsédgelsefull forskning, avseende olika
metoders effekter pa elevernas kunskaper, attityder och beteende. Enligt en
rapport till USA:s kongress dr program som syftar till att frimja elevernas
sociala och emotionella kompetens effektivare &n sddana som fokuserar pa
att trdna upp férmagan att std emot frestelser och grupptryck (Preventing
Crime: What works, What doesn’t and Whats promising?, 1997).

Enligt BRA:s mening finns en dvertro pa att skolan ensam genom massiva
undervisningsinsatser skulle kunna minska elevernas konsumtion av alkohol,
andra droger och tobak. Skolan kan aldrig ensam ta detta ansvar. BRA anser
att det dr sjalvklart att skolan bor och kommer att spela en central roll inom
drogpreventionen. Mycket talar emellertid for att drogproblematiken bor
inlemmas i en langsiktig och problemorienterad stategi, som tar sin
utgdngspunkt i savil den lokala problembilden som de lokala preventiva
resurser som olika intressenter forfogar over.

Lirarhogskolan i Stockholm

Lararhogskolan i Stockholm (LHS) informerar i sitt yttrande om behandling-
en av ANT-problematiken i de olika ldrarutbildningarna vid hogskolan.

Enligt LHS é&r institutionen for Bild, drama, idrott och musik den
institution som pa ett mer systematiskt sitt tar upp detta dmnesomrade. De
blivande idrottsldrarna skall efter avslutad kurs i dmnet “Hélsa” ha erhallit
fordjupade kunskaper i d@mnet “hilsa i skolan.” Kursen omfattar 1 poéng.
LHS redovisar innehallet och uppldggningen av kursen.

Inom forskolldrarutbildningen behandlas fragor om att samtala med barn
om ANT och att mota barn och foréldrar som lever i missbruksmiljoer. Inom
grundutbildningen vid institutionen for Samhéllsvetenskap och humaniora
1-7 tas fragan upp i metodikundervisningen. Vid institutionen for Spréak och
litteratur aktualiseras ofta ANT-problematiken infor slutpraktiken. Vid
institutionen for Matematik och naturvetenskap 1-7 finns i den forsta kursen
ett avsnitt i humanbiologi som behandlar ménniskokroppens byggnad och
funktion och skolans hilsofostran. I detta avsnitt tas fragan upp om hur man
kan undervisa om ANT. Vidare erbjuds en valbar kurs om 5 poédng som
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behandlar hilso- och livsfragor och dir ocksa drogproblematik tas upp. Vid
gymnasielédrarutbildningen i biologi och naturkunskap genomfors olika
virderingsovningar diar ANT berors. Institutionen for Specialpedagogik har
bl.a. en kurs i psykosocial problematik, dir man behandlar fragor om konse-
kvenser i skola, familj och samhille av missbruk.

Liararhogskolan samverkar med fackhogskolorna i ldrarutbildningen —
Idrottshogskolan, Konstfack och Kungliga Musikhogskolan i Stockholm. Vid
Idrottshogskolan erhaller studerande i idrott/annat dmne oftast ANT-informa-
tion i samband med didaktikundervisning. Vid Konstfack kommer studenter-
na i kontakt med fragorna under filtstudier och i samband med de uppgifter
de arbetar med under praktiken. Vid Kungliga Musikhogskolan i Stockholm
ges inte nagon systematisk utbildning i hur man kan arbeta med ANT-
fragorna i skolorna. Ldrarh6gskolan framhéller att studenterna #ven inom
ramen for relevanta dmneskurser och under praktikperioderna kommer i
kontakt med ANT-fragorna.

Hogskolan for ldrarutbildning och kommunikation i Jonkoping

Hogskolan for ldrarutbildning och kommunikation AB (HLK) inom Stiftel-
sen Hogskolan i Jonkoping anser att ANT-undervisningens kvalitet forsdm-
rats, omfattningen har minskat och variationerna mellan olika kommuner och
skolor okat under de senaste aren. Denna uppfattning grundar HLK pa kon-
takter med praktikskolor, skolledare, nitverk av skolornas fortbild-
nings/utvecklingsansvariga m.fl. Enligt HLK finns en rad orsaker till denna
utveckling. HLK pekar bl.a. pd de nya decentraliserade och malstyrande
laroplanerna, enligt vilka rektor har ett overgripande ansvar for att ANT-
undervisning forekommer. Styrdokumenten séiger ingenting om omfattning,
innehall eller organisation. Darmed far utformningen av kommunala skolpla-
ner och lokala arbetsplaner en mycket stor betydelse for ANT-undervis-
ningens utformning och omfattning péa skolorna. HLK pekar ocksa pa att nér
lansskolndgmnderna avskaffades ar 1991 avvecklades dven ANT-konsulen-
terna som fanns dir och som hade till uppgift att regionalt stédja och stimule-
ra utvecklingen av ANT-undervisningen. I vissa lin har nykterhetsrorelse
eller landsting — oftast med mycket begransad framgang — forsokt Gverta
ANT- konsulenternas roll. Skolornas efterfrdgan pa fortbildning inom ANT-
omradet &dr nu narmast obefintlig.

Den forsamrade samhillsekonomin paverkar skolorna pé flera sitt, bl.a.
har skolans minskande ekonomi medfort storre klasser. Detta har i manga
fall lett till en atergéng till en fakta- och kunskapsorienterad “katederunder-
visning” pd ANT-omradet. Detta &r enligt HLK en pedagogisk strategi, som
enligt tillgdnglig forskning inte &r sdrskilt effektiv om man vill uppnd mal pa
virderings- och/eller handlingsnivaerna. HLK anser ocksa att det efter EU-
intrddet rader en politisk oenighet och osidkerhet om alkoholpolitikens mal
och medel och att denna osikerhet smittar av sig till skolan och ger ANT-
undervisningen en, relativt sett, ldgre status i forhallande till annan under-
visning. HLK framhaéller att det dock finns kommuner och skolor som har en
omfattande undervisning av hog kvalitet, t.ex. Jonkopings kommun som har
prioriterat ANT-undervisningen i sin kommunala skolplan. Detta har bidragit
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till att bl.a. Kungsingsskolan och Sandagymnasiet har en, enligt HLK:s
uppfattning, omfattande ANT-undervisning av god kvalitet.

Problematiken runt ANT-frigorna behandlas inom HLK i grundskol-
lararprogrammets kurs Kulturméten och paverkan (5 poédng), som dr obliga-
torisk for alla studenter. Kursen har som dvergripande syfte att skapa med-
vetenhet om attityders och virderingars betydelse for vart beteende.
Placeringen av ANT-fragorna i denna kurs, vid sidan av t.ex. sex och sam-
levnad, friskvard och hilsa och mobbning, &r enligt HLK en konsekvens av
iakttagelsen att paverkan genom ren faktaupplysning i dagens mediasamhiille
far allt mindre genomslag. De rent dmnesmassiga aspekterna tas dven upp i
kurser med samhillsvetenskaplig och naturvetenskaplig inriktning.

Svenska Kommunforbundet

Svenska Kommunforbundet framhaller att det inte arbetar med specifika
fragor som t.ex. ANT-undervisning. Kommunforbundet har dock olika pro-
jekt dir eleven star i centrum t.ex. att arbeta forebyggande kring barn i risk-
zonen och projekt for utsatta barn. Hilsa ingar i ett brett perspektiv i de olika
projekten och speciellt i projektet "Hilsoskolorna” som Folkhilsoinstitutet
star for och i vilket Svenska Kommunforbundet deltar i en referensgrupp.

Landstingsforbundet

Landstingen dr numera centrala samarbetspartner i det regionala och lokala
forebyggande arbetet. Samhillsmedicinska enheter eller motsvarande finns
t.ex. med och bygger upp de dvergripande programmen i ldnen tillsammans
med kommuner, polisen, frivilligorganisationer m.fl. Hilso- och sjukvarden
ar en viktig del som kan bidra med fakta om kroppen och olika konsekvenser
av konsumtion eller missbruk av olika droger. Landstingsforbundet har till
yttrandet fogat en sammanstillning med olika exempel pa landstingens insat-
ser pa drogomradet. Forbundet understryker vikten av samarbete och forny-
else. Det &r enligt forbundet sirskilt viktigt att uppmérksamma den flora av
olika stimulansmedel som finns litt tillgdngliga och faran med att blanda
olika preparat.

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN)

Sedan ar 1971 genomf6rs arliga undersokningar av grundskoleelevernas
alkohol-, narkotika- och tobaksvanor. Undersokningarna gors pa ett repre-
sentativt urval av klasser och utférs som gruppenkiter i skolan. Arskurs 9
studeras varje ar, medan arskurs 6 sedan mitten av 1980-talet endast medver-
kar vartannat &r. Ar 1979 infordes nagra frigor om ANT-undervisningen i
frageformulédret. Under perioden 1983-1985 stilldes dock inga fragor om
ANT-undervisningen. CAN upplyser om att data pa riksnivd numera saknas
fran gymnasieskolan. Enstaka lokala studier av drogvanorna i gymnasiesko-
lan férekommer, men fragor om ANT-undervisningen inkluderas inte alltid.
Vid tva tillfdllen, ar 1991 och ar 1996, har dock undersokningar gjorts i
gymnasieskolorna i Stockholm, Botkyrka och Tiby.
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Over hilften av eleverna s&vil i arskurs 6 som i &rskurs 9 uppger (ar 1997)
att de inte har fatt nagon ANT-undervisning under det senaste ldsaret, eller
att den endast utgjorts av ndgon enstaka timme. Denna andel &r hogre under
1990-talet dn i slutet av 1970-talet och borjan av 1980-talet, speciellt for
andelen som inte fatt nagon undervisning alls. CAN pekar pa att det
naturligtvis inte kan uteslutas att vissa elever kan ha hunnit glomma
eventuell ANT-undervisning som de har fatt i borjan av ldsaret. Eleverna kan
ocksa ha fatt "indirekt drogundervisning”, t.ex. trining i sjdlvfortroende och
formaga att fatta sjélvstindiga beslut, vilket de kanske inte uppfattar som
ANT-undervisning. CAN pekar ocksa pa att undersékningarna fr.o.m. ar
1986 har genomforts i mars/april och att drogundervisning naturligtvis kan
ha forekommit senare under varterminen. Endast ca 9 % av eleverna i arskurs
9 (ar 1997) tycker att de har fatt for mycket ANT-undervisning under ldsaret.
Omkring 40 % av eleverna anser att de har fatt for lite undervisning. Det &r
dock bara 9 % av eleverna i arskurs 9 som tycker att den undervisning som
de har haft har varit délig eller mycket dalig.

En majoritet av eleverna i arskurs 2 i gymnasieskolan i Stockholm,
Botkyrka och Tdby uppger att de inte har fatt nagon ANT-undervisning alls
eller att den endast utgjorts av nagon enstaka timme. I den senaste
unders6kningen (ar 1996) hade andelarna som uppgav att de inte fatt nagon
undervisning alls minskat betydligt i alla tre kommunerna. Ungefir hilften
av eleverna anser att de har fatt "lite for lite” eller “alldeles for lite”.

Nir det giller att oka kunskaperna och genomfora en bra ANT-under-
visning anser CAN att “det dr viktigt att ldrare erbjuds fortbildning sé att de
lattare kan klargora infor sig sjédlva vad de vill med sin droginformation och
hur deras egna attityder paverkar undervisningen”.

Riksidrottsforbundet

Enligt Riksidrottsféorbundet (RF) har det framkommit vid kontakter med
idrottsldrare att ANT-undervisningen ofta riskerar att hamna langt ned pa
prioriteringslistan beroende pa att dmnet “’Idrott och hilsa” innehallsmissigt
blivit storre samtidigt som antalet timmar minskat. Idrottsrorelsen efterlyser
ett bredare samarbete mellan skola och ideella organisationer som pa olika
sitt appellerar till ungdomen. RF pekar pa att det i dag soks pengar fran olika
instanser och manga bra kampanjer genomférs men att ett bittre resultat
formodligen skulle kunna uppnés med en bittre samordning.

RF har under de senaste 30 aren vid tre tillfdllen antagit eller reviderat
riktlinjer avseende alkohol och tobak. Narkotikan &r enligt RF ett relativt litet
problem inom idrotten och har dérfor inte belysts pa samma sétt som alkohol
och tobak. Vid riksidrottsstimman 1997 fick Riksidrottsstyrelsen i uppdrag
att till riksidrottsstimman 1999 ldgga fram forslag till nya riktlinjer avseende
idrottsrorelsens forhéallningssitt till alkohol- och nikotinfragorna. Forslaget
kommer troligen att tas av riksidrottsstyrelsen i oktober 1998. RF upplyser
om att ett material “Full av idrott eller bara full” som i forsta hand riktar sig
till ungdomar och ledare har tagits fram.
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Riksforbundet Hem och Skola

Enligt Riksférbundet Hem och Skola (RHS) har @mnesovergripande kun-
skapsomraden t.ex. ANT-fragor pd méanga hall haft svart att fa den uppmérk-
samhet och det utrymme som behdvs i undervisningen. RHS anser att om
skolan inte har definierat tydliga mal for ANT-undervisningen i arbetsplanen
och fullf6ljt med en strategi for verksamheten finns det stor risk for att fragan
blir forsummad eller nodtorftigt behandlad. RHS konstaterar att ungdomar
sjélva efterlyser mer och bittre information. Det handlar dock inte framst om
méingden information utan om informationens art och kvalitet, dvs. innehall
och metodik. Traditionell faktaundervisning &r inte tillfyllest. Elevernas egna
fragor och reflexioner infor vuxensamhillets vanor och virderingar maste fa
stort utrymme. RHS pekar pa att aktuell forskning i USA har visat att tillfil-
liga kampanjer har obetydlig effekt. RHS menar att det dirfor finns anled-
ning att vara skeptisk till enstaka temadagar och andra isolerade aktiviteter.
De program som har lyckats bist dr de som anvint sig av ungdomarna sjélva
som informatorer.

RHS anser att ANT-fragorna &r ett viktigt och naturligt samverkansomrade
mellan skola och hem. Forildrars attityd till tonaringens alkoholdebut och
alkoholvanor dr av avgorande betydelse enligt den forskning som bl.a.
Folkhilsoinstitutet redovisar. RHS menar att det déarfor dr angelédget att med
skolan som motesplats samla forédldrar till samtal om hur man kan forebygga
och forhindra en alltfor tidig alkoholdebut. Om man anser att fordldrarna har
en viktig roll i detta sammanhang finns det anledning att fundera dver hur ett
kontinuerligt och langsiktigt arbete bor utformas.

Riksforbundet fordldraforeningen mot narkotika

Riksforbundet fordldraforeningen mot narkotika (FMN) har i sitt yttrande
redovisat hur skolor inom Luled kommun bedriver undervisning om ANT-
fragor. FMN:s intryck #r att den undervisning som pagéar nu har sett likadan
ut i flera ar.

Undervisning om ANT-fragor i arskurserna 5 och 6 ingar i den Gvriga
undervisningen. Det forekommer — men &r inte vanligt — att liraren tar kon-
takt med t.ex. en drogfri missbrukare som medverkar i undervisningen och
berittar om sina erfarenheter. Aven i drskurserna 7-9 ingar undervisningen i
den ordinarie kursplanen. Om skolan far erbjudande om en informator i
ANT-fragor, anvinder skolan sig av denne.

I gymnasieskolan har man i arskurs 2 temadagar. Varen 1998 inneholl
temadagarna livs- och etikfragor, ddr bl.a. skolpristen, polisen och olika
foreningar deltog.

Elevorganisationen i Sverige

Enligt Elevorganisationen &r ett orosmoment att eleverna i en stor del av
dagens ANT-undervisning mots av foreldsare och ldrare som idkar “pek-
fingerpedagogik” och dir det inte ges utrymme for diskussioner och erfaren-
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hetsutbyte. Det dr av yttersta vikt att ANT-undervisningen inte innebir att
man talar om for eleverna vad de far och inte far gora, utan att eleverna sjil-
va kommer till den insikten genom att diskutera med elever, ldrare och fore-
dragshallare. ANT-undervisningen borde koncentreras pa att fa eleverna att
diskutera varfor ungdomar blir missbrukare trots att de vet att det ar skadligt.
Undervisningen bor vara en blandning av erfarenheter och fakta som fors
fram i en dialog mellan de olika medverkande parterna.

Elevorganisationen ir kritisk mot katederundervisningens effektivitet och
verkan i dagens skola. Katederundervisning anvinds ofta i skolans ordinarie
verksamhet och framfor allt pd temadagar och i ANT-undervisningen.
Problemet ligger inte i foreldsarnas kompetens och inte heller i elevernas
intresse utan snarare i bristen pa pedagogisk firdighet hos dem som
foreldser. Eleverna maste engageras och inte bara se ANT-undervisningens
budskap som nagonting som aldrig kommer att berora dem.

Elevorganisationen anser att undervisningen inom ANT-omradet maste
integreras i den ordinarie verksamheten och inte ges i form av t.ex. en
temadag. En forutsittning dr dock att undervisning i form av aulaféredrag
och liknande upphor till forméan for en mer elev- och diskussionsrelaterad
undervisning.

Ungdomens Nykterhetsforbund och IOGT-NTO-rorelsen

Ungdomens Nykterhetsforbund (UNF) och IOGT-NTO har limnat synpunk-
ter p& ANT-undervisningen i en gemensam skrivelse. UNF har bifogat rap-
porten Léra for livet — om ANT-undervisningen i skolan.

Nykterhetsrorelsen anser att ANT-undervisningen behdvs men att den inte
fungerar tillfredsstillande i dag med tanke pa alla larmrapporter om
ungdomars alkohol- och narkotikavanor. De framhaller att hela ansvaret inte
kan vila pa skolan och foresprakar en helhetssyn dir hela samhillet 4r med
och forsoker 19sa problemen. Skolan #dr den mest betydelsefulla instansen
eftersom det &r dér alla ungdomar finns och kan nés av information.

En rad olika atgdrder behover vidtagas for att forbattra ANT-under-
visningen i skolan. I ldrarutbildningarna saknas méanga ganger utbildning om
ANT. Det ir ocksa ett stort behov av fortbildning for lirarna i dessa fragor.
For att arbetet med ANT-fragorna skall ge effekt vad giller beteendet krévs
stora insatser under ldng tid. Det ricker inte med en temadag om alkohol per
lasar for att dndra ett beteende. Bade UNF:s egna undersokningar och CAN:s
undersokningar pekar pd att eleverna far undervisning av liten omfattning
och att de girna vill ha mer undervisning. Eleverna efterlyser ocksa att fa
vara mer delaktiga. Det duger inte med vanlig “katederundervisning” inom
detta omrade. Metoder som aktiva virderingar och rollspel borde utnyttjas
mer. Enligt nykterhetsrorelsen borde undervisningen finnas i alla arskurser.
De anser att det behovs mer forskningsresurser for att komma &t problemen
med ungdomsfylleri och knarkets utbredning bland ungdomsgingen. De
anser ocksa att ANT-undervisningen bor lyftas fram pa olika sitt, i allt fran
lokala skolplaner till ldaroplaner. De dr positiva till att géra ANT-undervis-
ningen till ett obligatoriskt &mne.
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Nykterhetsrorelsen betonar avslutningsvis vikten av att det fors en diskus-
sion om ANT-undervisningen sa lidnge vi har den situation som vi har i dag
med ungdomsfylleri i allt ldgre aldrar och larmrapporter om en 6kad anvind-
ning av narkotika bland ungdomar.

Sammanfattning

Skolan &r den mest betydelsefulla instansen nir det giller ANT-information
till ungdomar inte minst for att det dr dir alla ungdomar finns och kan nas av
information.

Detta papekas i flera skrivelser. Det framhalls dock att hela ansvaret inte
kan vila pa skolan, t.ex. betonar Skolverket att arbetet med ANT-fragorna &r
en kombination av insatser, dir skolan har en del av ansvaret. Skolverket
pekar bl.a. pa behovet av forildrastod. Aven Riksforbundet Hem och Skola
har i sitt yttrande betonat forildrarnas viktiga roll i detta sammanhang och att
ANT-fragorna ér ett viktigt omrade for samverkan mellan skola och hem.
Ungdomens Nykterhetsforbund och IOGT-NTO-rorelsen foresprékar en
helhetssyn dér hela samhillet & med och forsoker 16sa drogproblemen.
Brottsforebyggande radet (BRA) anser att det finns en dvertro pa att skolan
ensam genom massiva undervisningsinsatser skulle kunna minska elevernas
konsumtion av alkohol, narkotika och tobak. Skolan kan aldrig ensam ta
detta ansvar.

Nir det giller arbetet med ANT-fragorna i skolan betonar flera instanser
vikten av att dessa fragor finns med och prioriteras i kommunens skolplan
och i skolornas arbetsplaner. Det &dr av stor betydelse for ANT-
undervisningens utformning och omfattning hur frdgorna behandlas i dessa
dokument. Riksforbundet Hem och Skola har tex. intrycket av att
amnesovergripande kunskapsomraden, bl.a. ANT-fragor, pa manga hall har
svart att fa den uppmirksamhet och det utrymme som behovs. RHS uttrycker
det pa foljande sitt: ”Om man inte definierat tydliga mal for ANT-
undervisningen i skolans arbetsplan och fullfljt med en strategi for
verksamheten finns stor risk for att fragan blir forsummad eller nodtorftigt
behandlad.”

Det framgar av CAN:s undersokning i drskurs 9 ar 1997 att det dr manga
elever som efterfragar mer undervisning om ANT-fragor. Flera instanser,
bl.a. Riksforbundet Hem och Skola, framhaller att det inte handlar frimst om
mingden av information utan om informationens art och kvalitet, dvs.
innehall och metodik. Det finns aktuell forskning som visar att tillfilliga
kampanjer har en obetydlig effekt. RHS tillhor de instanser som &r skeptiska
till enstaka temadagar och andra isolerade aktiviteter. Flera andra instanser
tar ocksa upp fragor om metodik i ANT-undervisningen och avvisar bestimt
“katederundervisning”. Elevorganisationen &r t.ex. negativ till undervisning i
form av en temadag och anser att den maste integreras i den vanliga under-
visningen. Den skriver t.ex. att "eleverna dr medvetna om den stora fara som
ligger i anvindandet av alkohol, narkotika och tobak, vilket gor att det dr nist
intill onodigt att aterigen upplysa dem om detta.” Elevorganisationen betonar
vikten av det i undervisningen ges utrymme for diskussioner och erfaren-
hetsutbyte. Det dr av yttersta vikt att ANT-undervisningen inte talar om for
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eleverna vad de far och inte far gora, utan att eleverna kommer till den
insikten sjdlva genom att diskutera med elever, ldrare och foredragshallare.
Innehallet i undervisningen bor vara en blandning mellan erfarenheter och
fakta, som fors fram i en dialog mellan de olika medverkande parterna.
Undervisningen maste ge utrymme for elevernas egna erfarenheter, reak-
tioner och kinslor.

Skolverket tar ocksa upp fragan om kvalitet i undervisningen och fram-
héller ’det goda samtalet” som “en ny vidg for ANT-frigorna”. Inom hélso-
omraden som tobak, alkohol och narkotika anvinds ofta virderingsovningar
som metod i skolan for att "veta vad man tycker”, "ldra sig att sdga nej” och
ddrmed motstd grupptryck. Genom virderingsdvningar hoppas man att
ungdomar skall kunna géra mer hilsosamma val genom att snabbt tvingas att
ta stdllning i olika fragor. Enligt Skolverket kan virderingsévningar vara bra
for att starta en diskussion, men det avgérande dr om det verkligen blir ett
samtal efterat. “Det viktiga &r sjdlva samtalet, ddr motet mellan barn/ung-
domar och den vuxne handledaren, ldraren &r en forutsittning for att det skall
hénda nagot med deltagarna”, heter det i Skolverkets skrivelse.

Avslutningsvis kan noteras att ndgra remissinstanser har framhallit vikten
av att ANT-fragor behandlas i ldrarutbildning och fortbildning av ldrare.
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