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Rattsliga villkor for faststillelse av
konstillhorighet samt vard och stod

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen beslutar om dndring av 1 § andra stycket, 3 och 4 §§ i la-
gen (1972:119) om faststdllande av konstillhorighet i1 vissa fall i en-

lighet med nedanstiende:

Nuvarande lydelse

Foéreslagen lydelse

1 § andra stycket

Faststéllelse enligt forsta stycket
meddelas endast om sokanden fyllt
arton ar och undergatt sterilisering

Faststillelse enligt forsta stycket
meddelas endast om sokanden fyllt
arton &r.

eller av annan orsak saknar
Sfortplantningsformdga. Lag
(1991:514).

38

Faststéllelse enligt 1 eller 2 § far
meddelas endast for ogift svensk
medborgare.

Faststillelse enligt 1 eller 2 § far
meddelas endast for svensk
medborgare  eller  for  utlindsk
medborgare som sedan minst ett dar dr
bosatt i Sverige.

48§

Har négon erhéllit faststéllelse enligt 1
eller 2 § far, efter sérskilt tillstand,

konskortlarna  avldgsnas. Detsamma
giller om nagon ansékt om
faststillelse enligt 1 § och
forutsédttningar for faststéllelse

foreligger utom i vad avser krav pd
sterilisering. Tillstand far endast om
det finns synnerliga skil meddelas
innan sokanden fyllt tjugotre ar.

Har ndgon erhéllit faststillelse enligt 1
eller 2 § far, efter sérskilt tillstand,

konskortlarna  avldgsnas. Detsamma
giller om nagon ansékt om
faststillelse  enligt 1 § och
forutsittningar for faststillelse

foreligger. Tillstdnd far endast om det
finns synnerliga skdl meddelas innan
sokanden fyllt tjugotre ar.

2. Riksdagen beslutar om lag om édndring i 3 § steriliseringslagen
(1975:580) i enlighet med nedanstaende:

Nuvarande lydelse

Foreslagen lydelse
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Ansoker den som fyllt aderfon men
icke tjugofem &r och som &r svensk
medborgare eller bosatt hér i riket om
sterilisering, far socialstyrelsen 1dmna
tillstand dértill

1. om det foreligger beaktansvérd risk
for att arvsanlag som kan medfora
allvarlig psykisk storning, svarartad
kroppslig sjukdom eller svart lyte av
annat slag Overfors till avkomling
(genetisk indikation),

2.1 frdga om kvinna, om havandeskap
till f6ljd av sjukdom, kroppsfel eller
svaghet skulle medfora allvarlig fara
for kvinnans liv eller hélsa (medicinsk
indikation), eller

3. 1 samband med ansokan om
faststdllelse enligt 1 § lagen
(1972:119) om faststillande av
konstillhorighet 1 vissa fall, om

forutsdttningar i évrigt foreligger for
sddan faststdllelse. Lag (1991:1960).

Ansoker den som fyllt arton men inte
tjugofem &r och som &ar svensk
medborgare eller bosatt hér i riket om
sterilisering, far socialstyrelsen 1dmna
tillstand dartill

1. om det foreligger beaktansvérd risk
for att arvsanlag som kan medfora
allvarlig psykisk storning, svarartad
kroppslig sjukdom eller svart lyte av
annat slag oOverfors till avkomling
(genetisk indikation),

2. 1 frdga om kvinna, om havandeskap
till f6ljd av sjukdom, kroppsfel eller
svaghet skulle medfora allvarlig fara
for kvinnans liv eller hélsa (medicinsk
indikation), eller

3. 1 samband med ansokan om
faststdllelse enligt 1 § lagen
(1972:119) om faststillande av

konstillhorighet i vissa fall.

3. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att mojligheten att spara konsceller inte ska in-
skrinkas for personer som ska genomga faststillelse av konstillho-

righet.

4. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att utreda huruvida personer under 18 ar ska

kunna f2 sin juridiska konstillhérighet &ndrad fran 16 ars &lder.

Bakgrund

Sverige har en lang och tragisk historia av att tvinga medborgare till sterilise-
ring. Mellan 1935 och 1975 tvingades 62 888 personer steriliseras mer eller
mindre mot sin vilja. Ett vanligt skél var att personerna ansdgs labila och
olampliga for att skaffa barn. Over 90 procent var kvinnor.

Trots att vi lagt denna morka tid bakom oss, sa finns det fortfarande en
grupp som &r utsatt for denna krinkande behandling. Varje ar steriliseras ett
flertal personer som forutsittning for att fa genomga juridiskt konsbyte. Per-
sonen som fotts i fel kropp kan bara beviljas korrigering av kroppen sé att den
overensstimmer med den upplevda konsidentiteten om den dessforinnan gér
med pa sterilisering.

Europaradets kommissiondr for manskliga rattigheter, Thomas Hammar-
berg, kritiserade nyligen i en rapport ett antal lander for den hér typen av
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regler, diribland Sverige!. I 29 av Europarddets medlemsléinder finns krav pa
sterilisering av transsexuella for att fa sitt upplevda kon juridiskt erként. T 15
lander kravs dessutom att personen ska vara ensamstaende, vilket for ménga
innebdr statligt patvingad skilsméssa. Sverige dr bland de lénder dér dessa tva
krav lever kvar.

Miljopartiet har lange kravt att tvangssteriliseringen ska upphéra. Ménni-
skor ska inte tvingas till onddiga ingrepp, for att dven juridiskt fa bli den
person de sjilva tycker att de dr och som de efter mycket noggranna utred-
ningar inom varden ocksa bekréftats vara. For oss handlar detta om att sta upp
for allas lika rétt till en god hilso- och sjukvéard utan diskriminering, utan
krankningar och utan onddiga operationer. Sterilisering ska inte ske som
tvang eller rittslig forutséttning for att fa beslut av myndigheter, utan endast
nér den enskilde sa sjidlv dnskar eller nér det dr medicinskt motiverat.

Avskafta steriliseringskravet

Den som ansoker om faststillelse av konstillhorighet enligt nuvarande lag ska
vara steril eller pd annat sitt sakna fortplantningsforméga. All hélso- och
sjukvard dr som huvudregel frivillig. Tvangsvérd kan endast ges undantagsvis
och fordrar stdd i lag. Konstillhorighetslagen tradde i kraft 1972, under en era
da det fortfarande pégick tvangssteriliseringar, och kravet i lagen méste ses ur
detta perspektiv. Socialstyrelsen har nu i utredningen om rittsliga villkor for
faststillelse av konstillhorighet samt vard och stéd (hdrefter Utredningen)
visat att det finns vissa medicinska risker bade med att genomfora en sterilise-
ring och med att genomga behandling med kénskontrdara hormoner (kénshor-
moner som tillhdr det motsatta biologiska kdnet) utan att vara steriliserad.
Socialstyrelsen finner dock att principen om att hélso- och sjukvard ska vara
frivillig véger tyngst. Darfor anser Socialstyrelsen att kravet pa sterilisering
for att genomga faststillelse av konstillhorighet bor tas bort. En dvervéldi-
gande majoritet av remissinstanserna instimmer i slutsatsen. Utredningen
6verldmnades till regeringen i juni 2010, men dérefter har ingen vidare be-
handling av drendet skett.

For Miljopartiet de grona ér det en grundldggande princip att varje méanni-
ska har en absolut ritt att bestimma over sin kropp. Detta géller sévil att
péaborja som att avsluta behandlingar inom hélso- och sjukvarden. Vérden ska
sa langt som det dr mdjligt utformas och genomforas i samradd med patienten.
Det framgér av hilso- och sjukvardslagstiftningen, som ocksa betonar respek-
ten for patientens sjélvbestimmande och integritet. En person som ar besluts-
kapabel, vélinformerad och inférstddd med konsekvenserna av olika behand-
lingsalternativ borde ockséa kunna vélja ett alternativ som inte ter sig vara det
bésta ur en medicinsk synvinkel och hérvidlag torde ldkaren ha att respektera
patientens onskan. En sddan situation kan vara att vid transsexualism eller

! http://www.coe.int/t/Commissioner/Source/LGBT/LGBTStudy2011_en.pdf.
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ovrig specificerad eller ospecificerad konsidentitetsstorning forskriva kons-
kontréra hormoner trots att personen inte har genomgétt en sterilisering eller
borttagande av konskortlar. En del personer kommer frivilligt att vélja att
sterilisera sig och/eller ta bort sina konskdortlar. Detta for att det representerar
konskaraktaristiska drag som man inte dnskar. De personer som inte vill steri-
lisera sig eller ta bort kdnskortlarna ska nogsamt informeras om de eventuella
risker som en konskontrar hormonbehandling innebér.

Avskaffa kravet pa att vara ogift

Lagen (1972:119) om faststédllande av konstillhorighet tradde i kraft den 1 juli
1972. Vid denna tidpunkt fanns endast dktenskap mellan olikkdnade par som
ett civilrdttsligt institut inom familjerdttens omrade. Enligt 3 § lagen om fast-
stillande av konstillhorighet i vissa fall far faststillelse endast meddelas for
en ogift svensk medborgare. Detta krav enligt den nuvarande lagen var en
logisk f6ljd eftersom det 1972 inte var mdjligt for personer av samma kon att
inga dktenskap. Efter lagens tillkomst har det emellertid skett betydelsefulla
fordndringar sdsom exempelvis inforandet av registrerat partnerskap (lagen
[1994:1117] om registrerat partnerskap) mellan tva personer av samma kon.
Lagen gav i princip samma réttigheter och skyldigheter som tva personer som
ingatt ett dktenskap. Denna upphdvdes sedermera 2009 nir det blev mojligt
for samkonade par att inga dktenskap enligt dktenskapsbalken. Den upphdvda
lagen tillampas fortfarande i fraga om ett enligt den lagen registrerat partner-
skap. Nu néstan 40 ar senare efter lagens tillkomst ter sig detta krav otidsen-
ligt, sérskilt eftersom det sedan 2009 dr mgjligt att ingd konsneutrala dkten-
skap i Sverige. Sett mot denna bakgrund framstar det som diskriminerande att
en transsexuell person dr tvungen att skilja sig for att uppfylla kriteriet om att
vara ogift i lagens mening. I dagslidget tvingas personer att upplosa savél
registrerade partnerskap som &ktenskap for att kunna beviljas en dndring av
sin konstillhorighet. Att upplosa ett partnerskap eller dktenskap kan, utdver de
personliga aspekterna, fi stora ekonomiska konsekvenser som exempelvis
forlorade pensionsformaner och forsékringsformanstagaraspekter.

Det bor inte heller finnas nagot krav pa samtycke fran en partner for att en
person ska kunna fa en ny konstillhorighet juridiskt faststilld. Om parterna
har ingatt ett partnerskap, kan detta omvandlas till ett dktenskap, och for det
fall parterna har ingétt ett dktenskap innan en faststillelse kan dktenskapet
fortsétta dven efter faststéllelsen. Ett samtyckeskrav frdn en partner skulle
kunna dra ut pa processen for sokanden om partnern inte skulle ge sitt sam-
tycke. Ett ingénget partnerskap eller dktenskap torde kunna liknas vid ett
civilréttsligt ingédnget avtal mellan tva parter, dér vardera parten &r fri att sdga
upp avtalet i form av ansdkan om partnerskapsskillnad eller dktenskapsskill-
nad.



Aven utlindska medborgare ska kunna
beviljas en dndrad konstillhorighet

Lagen om faststdllande av konstillhdrighet anger att faststillelse av konstill-
horighet endast fir meddelas den som &r svensk medborgare. Vid lagens till-
komst motiverades detta med att en i Sverige faststdlld ny konstillhorighet
kanske inte skulle godkénnas i en utlindsk medborgares hemland. Det fanns
ocksa en farhdga att Sverige skulle fa manga utlindska medborgare som kom
hit med syfte att de 6nskade en dndring av sin konstillhorighet. I betdnkandet
Andrad konstillhdrighet (SOU 2007:16) foreslogs en forindring i denna del
enligt f6ljande:
Tillstand till dndrad konstillhorighet skall inte lingre vara forbehéllet
endast svenska medborgare. Sadant skall kunna meddelas dven utlandsk
medborgare som dr bosatt hir i landet. Boséttningsbegreppet skall darvid
tolkas pa samma sdtt som i socialférsdakringslagen, dvs. den utlindske
medborgaren méste antas komma att vistas i Sverige i minst ett r framo-
ver. Dessutom bor uppstillas som villkor att en utlindsk medborgare har
bott i Sverige under minst ett ar i direkt anslutning till beslutet om éndrad
konstillhorighet. — En utlindsk medborgare som far konstillhorigheten
dndrad 1 Sverige bor ges information om att detta beslut inte automatiskt
overfors till medborgarskapslandets folkbokforing och upplysningar om

de konsekvenser som kan uppsta nir personen skall ansoka om nytt pass.
(SOU 2007:16 s. 206)

Bosittning har kommit att fa en allt storre betydelse jamfort med medborgar-
skap. Utldndska medborgare med hemvist i Sverige jamstills i stort utstrick-
ning med svenska medborgare. Utvecklingen synes vara densamma i de andra
nordiska ldnderna (SOU 2006:2 s. 30). I betdinkande SOU 2000:106 Medbor-
garskapskrav i svensk lagstiftning lades forslag fram till en ny lagstiftning
som i princip innebar att kravet pa svenskt medborgarskap skulle tas bort i
nagra fall. Av betinkandet En reformerad grundlag (SOU 2008:125) framgar
att kravet pa svenskt medborgarskap avseende vissa statliga anstéllningar tas
bort. Det finns saledes tendenser till att man tillméter bosittningen jAmfort
med medborgarskapet alltmer betydelse. Kravet pa svenskt medborgarskap
for att beviljas dndrad konstillhorighet ska avskaffas. Det dr dock viktigt att
informera de utlindska medborgare som erhéller en ny juridisk konstillhorig-
het att denna kanske inte kommer att godkénnas juridiskt i medborgarskaps-
landet eller i andra lénder.

Villkoren for att frysa ner konsceller ska vara
samma for alla patientgrupper

Steriliseringskravet har inneburit att det 1 praxis har utvecklats ett forbud mot
att spara konsceller for den som ansoker om faststdllande av konstillhdrighet.
Det dr en diskriminerande praxis som saknar relevans. I samband med en ny

Okiant namn pa
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lag om faststillelse av konstillhorighet bor det tydligt framga att villkoren for
att frysa ner konsceller ska vara samma for alla patientgrupper.

Utred lamplig lagsta dldersgrans for juridiskt
dndrad konstillhorighet

Det bor utredas huruvida personer under 18 ér ska kunna fi sin juridiska
konstillhorighet dndrad fran 16 ars alder. Forutsittningar for insdttande av sé
kallade stopphormoner samt konskontrdra hormoner bor overvégas skynd-
samt for att minska risken for psykisk ohédlsa. En dndrad juridisk konstillho-
righet kan innebéra en chans for den unga att littare kunna leva i sin 6nskade
konsidentitet och konstillhorighet. Enligt 6 kap. 11 § fordldrabalken har vard-
nadshavare en rétt och skyldighet att bestimma i frdgor som ror barnets per-
sonliga angeldgenheter. I takt med barnets stigande dlder och utveckling ska
dérvid allt storre hdnsyn tas till barnets synpunkter och 6nskemal. Det synes
saledes handla om en balans mellan ungdomars integritet och sjalvbestim-
manderitt gentemot vardnadshavares ritt till insyn och tillsynsansvar. Att fa
sin juridiska konstillhorighet dndrad &r en dtgérd som dr reversibel. En juri-
disk faststillelse av konstillhorighet som inte har foregatts av ndgon konskor-
rigerande operation dr en atgdrd som &r reversibel och som borde falla inom
ramen for den unges beslutskompetens.

Elisabeth Rynning har i en akademisk avhandling beskrivit den unges be-
slutskompetens i forhallande till hdlso- och sjukvardslagen och fordldrabal-
ken. I forhéllande till hdlso- och sjukvérdslagstiftningen anses att om patien-
ten (i detta fall en underérig) befinns besitta en sddan mognad att han eller
hon kan tillgodogora sig informationen och dverblicka konsekvenserna av sitt
beslut, tillkommer beslutanderitten den unge ensam.? Vissa remissinstanser
till Socialstyrelsens utredning papekar dock att i vissa fall ger inte individu-
ella mognadsbedomningar ett tillrdckligt skydd for barns och ungdomars
intressen, och ddrmed kan absoluta édldersgrinser vara befogade. I de fall
mognaden ska provas individuellt si krivs en mycket noggrann bedémning.?
Frédgan om dndrad &ldersgréins bor alltsd utredas separat och hinsyn bor tas till
ett flertal aspekter, ddr psykosociala aspekter maste vigas mot andra eventu-
ella “risker”.

2 Rynning, Elisabeth: Samtycke till medicinsk vérd och behandling, Uppsala Universitet
1994, s 286.

3 Se till exempel remissyttrande fran Juridiska fakultetsndmnden, Uppsala universitet, dnr
JURFAK 2010/46.
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