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av Hans Ekstrom (S)

Behov av forskning kring mogel och
mogelgifter

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att overvidga mojligheten till
utokad forskning kring mogel och mogelgifters paverkan pa minniskors hilsa och
tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Daligt fungerande ventilation, fukt, hog forekomst av partiklar i luften samt damm 1
inomhusmiljo kan relateras till en rad luftvigsbesvér. Framforallt dr fukt 1 byggnader
nira sammankopplad med ohilsa och obehagssymptom. Olika byggmaterial kan reagera
pa fukt och bilda irriterande flyktiga produkter samt dven resultera i mikrobiell tillvaxt,
framfor allt av mogel. Amerikanska forskare har uppskattat att symptomen hos fler dn
var femte astmatiker orsakas av fukt och mdgel och att detta medfor stora
samhéllskostnader. Trots mdngden rapporter om samband mellan mogel i
inomhusmiljoer och ohédlsa har man dnnu inte pé ett vetenskapligt sitt definitivt lyckats
knyta métbara exakta mikrobiologiska parametrar till exempelvis astma och allergi.
Vilket innebér att det fortfarande ar oklart vilka av de &mnen som bildas vid forh6jd
fukthalt som ger besvir. Har 1 Sverige pagar sedan lange en debatt om mogel,
mogelgifter, sa kallade mykotoxiner, och deras betydelse for var hélsa. Med det som
bakgrund ér det forvanansvirt fa i virlden som i praktiken forskar pé just mogelgifter.
Nyare forskning visar att mogelsvampar som kan véxa till inomhus har en formaga att
producera mykotoxiner, imnen som &r oerhort toxiska, bland annat cancerframkallande,
vavnadsforstorande och inflammationsinducerande. Dock har man tidigare ansett att
mingden mykotoxin som vi exponeras for i mogelskadade hus varit sa liten att det inte
hade nagon inverkan pa hédlsan. Men nyare data har visat att mykotoxiner dven paverkar
immunceller i en riktning som innebdr 6kad risk for allergibendgenhet och att det kravs
oerhort sma méngder for att framkalla dessa reaktioner. Dessutom har det visats att
mogelsvampar frigdér mycket sma partiklar, sma hyf-fragment, som &r mycket mindre
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och darfor deponeras mycket effektivare i lungorna 4n mogelsporer. Det far inneborden
att var exponering for mogel kan vara flera hundra ginger storre dn vad som tidigare
berédknats.

Arbetslivsinstitutets nedldggning 2007 innebar att den filial 1 Umed som tidigare
utbildade ldkare om biologiska risker, mégel och damm upphorde. Det har lett till att
kunskaperna om detta forsdmrats.

Det dr angelédget att ta dessa oroande uppgifter om mykotoxiner pé allvar. Ur ett
folkhidlsoperspektiv bor mer fakta tas fram och ny och/eller utdkad forskning 1 &mnet
borde stimuleras for att ge 6kad kunskap.

Hans Ekstrom (S)



