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Strategi for en trygg nationell
forlossningsvard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att ta fram en strategi for en
trygg nationell forlossningsvérd och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

I generationer har kvinnor lidit i tystnad med sina forlossningsskador. Skam- och
skuldkénslor har forhindrat en 6ppen debatt och ddarmed varit orsak till det uppenbara
systemfel som finns inom hilso- och sjukvarden nar det giller hanteringen av skador
som orsakats under forlossning.

De befintliga bristerna inom hélso- och sjukvarden maste hanteras och kvinnors rétt
till en trygg forlossningsvard méste sékerstéllas i hela landet. Behovet av detta ar ett
faktum, cirka 80 procent av alla forstfoderskor far skador 1 mellangédrdens muskelfédsten
som maste sys. Tre procent far allvarliga bristningar som i vérsta fall kan leda till att
andtarmens slutmuskel skadas, vilket krdver operation for att forhindra inkontinens.

I Sverige ska alla kvinnor kénna sig trygga att foda barn, idag 4r det inte s&. Ménga
kvinnor viljer exempelvis att foda med hjélp av kejsarsnitt 1 sin rddsla for forlossnings-
skador. Det dr varken hallbart eller riskfritt som alternativ. Kejsarsnitt kan leda till
forsdmrat immunforsvar hos barnet, sammanvéaxningar i buken och amningsbesvir.
Kommande graviditeter kan dven forsvaras efter ett sadant ingrepp.

Den svenska forlossningsvarden méste utformas utifran tydliga nationella direktiv
for att en trygg och jamlik vérd och behandling ska utforas pé liknande sétt i hela landet.
Bade forebyggande insatser och en serios eftervard maste sikerstillas for att alla

kvinnor ska kunna kdnna trygghet och tilltro till férlossningsvérden i vart land. Med



anledning av detta bor en strategi for en trygg nationell forlossningsvard arbetas fram
och direfter implementeras i den ordinarie verksamheten runt om i landets regioner.
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