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av Nicklas Attefjord (MP)

Reglering av spelmarknaden och okat
skydd for personer med spelberoende

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om fordndringar av spelpaus
och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om finansiering och stod till
foreningar som jobbar med spelberoende, och detta tillkdnnager riksdagen for
regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om reglering och blockering
av olicensierade onlinespelforetag och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om konsumentskydd och
omsorgsplikt for spelforetag och tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om ideella féreningar och
lokal samverkan och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Forstark spelpaus

Spelpaus ér ett viktigt verktyg for att hjdlpa och bistd manniskor med en beroende-
problematik kopplad till spel. Spelberoendes riksférbund uppmérksammar att alltfor
manga manniskor som aktiverat spelpaus far aterfall nir avstdngningen 16pt ut. For att
hjilpa manniskor ut ur ett spelberoende behover atgérder vidtas kopplade till funktionen
spelpaus.

Ett verktyg for att stirka en persons vig ut ur ett spelberoende skulle vara att koppla
pa en karenstid efter att avstdngningen 16pt ut, forslagsvis 4 veckor. For att ytterligare
starka upp kring personen sa skulle man under denna karenstid erbjuda en kontakt med
en stodlinje eller Spelberoendes Riksforbund, bade for att erbjuda stéd kring spel-
problematiken men dven for att fraga och stotta upp kring allmént méende och kunna



lotsa vidare 1 de fall det finns behov av kontakt med skuldsanering eller hjélp kring
nedstdmdhet.

Ett ytterligare forslag som skulle forbéattra ”spelpaus” dr att det ska vara mdjligt att
forldnga sin avstingning pé spelpaus innan tiden 16pt ut. Detta skulle forhindra ett
eventuellt glapp och att ett fonster uppstéar dér personen riskerar ett aterfall i spel och
dérmed spelberoende.

En annat forslag som lyfts fram av foreningen for spelberoende dr mojligheten for en
person med spelberoende att kunna stinga av sig under en léngre tid. Svenska Spel
erbjuder 3 ar, vilket dirmed inte vore genomforbart och ett rimligt krav som alla
spelbolag borde erbjuda. Att utreda och kunna erbjuda livstidsavstangning vore ocksa
en vilkommen mojlighet som efterfragas.

Finansiering av ideella foreningar som arbetar med spelberoende

Spelberoende dr en beroendesjukdom som omfattar manga, bade individen med
beroende men ockséd anhdriga. For att stddja patientgruppen och forebygga dterfall
behdver man jobba langsiktigt. Darfor ar det av stor vikt att ge foreningar som jobbar
med spelberoende stabila forutséttningar. Staten tar in miljonbelopp 1 licensintdkter och
skatt frdn en bransch som likt tobaks- och alkoholindustrin skapar problem for de
individer som utvecklar ett beroende. Sett ur detta perspektiv sé bor det dvervdgas om
mer av dessa medel ska avsittas till ideella verksamheter som faktiskt kimpar med att ta
hand om alla de ménniskor som far illa av spelet, bAde anhdriga och spelare.

Olicensierade bolag

Oreglerade spel ér en stor hdlsofara och ndgot som behdver forbjudas. Vara grannldander
anvinder sig av blockering av olicensierade aktorer genom sa kallad IP-blockering. Det
viktigaste dr inte hur dessa bolag utestéings fran den svenska marknaden utan att denna
mojlighet stings. En marknad som inte reglerar alla spelbolag, 1 synnerhet en marknad
som erbjuder produkter som &r starkt beroendeframkallande, behdver lyda under
regleringar som ska skydda individen mot skadligt bruk. Det &r inte acceptabelt att
foretag cyniskt kan fortsatta att exploatera mianniskor med beroende. Det skapar en
orimlig obalans pé spelmarknaden nér det inte finns incitament for spelbolag att f6lja
regleringarna om vissa tillts att verka parallellt.

Konsumentskydd och omsorgsplikt

Samma regler som idag finns for alkoholreklam bor appliceras pé spelreklam. Bada
dessa beroenden har likstillts genom att de bada numera finns i socialtjanstlagen och da
ar det rimligt reglerna for marknadsforingen harmoniseras.

Spelbolag behover ta ett storre ansvar for de spelare som uppvisar osunda spel-
monster. De har idag tekniken for att se hur mycket pengar som kommer frén osunt spel
och d& maste det dven kunna finnas krav pa att de vidtar atgarder och att dessa atgirder
dokumenteras i en dtgirdsplan.

Insdttningsgransen, speltid och spelstopp bor gilla for samtliga bolag med licens och
inte per bolag som det dr idag. Utan samordning &r en gréns pa 5 000 verkanslés om den
enbart giller for ett bolag at gdngen. Den behover gélla totalt 6ver alla bolag. Ett sétt att
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underlétta for personer med beroendeproblematik skulle kunna vara att det finns en vig
in” ddr man registrerar en inséttningsgréns, speltid eller spelstopp.

Ideella foreningar och lokal samverkan

Lokal samverkan mellan skuldradgivning, virden, socialtjinst, laneinstitut och ideella
foreningar behover 6ka och genomforas regelbundet sa att halen i det skyddsnit som
ska finga upp individer med spelberoende inte dr sd glest att ménniskor faller igenom.
Exakt hur den lokala samverkan ska ske ut bor vara upp till regioner och kommuner att
organisera men samverkan runt denna patientgrupp behdver oka.

Spelberoendes Riksforbund ser att regelbundna méten under en langre tid hjdlper
spelberoende att halla sig spelfria. Att kunna ge ldngsiktigt stod over tid har visat sig
svart for varden att omhénderta, och darfor fyller de ideella foreningarna en viktig och
helt avgorande roll for att personer med spelberoende ska halla sig friska.

For att uppticka fler med spelberoende borde fragor for att fanga upp riskindivider
pd samma sitt som idag sker inom primérvardens screening kring rokning och alkohol.

Nicklas Attefjord (MP)
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