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Stiarkta kunskaper hos larare om
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar
hos barn och ungdomar

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att stirka kunskapen hos
larare 1 specialpedagogik géllande neuropsykiatriska funktionsnedsittningar hos barn
och ungdomar och tillkénnager detta for regeringen.

Motivering

Sverige ska ha en skola for alla, dir alla elever ska fa en likvérdig chans att na sin fulla
potential. For elever som har svarigheter att inhdmta de kunskaper som krévs i skolan
star det i1 skollagen att adekvat stod maste séttas in for att kunskapskraven ska uppnas.

For att hjilp ska komma till méste det diremot finnas en kunskap om utmaningarna.
I en skolenkét som publicerats av Riksforbundet Attention och Trygg-Hansa fram-
kommer det att bara tva av tio fordldrar till barn med neuropsykiatriska funktionsned-
sdttningar anser att deras barn far den hjilp de behover for att klara malen for under-
visningen 1 skolan. Férdldrarna menar dven att detta har fatt som foljd att deras barn far
lagre betyg och drabbas av 6kad risk for psykisk ohilsa.

Som ett resultat av barnens utsatthet uppger dven sju av tio fordldrar att deras egen
livssituation har fordndrats till det simre med 6kad psykisk ohilsa, sjukskrivningar och
att fordldrar tvingas ga ner i tjdnst for att stotta sina barn da skolan inte &r formogen.

Aven Skolverket och Skolinspektionen har uppmirksammat bristen pa kunskap nir
det kommer till fragor som ror neuropsykiatriska funktionsnedséttningar i skolan bland
larare. En kartlaggning gjord pa Karolinska institutets Center of Neurodevelopmental
Disorders pekar dessutom pa att fyra av fem ldrare anser att de inte fatt tillracklig
kunskap med sig frén ldrarutbildningen for att kunna beméta och undervisa grundskole-
elever med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Krav pa kunskap om neuro-
psykiatriska funktionsnedsittningar motsvarande cirka 15 hdgskolepoédng har forts in i



examensmaélen for de specialpedagogiska utbildningarna. Ménga ordinarie larare, samt
tidigare utbildade specialpedagoger, har dock med sig véldigt grunda kunskaper 1
specialpedagogik fran lararutbildningen vilket formodligen dr en bidragande orsak till
att s manga larare kénner svarigheter nir de méter elever med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar. I en skattning utférd av Karolinska institutet uppger 80 procent
av ldrarna att de saknar kunskap om neuropsykiatriska diagnoser. Jamfor vi med vara
grannar i Finland, dir specialpedagogiken ingar i lararutbildningen, kan vi se att
atgdrder sitts in betydligt tidigare for barn med neuropsykiatriska funktionsnedsétt-
ningar och att larare inte &r lika osékra.

Att det finns en koppling mellan neuropsykiatriska funktionsnedséttningar och
risken for socialt utanférskap dr ingen hemlighet. Enligt Arbetsformedlingen kommer
bland annat grupperna arbetslosa ungdomar med bristféllig utbildning och arbetslosa
med funktionsnedséttning som innebar nedsatt arbetsformaga mdtas av stora svarigheter
att snabbt finna arbete.

Med anledning av ovanstaende bor darfor regeringen stérka kunskapen hos lérare i
specialpedagogik och kunskapen rorande neuropsykiatriska funktionsnedséttningar.
Detta bor ske bade pa lararutbildningarna och som fortbildning av redan utbildad och
verksam personal.
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