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En fristiende antidopningsenhet

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att skapa en fristdende
antidopningsenhet och tillkdnnager detta for regeringen.

Motivering

Under de senaste decennierna har anvindandet av illegala hormonpreparat bland
foretraddesvis unga mén som trénar styrketraning och kampsport 6kat. Idag intas preparat
som utdvarna inte har kinnedom om att de kan innehédlla otilldtna substanser. Runt 15
procent av alla kosttillskott som séljs pa nétet innehaller steroider. Samtidigt dr antalet
svenska elitidrottare som falls for fusk genom dopning mycket fa. Dopningen har alltsa
flyttat fran elitidrotten ut i samhaéllet i 6vrigt, och dérfor dr dopningsfrdgan nu dven en
samhdllsfraga och ett samhéllsproblem av stora matt. Det dr dags att lyfta blicken
utanfor den professionella elitidrottens ramar.

Trots att majoriteten av alla dopningsfall i Sverige uppticks bland styrketrdnande
motiondrer, riktas bara runt 10 procent av alla 3 000 tester mot denna grupp. Vi ser dven
en oroande trend att &ven kvinnor borjar synas 1 statistiken. Darfor maste antidopnings-
arbetet ta ett bredare grepp. Antidopningsarbetet i Sverige sker detta till trots alltjaimt
inom Riksidrottsforbundet. I dagsldget ar det bara Ryssland och Sverige som inte har en
oberoende antidopningsverksamhet. Det dr dags att pa nytt aktualisera frdgan om att
skapa en fristdende nationell antidopningsorganisation (Nado).

Inom ramen for organisationen World Anti-Doping Agency (Wada) har vérldsanti-
dopningskoden, World Anti-Doping Code (WADC), utvecklats, dar de idrotter och
lander som &r anslutna till Wada ska f6lja koden. Sedan OS 1 Aten 2004 maste varje
deltagande nation skriva under koden for att fa delta. Tillkomsten av WADC har lett till
att man inom ramen for FN-organet Unesco har enats kring en internationell dopnings-
konvention. Wadas rapport i december 2016, dar det avsldjades att over 1 000 ryska
idrottare som tivlat i sommar-OS, vinter-OS eller Paralympics har varit inblandade eller
dragit nytta av manipulerade prover, sdnder en viktig signal att vérldsidrotten tar
antidopningsarbetet pa hogsta allvar.



Den statliga utredningen ”Antidopning Sverige — En ny vig for arbetet mot
dopning” (SOU 2011:10) foreslog att man ska undersoka mojligheten att bilda en
fristaende nationell antidopningsorganisation. Detta med ett delat ansvar mellan staten
och idrottens centrala organisation. Utredningen kom till manga relevanta slutsatser.
Tva huvudsakliga anledningar till en fristiende nationell antidopningsorganisation lyfts
fram. En anledning &r att det i vdrldsantidopningskoden inte finns ndgot krav p4 att
idrottens antidopningsarbete ska ligga utanfor sjilva idrottsrorelsen. Det kan leda till att
exempelvis en elitidrottsutovares misstinkta missbruk inte utreds eller bestraffas. Just
detta har enligt utredningen foranlett bildandet av en fristdende nationell antidopnings-
organisation i Danmark, Norge och en rad andra europeiska ldnder. Den andra
anledningen dr att Europaradskonventionen mot dopning inom idrott pekar pa att all
organiserad idrott omfattas av antidopningskonventionen, vilket inte dr fallet med
Sverige. En idrott som inte &r ansluten till Riksidrottsforbundet omfattas inte av ndgon
statligt understddd antidopningsverksambhet, trots att idrotten verkar under ett interna-
tionellt forbund som har undertecknat virldsantidopningskoden.

Arbetet mot dopning i samhéllet bor helt klart lyftas upp pd akademisk nivd. Déarfor
ar det viktigt att ett oberoende antidopningsinstitut knyts nira den akademiska forsk-
ningen samt att man behdver driva ett aktivt upplysningsarbete 1 samarbete med gym
och friskvardsanldggningar och dven koppla det till idrottsundervisningen i skolan.

Idrottsrorelsens frihet och sjdlvstandighet dr viktig. Dess trovirdighet dr avgorande
for statens tilltro till just dessa ideal. Det &r en idrottsrorelse som enligt den genomforda
statliga utredningen ocksa onskar att en fri och sjélvstandig antidopningsorganisation
bildas. Detta ska ske under ett gemensamt ansvarstagande mellan staten och idrotts-
rorelsen.

Alla idrottsutovare har rtt att tdvla och delta i en idrott fri frdn dopning. Regeringen
behover dérfor ta initiativ for att skapa en fristiende antidopningsenhet, detta i anslut-
ning till ett universitetssjukhus.
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