Motion till riksdagen
1988/89:S0261

av Karin Israelsson m.fl. (c)
Boende i Alderdomshem

Genom centerpartiets krav pa ett bibehallande av Alderdomshem kommer
valfriheten i boendet for dldre att 6ka. Alderdomshemmen innebir en om-
sorgsform som passardldre med behov avdygnet runt-tillsyn, men utan den
vardtyngd som sjukhemmen och langvardsklinikerna erbjuder. Med mo-
derna och dndamalsenliga dlderdomshem fylis ett behov som finns hos en
stor grupp av dldre.

Alderdomshemsboendet innebir ett stort inslag av social gemenskap,
men dven stora mojligheter till avskildhet om man sa onskar. Personaltill-
gangen dr hogre én i servicehusboendet och det édr en trygghet som uppskat-
tas. Att bo kvaridet gamla hemmet dr naturligtvis det allra bdsta om service
kan erbjudas. Tyvirr dr personalomsattningen och personaltiligdngen sa-
dan att det saknas kontinuitet. Detta ar ett starkt oroande inslag i manga
dldres upplevelser rorande den vard de far i eget hem.

Aven samhillsekonomiskt har det visats att boende i Alderdomshem ér en
billig vardform.

For att underlitta och jamstilla detta boende med andra boendeformer
krdvs dock en 6versyn av de regler som styr tillhandahallandet av tekniska
hjdlpmedel for den som bor pa Alderdomshem. For den som behdver hjdlp-
medlet betraktas det som ett 1dn. Det borde darfér vara mojligt att ocksa
som boende pd dlderdomshem fa dessa hjdlpmedel utan kostnad. Inte minst
ur personalsynpunkt maste det vara riktigt att forebygga belastningsskador
som blir fallet dA hjdlpmedel saknas. Det ir inte heller mojligt att i kommu-
nerna bygga upp en egen central av hjalpmedel for utldning. Underlaget ar
for svagt i en liten kommun.

For den personal som arbetar som forestdndare i dldreomsorgen pa al-
derdomshem finns det skdl som talar for att deras utbildning borde anpas-
sas till de arbetsuppgifter som de tidigare utforde. D4 ingick sjukvardsut-
bildning i deras grundutbildning till Alderdomshemsforestandare.

Alderdomshemmens status skulle hojas genom en dndrad utbildning av
forestdndarpersonal. Ett enklare forfarande skulle bli fallet om en sjuk-
vardskunnig med sina medicinska kunskaper kunde bidra och bedoma
sjukdomstillstdnd som ofta intrdffar hos dldre. Denna kunskap innebér
ocksa betydligt storre mojligheter att forebygga och tidigt upptiacka sjuk-
domstillstand. Detta gagnar dem som bor pd dlderdomshemmet och motar-
betar inte den normaliseringstanke som ligger bakom dagens utbildning av
férestdndarpersonal.

Med dessa enkla insatser skulle Alderdomshemmens resurser pa ett &nnu
battre sdtt kunna utnyttjas.



Hemstédllan Mot. 1988/89
S0261

Med hinvisning tiil det anforda hemstalls
att riksdagen hos regeringen begir en utredning rérande fordnd-

ringar i motionens riktning for att sdkerstidlla en hog vardstandard i
dlderdomshemsboende.

Stockholm den 23 januari 1989
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