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Prostatacancer

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om rétten till likartad vard mot prostatacancer 6ver hela landet och
erbjudande om PSA-prover for alla mén 6ver 60 ar.

Motivering

Tidig upptédckt av prostatacancer innebér att drabbade min kan f4 adekvat
behandling i tid. Ett PSA-prov, kan uppticka prostata cancer i tid. Varje man
som vill har ritt att krdva att f4 ett PSA-prov, men kdnnedomen om detta ar
lag och landstingens hanterande av Socialstyrelsens rekommendationer ar
varierande over landet. Kvaliteten och ritten till likartad vard mot prosta-
tacancer maste forbittras.

Prostatacancer #r mannens vanligaste cancersjukdom. Arligen uppticks
cirka 9 000 nya fall och omkring 2 500 avlider varje ar. Prostatacancer drab-
bar framfor allt dldre mén. Mer &n hélften dr 6ver 70 ar nér de far diagnosen.
Sjukdomen &r ovanlig fore 50-arsaldern och forekommer nistan aldrig fore
40 ars alder. Prostatacancer innebédr att det bildas en elakartad tumor i
prostata, oftast i den yttre delen av korteln. Det kan dérfor droja ganska ldnge
innan cancertumdren trycker sd mycket pa urinrdret att det ger problem med
vattenkastningen. Prostatacancer i tidigt skede brukar darfor inte ge ndgra
symtom.

Men det finns varningssignaler, och om mannen kommer under behandling
innan cancern spridit sig kan néstan alla bli botade. Genom operation, stral-
behandling och hormoner har likarna metoder som raddar livet pa patienten.
Viktigast dr darfor frdgan om tidig upptéickt oavsett hur denna gér till.

Den vanligaste metoden till upptéckt &r for ndrvarande ett enkelt blodprov
dér forekomsten av ett protein kan analyseras och ge en indikation om prosta-



Fel! Okint namn pa

tacancer. Provet kallas PSA-analys dir bokstéverna star for prostataspecifikt
antigen. Under 2007 presenterades Socialstyrelsens nationella riktlinjer som
bland annat innebér att ingen svensk ldkare far séga nej till en 6nskan om
PSA-provtagning. Viktigt ar att den sdkande fore provtagning far en muntlig
och skriftlig information om vad ett positivt utslag kan innebéra.

Detta &r bra och ett steg i rétt riktning, men det vore &nnu bittre att erbjuda
alla mén som fyllt 60 &r detta test. Proven &r visserligen inte helt tillforlitliga,
urinvégsinfektioner och forstorad prostata kan ge hdjda vérden, men rutiner
for detta gér att kvalitetssikra. Proven dr dnda tillrdckligt tillforlitliga for att
sjukvarden ska kunna gé vidare med fordjupade undersokningar.

Idag é&r tillgdngen till vard och behandling vid prostatacancer olika dver
landet, och vintetiderna for behandling &r ocksé olika. For att forbattra situat-
ionen maste antalet urologer och onkologer 6ka. Urologernas specialistkom-
petens maste behéllas. Kunskaperna om sjukdomen liksom forskningen om
hur man kan bota prostatacancer maste stiarkas for att fa fram béttre diagnos
och behandlingsmetoder.

Stockholm den 30 september 2009
Caroline Helmersson-Olsson (s) Christina Zedell (s)
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