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av Lotta Hedstrom och Mona Jonsson (mp)

Skolmaten 1 centrum

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om skolmaten i centrum.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad i motionen
anfors om ratten till etiskt vald diet, t.ex. vegetarisk och vegansk skolmat.

Motivering

Skolmaten dr mycket viktig. Dels innebér den att eleverna ges ett nodvandigt
nérings- och energitillskott och bra vanor for framtiden hos de unga, dels
dven en mdjlighet till avbrott och rekreation frén undervisningen. Slutligen
kan den bidra till forbattrad lokal ekonomi genom rétt upphandling av kom-
munen.

Men skolmaten bor fa en viktigare roll dn s&. Vad som serveras pa tallriken
kan ldtt goras om till praktisk samhillskunskap, biologi, fysik, religionskun-
skap, geografi eller hilsa. Det handlar om att ta tillvara ett viktigt tillfalle for
eleverna att skaffa sig ett globalt och ett helhetsinriktat perspektiv pd mat och
forsorjning dverhuvudtaget.

e Vad innebér t ex kottet pé tallriken for djuren, for den globala livsme-
delsforsorjningen etcetera?

e  Hur langt har tomatsasen fraktats och vilka konsekvenser far det for upp-
viarmningen av atmosfaren?

e  Under vilka arbetsforhallanden &r bananerna odlade?

e Vilka fordelar finns det med att handla rattvisemérkt?

e Ar det bittre med vilt frin hemmaskogarna, in med pannkakor stekta i
Danmark?

e Tjanar kommunen pad EU:s upphandlingsregler och hur gar betalnings-
strdmmarna?



Fel! Okint namn pa

Fragestillningarna kan goras oéndliga men genom att lata eleverna fa vara
med och paverka vad som ska serveras som sin skolmat sa skulle de ges mdj-
ligheter att gora val, forstd sammanhang och inspireras att séka mer kunskap.

Vi skulle vilja se att staten stimulerade en utveckling i skolorna dar skol-
maten mera hamnar i centrum.

En annan brannande fraga som berér manga av dagens elever ar ritten till
etiskt vald kost. Allt fler ungdomar véljer idag bort det som finns i kottgry-
torna till fordel for den vegetariska livsstilen. Ungdomarnas val dr oftast
mycket medvetna, underbyggda av kunskap och inte séllan bygger de pd
djuretisk hénsyn; man anser helt enkelt att djur inte &r mat, utan att djuren har
réitt att leva for sin egen skull. Rétten att fa serveras fullvérdig vegetarisk eller
vegansk kost borde vara en sjélvklarhet i dag, men é&r tyvérr fortfarande ett
tvisteimne pa skolor dér ledningen inte kdnner till fragestillningen eller inte
vill bejaka en medveten livsstil.

Det ar viktigt att skolan moter dessa ungdomar med stdrsta mojliga respekt
och att ritten till sddan skolmat slds fast i lagstiftningen. Det bor enligt var
mening betraktas som en diskriminering om de skolelever som valt bort ani-
malierna inte garanteras samma kvalitativa skolmat som Gvriga elever.

Stockholm den 4 oktober 2005

Lotta Hedstrém (mp) Mona Jénsson (mp)
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