SoU 1978/79:5

Socialutskottets betiankande
1978/79:5

med anledning av motion om vattenfluoridering

Motionen

I motionen 1977/78:1105 av Lennart Pettersson m. 1. (s, ¢, fp) hemstiills att
riksdagen beslutar gora det uttalandet att riksdagen star fast vid silt
stillningstagande 1971 att sidga ncj till vatienfluoridering i vart land.

Motionérerna erinrar om att riksdagen ar 1971 (SoU 1971:35, rskr 1971:268)
beslutade upphiva lagen (1962:588) om tillsittning av fluor till vattenled-
ningsvatten. enligt vilken lag Kungl. Maj:t eller myndighet som Kungl. Maj:t
dgde bestimma bemyndigades medge fluoridering av vattenledningsvatten i
kariesforebyggande syfte. Motioniirerna framhaller att det viickt oro att det
sedermera—med stod av ett regeringens bemyndigande ar 1977 - tillkallatsen
beredning, fluorberedningen (S 1977:13) {6r vissa fragor om anvindning av
fluor i kariesforebyggande syfte.

Motiondrerna anfor bl. a. att sedan riksdagen ar 1971 tog stillning mot
vattenfluoridering de skil som forestavade riksdagsbeslutet har vunnit Skad
styrka. Motioniirerna framfor hirefter olika argument mot vattenfluoridering
samt anfor avslutningsvis féljande.

Det finns nu stora risker med de direktiv som beredningsgruppen har. att
gruppen nu kommer att inrikta sitt arbete pa ctt inférande av vattenfiuori-
dering. Dircktiven fiir den nya fluorberedningen anfor emellertid enligt var
mening inga birande nya skil till en omprovning av riksdagens stillnings-
tagande mot vattenfluoridering. Skulle intresset pd nyt i hog grad inriktas pa
vattenfluoridering som ¢n huvudmetod i kampen mot karies finns stor risk
for en snedvriden utveckling. Diirfor talar starka skiil 6r att riksdagen som
viigledning for det fortsatta arbetet inom beredningen gor ett uttalande, att
riksdagen stér fast vid sitt tidigare nej till vatienfluoridering.

Fluorens forekomst m. m.

[ den proposition — prop. 1962:182 — vari {orslag till lagen (1962:588) om
tillséittande av fluor till vattenledningsvatten framlades, redovisades (s. 6-8)
féljande om fluorens forekomst m. m.

Fluor idr ctt grundiimne. som i naturen {rekommer kombinerat med olika
andra imnen som fluorféreningur. Miingden fluor i jordskorpan har av olika
undersékare angivits till 0.03-0.08 procent. Fluoren foreckommer gvervii-
gande i form av fluorit eller flusspat, apatit och krvolit men ocksd i en rad
andra mineral. Vulkaniska bergarter och lava dir i regel fluorrika. Av de ldsa
jordarterna har glimmerrik lera den hogsta fluorhalten, upp till 0,75 procent.
Havsvattnets luorhalt uppgdr i oceanerna till 1-1.4 ppm (parts per million,
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dvs. ett milligram per kilogram). Yivatten i insjoar och floder har lag fluorhalt,
0.1-0.2 ppm. 1 griivda brunnar med vatten frin sand- eller gruslager iir vattnet
likasd i regel Nuorfattigt, medan vatten fran glimmerrika leror kan hélia 0,51
ppm fluor och mera. Killvatten och vatten [ran djupborrade brunnar ir ofta
fluorrikt. I mincrafvatten uppgdr ej siillan fluorhalien till 2-5 ppm.

I allmiinhet har det vatten som 1 vart land anviindes till dryck och for
hushallsindamal lag flourhalt. Man har beriiknat att omkring 94 procent av
titortsbefolkningen i Sverige tillhandahalls vattenledningsvatien med ligre
fluorhalt dn I ppm och att omkring 64 procent av samma befolkning far
vattenledningsvatien, vars fluorhalt understiger 0.2 ppm. Bland de orter, dir
vattenledningsvattnet har hog fluorhalt. ma niimnas Eskilstuna. Hélsingborg
och Uppsala.

Fluorhalten i viixter dr i regel 1ag och paverkas {6ga av variationer i jordens
fluorhalt. Av de viixtdelar som vanligen {Grtiires har té den hogsta fluorhal-
ten, 10400 myg per kg torrt té. Potatis innehaller 0,85 mg fluor per kg samt
ipplen, kil och sallad 0.05-0.08 mg per kg. I friga om animala produkteriir det
frimst skelettets delar och skalen fran havsdjur som iir fluorrika. Mjukdelar
och kroppsviitskor har ldg fluorhalt. Enligt berikningar utfdrda vid statens
institut for folkhilsan uppgar fluorhalten i den allmiinna svenska kosten till i
genomsnitt 0.9 mg per 3 000 kalorier, som iir en normal daglig kaloriférbruk-
ning for ¢n vuxen person i vart land.

Vid vissa industriella processer. {rimst i jirnverk. aluminiumverk, tegel-
bruk, glasbruk och fabriker for fosfatgddselmedel, bortgir fluorider med
rokgaserna. Gaserna kan direkt cller efter nedspolning med nederbdrden
paverka det organiska livet i omgivningen.

Fluoriderna dr giftiga. De vatlenldsliga fluoriderna tillhor andra klassens
gift enligt giftstadgan den 26 november 1943 (nr 877). Till de vattenlosliga
fluoriderna hor bl. a. natriumfuorid.

Sedan 1920-talet har en rad undersékningar genomf{oris, frimst i Amerikas
Forenta Stater, rérande {6rhallandet mellan miingden fluor i dricksvatten och
frekvensen tandkaries hos personer som druckit vattnet. Litteraturen om
fluorens egenskaper inom odontologi och allmin fysiologi dversteg redan f6r
flera ar sedan 7 000 arbeten. Undersokningarna skedde frdn bérjan i orter,
som hade av naturen fluorrikt vatten. For att studera inverkan pé tindcrna
och andra fysiologiska verkningar av tillsats av fluorider ull dricksvatien
paborjudes 1945 fluorering av dricksvattnet i bl. a. staden Grand Rapids,
Michigan. USA . med den nirbeligna staden Muskegon som kontrotlort.och i
staden Newburgh, New York. med staden Kingston som kontrollort.
Sedermera har liknande [6rsok igangsatts i andra stiider 1 USA samt dven i
andra linder. Undersokningarna har i de flesta fall numera slutforts och
resultaten har offentliggjorts.

De flesta vetenskapsmiin, som studerat fluorens inverkan pd tinderna,
anser sig ha konstaterat att ¢n hoégre fluorhalt 4n normalt i dricksvatten
medfor en betydande kariesreduktion. Samtidigt har man funnit att fluor-
halten i vatinet kan framkalla dental fluoros, dvs. en permanent missflirgning
eller flickning av tinderna i form av vita cller bruna emaljfliickar. Ematj-
fluorosen indelas vanligen i Ivra huvudklasser: 1) mvcker lin, dvs. smé
pappersvita flickar over en mindre del av emaljytan, i regel inkttagbara endast
vid niirmare undersokning, 2) /dr, dvs. stérre ogenomskinliga yvtor, som
ticker intll hilften av emaljytan; 3) mdarnlig, dvs. {orekomst dven av
bruntirgade particr inom emaljen; samt 4) srark fluoros, dvs. t6rutom littare
former ocksa ra yistruktur samt gropar eller faror i emaljen.
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Da det giller fluorens fysiologiska verkningar har talrika undersékningar
redovisats rorande fluorens {6rdelning och omsiittning i kroppen, fluorens
utsondring samt fluorupplagringen i ben och tinder. De toxiska (gift-)
effekterna av fluor hiinfor sig friamst till fluorens karaktiir av enzymgilt, dvs.
dess himmande effckt pd de kemiska substanser. som medverkar vid
omsitiningen av niringsimnen i kroppen. friimst dggvita, fett och kolhydrat.
Kroniskt toxiska fluorverkningar kan i {orsta hand vintas | skelettet. diir
upplagring av fluor dger rum, och i njurarna, dir fluor koncentreras. Den
kroniskt invalidiserande fluorosen karakteriseras huvudsakligen av osteos-
kleros (benfortitning med forminskning av mirgrum och benkanaler). FHriga
om njurskador ir det njurinflammationer och stenbildning i njurarna som
tilldragit sig intresse. Man har vidare misstinkt att fluor skulle kunna
konkurrera med jod i skéldkorteln och diirigenom paverka organets funktion.
Undersokningar har vidare skett angdende fluorhalten i moderkakan frin
gravida Kvinnor for att utrona om och i s8 fall hur mycket av fluoriderna som
Overgdr till fostret.

Andra former dn vatienfluoridering f6r att utnyttja {luorens Karicshim-
mande cffekt har provats. Forsok har slunda skett med lokal fluoridbehand-
ling genom pensling av tinderna, munskoéljning och tandborstning med
fluoridlésningar. Sirskilt pensling med fluorpreparat har givit en avseviird
kariesreduktion, som dock visat sig bestd endast under begriinsad tid efter
behandlingen. Behandlingen bor dessutom ske under sakkunnig dvervak-
ning och ir dirfor personalkrivande. Vidare har undersékningar utforts
angéende fluortillforsel genom tabletter, benmjol och fluorerade livsmedel,
sdsom koksalt, mjélk eller mjol. Sistniimnda undersokningar har hittills inte
givit sddana resultat att fluortillférsel pa dessa viigar synes kunna komma
ifriga som massprofylaktiskt medel inom dverskadlig tid.

Lagen (1962:588) om tillsittning av fluor till vattenledningsvatten och
upphiivandet av densamma

Genom den &r 1962 antagna lagen (1962:588) om tillsittining av fluor till
vattenledningsvatten (fluorlagen) (prop. 1962:182, 2LU 1962:40, rskr
1962:375) bemyndigades Kungl. Maj:t cller myndighet. som Kungl. Maj:t
iigde bestdmma, att efier framstillning av kommun medge att uor fick — pd
de villkor vilka kunde fdreskrivas i medgivandet —i karies{Orebyggande syfle
tillsiittas vatten som inom kommunen tillhandahélls genom anliiggning (6r
vattenforsorining.

Bakgrunden till lagstiftningen var den, att staden Norrkoping ar 1952
piborjat fluoridering av vattenledningsvatten men avbrutit fluorideringen i
borjan av ar 1962, sedan regeringsriitten funnit atgirden innebiira miss{or-
hillande i hillsovirdshiinscende. Lagforslaget framlades sedan staden
hiirefter hos Kungl. Maj:t anhdllit om tillstand att fortsiitta vattenfluoride-
ringen. '

Vattenfluoridering med stoéd av medgivande enligt Nuorlagen hade
emcllertid fram till &r 1971 inte kommit till stind. Flera kommuner - bland
dem Norrkdping — hade visserligen medgivits ritt av Kungl Maj:t att sitta
fluor tifl vattenledningsvatten, men kommunerna hade inte inkommit med
nirmare utredning om hur de avsdg att uppfvlla de villkor som socialstyrelsen
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uppsatt 16r atgiirden. Sedan socialstyrelsen dr 1968 hemyndigats att Eimna
medgivande till vattenfluoridering hade myndigheten i sin tur limnat sidant
medgivande i ett lall. Detta beslut hade dverklagats. Vidare fanns ett flertal
ansdkningar hos socialstyrelsen om medgivande till vattenfluoridering, vilka
ansOkningar dock inte provats.

I tva under 1971 ars riksdag viickta motioner framfordes yrkanden, vilka
syftade till att Muorlagen skulle upphiivas. I motionerna framholls att den
medicinska sakkunskapen inte var enig om att vatten{luoridering ir riskfti
(rin hiilsovardssynpunkt. Vidare betonades att fluoridering av dricksvattnet
innebiir en tvingande massmedicinering och ett ingrepp i den personliga
integriteten. Det framholls ocksa att den kuriesreducerande effekten av
vattenfluoridering i Norrkoping under dren 1952-1961 visat sig vara mindre
in man tidigare utgtt frin och att fluoridering inte hiilper mot tandloss-
ningssjukdomarna.

Motionerna hiinvisades till socialutskottet, som behandlade motionerna i
betinkandet SoU 1971:35. Utskottets majoritet foreslog avslag pd motio-
nerna. [ en reservation foreslogs cmellertid att riksdagen skulle anta ett vid
reservationen fogat forslag till lag om upphivande av fluorfagen. Riksdagen
biféll reservationen (rskr 1971:268). Kungl. Maj:t utfirdade hiirefter lagen
(1971:859) om upphiivande av lagen (1962:588) om tillsiittning av fluor till
vattenledningsvatten. 1 ovannimnda reservation anfordes bl. a. fdljande.

Enligt utskottets mening bér fluorlagen avskaltas pd grund av att
ltuorlrigan, sedan riksdagen ar 1962 antog tagen. kommit i ett helt annat lige.
Niir riksdagen antog lagen var den medicinska och odontologiska expertisen
praktiskt taget ensc om att vattentluoridering under givna omstindigheter
inte skulle innebiira ndgra hiilsorisker genom biverkningar. [ dag drexpertisen
i hog grad splittrad niéir det gilller fluorens inverkan, bl. a. pd skelettet och
benviivnaden. Vid fir hdg tfluorkonsumtion kan njurfunktionen rubbas.
Lagen tillkom ocksa {or att en lokal torsoksverksamhet i Norrkdping skulle
kunna bedrivas. Denna t6rsoksverksamhet har iinnu ¢j padbdrjats trots att nio
ar torflutit sedan lagen tillkom. Socialstyrelsens avvaktande hélining till
fortsatt fluoridering av vattenledningsvatten iir ctt uttryck tor den splittring,
som rader bland cxperter pi omridet.

Till de risker av medicinsk art. som kan uppkomma vid cn allmiin
vattenfluoridering, skall ldggas de tekniska och juridiska aspekterna pa
fragan. Aven vid en si vetenskanligt riktig dosering som méjligt blir den
individuella dosen helt beroende av hur stor dagskonsumtionen av vatten dr i
det enskilda fatlet. En person som konsumerar dubbelt s mycket vatten som
normalt far cn dubbel dos av fluor. Om flera kommuneriiranslutna till ctt och
samma vattenverk med fluoriderat vatten kan den kommun, som inte énskar
fluor i sitt vatten. i praktiken bli tvingad att ta cmot fluoriderat vatten.

Manga miinniskor upptattar fluoridering av vattenledningsvatien som ett
ingrepp i den personliga integriteten, eftersom man inte har nigon majlighet
att {4 annat dn fluoriderat vatten. Vetskapen om att man pi artificiell viig
tillfor vattnet ett gift skapar oro hos den stora allmiinhcten.

Den som vill tillt6rsiikra kroppen en viss dos jod kan gora detta genom att
fortiira salt med jodinnehall, medan den som éir dverkiinslig for jod kan fortira
jodfritt salt. Pi motsvarande sitt kan man i fall. diir fluoridering 6nskas,
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tillséitta fluor i t. ex. tandkrim eller barnmat. [ skolorna férekommer pensling
av tinderna med Muorpreparat. Med ett sidant anviindningssitt kan
miinniskor, som dr allergiska mot fluor, undvika att allergin utléscs. Enbart
vetskapen om att tfluor i grundvattnet har en karieshiimmande effekt pa
miinniskornas tinder fr inte fresta lagstiftare och myndigheter att pd
artificiell viig tillféra vatienledningsvatinet fluor. Ett rent och friskt vatien ir
forutsiittningen for allt minskligt liv pd jorden. Statsmakterna bdr inte tillata
att il detta vatten sdtts ett gift. Med hiinsyn till det anférda tillstyrker
utskottet att fluorlagen upphiivs. '

Socialstyrelsens anvisningar ar 1977 om anviindning av fluorider i karies-
profylaktiskt syfte, m. m.

Socialstyrelsen utfiirdade 1 maj 1977 en kungdrelse om anviindning av
fluorider i kariesproflylaktiskt syfte (SOSES (M) 1977:26). Elter ctt inledande
avsnitt, dir bl. a. fluorens kariesforebyggande effekt framhills och diir det
bl. a. pdpckas att dricksvattnets fluorhalt spelar en avgdrande roll {6r
minniskans totala fluortilliorsel. behandlas i kungérelsen under skilda
rubriker frigor om emaljfluoros, osteofluoros och andra cventuella eftekter
av fluortillforsel samt frigor om kariesprofylax genom [luor, varvid bl. a.
behandlas (Tuortillférsel genom tabletier, lokal fluorbehandiing och fore-
skrifter vid kollektivt anordnad fluormunskoljning.

Socialstyrelsen utliirdade i anslutning till ovannimnda kungérelse divenen
kungorelse (SOSFS (M) 1977:27) med bedomningsgrunder f6r kKonsumtions-
vatten med avseende pd fluoridhalten.

Nu niimnda kungorelser, som ersatte tidigare anvisningar m. m. av
socialstyrelsen i1 dmnet, anges vara baserade pd en omprovning av socialsty-
refsen betriffande de medicinska och toxikologiska bedémningarna.

Fluorberedningen (S 1977:13)

Fluorbercdningen (S 1977:13) tillkallades av statsrddet Troedsson med stiéd
av ett bemyndigande som regeringen gav i augusti 1977. Vid sin anhallan om
detta bemyndigande anlGrde statsradet Trocdsson till regeringsprotokollet
bl. a. foljande.

Fluor motverkar karies. Savil barn som vuxna har pd orter med limplig
Nuorhalt i dricksvattnet mycket lag kariesaktivitet, ca 70 % firre kariesskador
in i lagfluoromraden. Jimtorelser mellan orter med vil utbyvggd lokal
fluorbchandling och sddana med ldmplig fluorhalt i dricksvatinet visar vidare
att den karicsforebyggande cffekten av fluor 1 dricksvatten dr dverligsen
effckten av lokalbehandling. Genom att riksdagen ar 1971 beslét upphiiva
lagen (1962:588) om tillsiittning av fluor i dricksvatten forcligger emellertid
inte mojlighet i Sverige att 6ka fluorhalten till lamplig och kuriesskvddande
nivd. Til grund 16r riksdagens bestut 1dg savill medicinska som tekniska och
juridiska dverviiganden.

Viirldshilsovardsorganisationen (WHO) har vid skilda tillfillen tagit upp
fragan om vattenfluoridering och uppmanade scnast ar 1975 medlemsliin-
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derna att anvinda fluoridering av dricksvatten {6r att {orebygga tandsjukdo-
mar. Samtliga nordiska linder utom Sverige stddde WHO:s rekommenda-
tion. Allminna rekommendationer om vattentluoridering finns sedan manga
ar tillbaka i bl. a. Holland, England och USA. Beslut om vattenfluoridering
fattas emellertid pa lokal niva.

Socialstyrelsen har i maj 1977 meddelat anvisningar for anvindning av
fluor i syfte att forcbygga karics. Man har hirvid omprévat tidigare
bedomningar bade av den positiva och den negativa effckten av fluor.
Anvisningarna bygger i huvudsak pd senare ars forskning och har utarbetats i
samarbete med fOretriidare tor olika specialomriden inom medicin och
odontologi. Om fluorhalter i dricksvatten har socialstyrelsen i yttrande till
Uppsala kommun efter samrad med naturvardsverket och livsmedelsverket
angivit grinser inom vilka det inte éir nigon risk [or skadliga biverkningar. En
fluorhalt av 1-1.2 mg/1 framhdlls diirvid som implig. Orter som redan haren
limplig fluorhalt {r bl. a. Uppsala och Eskilstuna. (Konsumtionsvatten med
en {luorhalt av 6 mg/i etler mer betraktas emellertid enligt socialstyrelsens
senaste bedémning som otjinligt som dricksvatten.)

Ca 10 % av barnen i landet har tillgdng till dricksvatten med en naturlig
fluorhalt 6ver 0.8 mg/l —en tillrickligt hdg fluorhalt f6r att ge barnens tinder
ett pott kariesskydd. Genom att tillsditta fluorider till vattenledningsvatten
skulle man kunna fa ctt sddant skydd dven {6r 70 % — drygt | milj. —av de
barn som nu saknar denna forutsiittning. Om fluoridering av dricksvattnet
genomiordes i denna omfattning skulle kariesskadorna successivt minska sd
att enligt berikningar vardbehovet inom barntandvérden pd grund av karies
skulle reduceras med cn drsarbetsinsats som motsvarar vad ca 400 tandlikare
presterar. Okningen av fluorhalten i vattnet kommer ocksa att pa sikt 3 en
avsevird effekt (Or de vuxnas tandhiilsotillstind och dirmed viisentligt
minska psykiska och fvsiska lidenden pd grund av daliga tinder.

Med hiinsyn till vad som under senare dr har kommit fram om effekterna
av tluor i dricksvatten bor en sirskild beredning tillsiittas for att toresla
atgirder for anviindning av fluor i karicstorebyggande syfie.

Som framgdr av vad jug tidigare har anlort bér beredningen dgna sirskild
uppmirksamhet 4t mojligheten att tillséitta fluor i dricksvattnet. Beredningen
bor diven prova andra siitt att anviinda fluor till skydd for tandhilsan t. ex.
genom tillsats av fluor i hushéllssalt. I detta sammanhang bor erinras om de
forsok som skett med lokal fluorbchandling genom pensling av tinderna,
munskdljning och tandborstning med fluoridldsningar. Aven de tekniska
forutsitiningarna for fluoridernas anviindning bor behandlas.

Beredningen bor fortlspande samrdda med berdrda myndigheter och
organisationer samt med aktueclla utredningar inom angrinsande omré-
den.

Fluorberedningens arbete beriknas pagd under hela &r 1978.

Utskottet

Undersdkningar sdviil utomlands som i vart land har visat att fluor har en
kariesprofylaktisk verkan. Mot denna bakgrund bérjade man ar 1952 i
Norrkdping tillsitta fluor i vauenledningsvatten. Fluortillférseln avbrots
emellertid i borjan av ar 1962, sedan regeringsriitten funnit atgirden innebéra
missforhédllande i hilsovardshinseende. Kommunen anhdlt hos Kungl. Maj:t
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om tillstdnd att fortsdtta vattenfluorideringen. Sedan proposition i dmnet
framlagts (prop. 1962:182, 2LU 1962:40, rskr 1962:375), antogs lagen
(1962:588) om tillsdttning av fluor till vattenledningsvatten (fluorlagen).
Enligt denna lag dgde Kungl. Maj:t eller den myndighet som Kungl. Maj:t
dgde bestimma efter framstélining av kommun medge att fluor i kariesfo-
rebyggande syfte fick tillsittas vatten, som inom kommunen tillhandaholls
genom allmidn anlidggning for vattenforsorjning. Medgivande kunde
forbindas med sérskilda villkor. Av olika skil — vilka redovisats i ett
foregdende avsnitt i betidnkandet (s. 3-5) — hade emellertid fram till r 1971
vattenfluoridering med st6d av medgivande enligt fluorlagen inte kommit till
sténd.

Ar 1971 viicktes i riksdagen tva motioner, vilka syftade til} att fluorlagen
skulle upphiivas. Socialutskottet (SoU 1971:35) hemstiillde att motionerna
skulle avslas. Mot utskotiets beslut anmildes emellertid en reservation, vari
foreslogs att riksdagen skulle upphiiva fluorlagen. Riksdagen bif6ll reserva-
tionen (rskr 1971:268) och Kungl. Maj:t utfirdade direfier en lag (1971:859),
varigenom fluorlagen upphiivdes. Reservanterna i socialutskottet —till vilkas
mening riksdagen sdlunda anslét sig — framhdall bl. a. att den medicinska och
odontologiska expertisen blivit i hdg grad splittrad niir det giillde vattenfluo-
rideringens medicinska hiilsorisker. Vidare papckades bl a. att manga
minniskor uppfattade fluoridering av vattenledningsvattnet som ctt ingrepp i
den personliga integritcten, eftersom man inte hade ndgon méjlighet att &
annat dn fluoriderat vatten.

Fragan om fluoridering av dricksvatinet har dnyo fatt aktualitel genom att
statsradet Troedsson — efter bemyndigande av regeringen — tillkallat fluor-
beredningen (S 1977:13), som skall utreda vissa frdgor om anvindning av
fluor i kariesforebyggande syfte. I direktiven till utredningen framhélls bl. a.
att det visats att den karicsforebyggande effekten av fluor i dricksvattnet ar
dverligsen effekten av lokalbehandling, att virldshilsovdrdsorganisationen
(WHO) uppmanat medlemslinderna att anvinda fluoridering av dricks-
vatten [Or att forebygga tandsjukdomar och att socialstyrelsen i anslutning till
utfiardandet i maj 1977 av anvisningar for anvindning av fluor i syfte att
forebygga karies omprévat tidigare bedomningar bade av den positiva och
den negativa effekten av fluor. Fluorberedningen skall enligt direktiven for
utredningsarbetet dgna sirskild uppmirksamhet &t mgjligheten att tillsitta
fluor i dricksvatinet men bor dven prova andra siitt att anviinda fluor till
skydd for tandhilsan, t. ex. genom tillsats av fluor i hushélissalt.

I motionen 1977/78:1105 av Lennart Pettersson m. fl. (s, ¢, fp) begiirs mot
bakgrund av tillkallandet av fluorberedningen att riksdagen som viigledning
for det fortsatta arbetet inom beredningen skall uttala att riksdagen stir fast
vid sitt stéllningstagande &r 1971 att séga nej till vattenfluoridering i vért land.
Motionirerna anser att de skiil som forestavade riksdagsbeslutet av ar 1971
vunnit 0kad styrka.

Utskottet anser det vara angeliget att fluorberedningen, som har en
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parlamentarisk forankring, i dverensstimmelse med sina direktiv ingdende
overviiger de medicinska, juridiska. tekniska och etiska aspekterna pa fragan
om fluoridering av vattenledningsvatten. Enligt utskottets mening bir dirfor
det fortsatta arbetet inom fluorberedningen inte foregripas genom nigot
riksdagsuttalande med anledning av motionsférslaget. Motionen bor dir{or
inte foranleda ndgon riksdagens agiird.
Utskottet hemstiller
att riksdagen avslar motionen 1977/78:1105.

Stockholm den 22 september 1978

P4 socialutskottets vignar
GORAN KARLSSON

Nidrvarande: Goran Karlsson (s), Gabriel Romanus (fp), Erik Larsson (c), John
Johnsson (s), Bengt Bengtsson (¢), Ivar Nordberg (s), Kjell Nilsson (s), Britt
Wigenfeldt (¢), Kersti Swartz (fp), Ulla Tillander (¢), Stig Alftin (s), Gunnar
Biorek i Virmds (m), Lena Ohrsvik (s) och Blenda Littmarck (m).
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