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Motion till riksdagen
2011/12:Ub201

av Jabar Amin m.fl. (MP)

Kostnadsfri och naringsrik mat till
gymnasieelever

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors i motionen om att i skollagen gora ett tilligg som forpliktar alla
gymnasieskolor att erbjuda sina elever kostnadsfri och néringsriktig
mat.

2. Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som an-
fors 1 motionen om att i skollagen gora ett tilligg som tillforsékrar
alla forskolebarn néringsriktig mat.

Motivering

Fran och med den 1 juli 2011 géller en ny skollag. 10 kap. 10 § i den nya
skollagen lyder: ”Eleverna ska utan kostnad ... erbjudas ndringsriktiga skol-
madltider.” Detta &r mycket bra da vi har anfort att skolans mat ska vara ni-
ringsriktig.

Men vi vill inte att den néringsriktiga maten ska omfatta bara grundskolans
barn. Var uppfattning r att dven elever vid vara gymnasier, savidl kommunala
som fristdende, ska ha rtt till ndringsriktig mat. Och inte heller véra minsta
barn, forskolans barn, tillforsdkras néringsriktig mat. Detta &r inte tillfreds-
stiallande.

Idag &r det &r frivilligt och upp till kommunerna att avgéra om gymnasiee-
leverna ska ha kostnadsfri mat eller inte. Tack och lov erbjuder den stora
majoriteten av gymnasieskolorna i Sverige kostnadsfri skolmat, dock inte alla
kommuner. I vissa kommuner maste gymnasieelever betala for att de ska
kunna dta skolmat. Det tycker vi inte &r tillfredsstéllande. Vi vill déarfor att
lagen ska fordndras sé att gymnasieskolorna ska forpliktigas att erbjuda kost-
nadsfri skolmat och dessutom néringsrik sddan.



Fel! Okint namn pa

Att erbjuda néringsriktig skolmat sétter stopp for de skolor som idag ger
matkuponger dér lask och onyttig mat kan bli valet och ddrmed stérre risk for
ohilsa.

Niér det giller forskolorna forpliktas de i den nya skollagen i varierande
grad att erbjuda barnen plats i forskolan, men det ségs inget om att de barnen
ska fa néringsriktigt mat. Det &r varken bra eller konsekvent. Varfor ska
grundskolans barn tillforsékras néringsriktig mat men inte véra minsta barn,
forskolans barn? Vi anser att skollagen ska revideras sa att dven dessa barn
tillforsdkras ndringsriktig mat.

Stockholm den 23 september 2011

Jabar Amin (MP)
Agneta Luttropp (MP) Mats Pertoft (MP)
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