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Motion till riksdagen
2009/10:Sk203

av Chatrine Palsson Ahlgren och Yvonne
Andersson (kd)

BOT-avdrag

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen begér att regeringen provar forutsittningarna for ett sa kallat BOT-
avdrag.

Motivering

Enligt WHO:s definition &r hélsa inte enbart franvaro av sjukdom utan ett
tillstand av fysiskt, psykiskt och socialt vélbefinnande. Vi har det bra i vart
land, men dnda mar s& manga si daligt. Stora ekonomiska och personella
resurser har satsats inom sjukvarden, men ohélsotalen &r fortsatt hoga. Varken
psykiatrin eller sjukvérden klarar att fullt ut ta hand om denna ohélsa och
kénsla av illabefinnande.

Ett BOT-avdrag, ett skatteavdrag for den enskilde for kostnader for be-
handlingar som &r hélsoforebyggande och hélsofraimjande for bade kropp och
sjal, skulle kunna forbattra vilbefinnandet och minska ohdlsan. Behandling-
arna ska naturligtvis utforas av utbildade terapeuter. I dag ger kunskaper och
god ekonomi denna behandlingsméjlighet for manga, men for att undvika att
hilsa blir en klassfraga behovs atgérder for att sddana behandlingar ska kunna
komma alla till del.

Forutsittningarna for ett BOT-avdrag, som en parallell till ROT-avdrag,
bor darfor utredas.

Stockholm den 23 september 2009

Chatrine Pdlsson Ahlgren (kd) Yvonne Andersson (kd)
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