Motion till riksdagen

1989/90:S0440
av Barbro Sandberg och Charlotte Branting (bada

fp)
Kontaktperson for psykiskt sjuka

I dag overgar vi alltmer till att behandla psykiskt sjuka i mer 6ppna vardfor-
mer. Detta medfor ofta problem for saval den sjuke som for anhoriga.

Maianga psykiskt sjuka saknar sjukdomsinsikt. vilket gor problemen an
storre. Med nu gallande lagstiftning kan ofta adekvat hjalp och vard ej bere-
das innan den sjuke hunnit rasera sin arbetssituation, sin ekonomi och sin
sociala situation och ytterst kanske sitt eget liv.

Socialberedningen har behandlat fragan om kontaktperson for patienter
inom den psykiatriska varden. Den betonar att kontaktperson enligt social-
tjanstlagen erbjuds infor planering av utskrivning fran psykiatrin eller som
ett led i en behandling for att undvika intagning pé sjukhus.

Vi menar. att vissa psykiskt sjuka kan komma att hamna i griansiandet
mella dessa tva kategorier. Det galler kanske i forsta hand dem som ej har
sjukdomsinsikt — att fa dem att acceptera en kontaktperson.

For anhoriga skulle det underiatta hogst vasentligt om ndgon utomstaende
person kunde halla kontakten med den sjuke och aven foranstalta om véard
nar det behovs. Socialutskottet har tidigare hanvisat till att tvdnget inom psy-
kiatrin ar foremal for 6versyn. Under tiden som denna pagar kan manga
bade sjuka och anhoériga komma att hamna i mycket besvarliga situationer.

Denna fraga maste tas upp till diskussion och fordrar en snar 16sning.
Mainga anhoriga lever i dag under stor press i ovissheten vad en kar anhorig
kan ta sig till utan att ha ndgon chans till stdd och hjalp.

Hemstallan

Med hanvisning till det anforda hemstalls
att riksdagen som sin mening ger regeringen till kanna vad i motio-
nen anforts om kontaktperson for psykiskt sjuka.

Stockholm den 22 januari 1990

Barbro Sandberg (fp) Charlotte Branting (fp)
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