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En mer jamlik sjukvard

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen stéller sig bakom det som anfors i motionen om att inom ramen for arbetet
med att utveckla en god och ndra véard gora en 6versyn av omotiverade vardskillnader
och 1 samband med dversynen ldmna forslag pa atgérder som gor att jimlikheten i
varden Okar, och detta tillkdnnager riksdagen for regeringen.

Motivering

Alla ménniskor har lika rétt till en god hélso- och sjukvard utan ekonomiska, sociala
eller geografiska hinder. Verksamheten ska utga fran en helhetssyn p4 manniskans
situation i1 samhélle och arbetsliv genom att frimja ett gott hilsotillstdnd, bekdmpa
sjukdomsorsaker och bereda en god vard och omvardnad.

Men forskning visar pa det starka sambandet mellan ménniskans sociala forhallanden
och olika sjukdomar. Den sociala situationen och positionen avspeglas inte sdllan i sjuk-
ligheten och dodsorsaken. Fortfarande forekommer vissa sjukdomar i betydligt storre
utstrdckning bland grupper som lever under sdmre sociala forhéllanden. Med hogre
utbildning och inkomst foljer som regel béttre bostadsforhallanden, battre kostvanor och
allmint gynnsammare levnadsforhdllanden. Detta for i sin tur med sig béttre hélsotill-
stdand och mindre sjukdomsrisker. De sociala forhdllandenas betydelse for hédlsan visar
pa nodvindigheten av en fortsatt reformpolitik for att skapa goda levnadsforhallanden
for alla.

Den vard och behandling som erbjuds befolkningen ar beroende av faktorer som
bostadsort, om den enskilde &r man eller kvinna, vilken utbildningsniva och arsinkomst
den enskilde har, om personen ér fodd i Sverige, vilken dldersgrupp vederbdrande tillhor
eller om den enskilde utover den somatiska sjukdomen har en psykiatrisk diagnos eller
en funktionsnedsittning. Dessutom ar ojdmlikheterna stora och i huvudsak bestaende eller
1 vissa avseenden till och med dkande.

Ojamlikheten tar sig uttryck i omotiverade skillnader i vard, bemétande och behand-
ling savél som skillnader i vardresultat och utfall. Socialstyrelsens rapport fran 2011



”Ojamna villkor for hilsa och vard” redovisar omkring 150 skillnader i svensk hélso-
och sjukvard. Myndigheten for vardanalys har analyserat 37 fall av vardskillnader som
Socialstyrelsen presenterade for att bedoma om dessa var omotiverade. Det vill sidga att
det inte finns medicinskt logiska eller godtagbara forklaringar. Analysen resulterade i ett
urval av étta olika omotiverade skillnader med sin grund i geografi, kon, fodelseland,
utbildningsniva och typ av sjukdom.

I ndra samverkan mellan regering och landets regioner har sjukvardspolitikens
madlsittning 1 allt hdgre grad inriktats pa den sjukvérdspolitiska mélséttningen att fa till
stand en dndrad struktur pa den svenska hélso- och sjukvérden. Mélet dr en modern,
jamlik, tillgdnglig och effektiv hélso- och sjukvérd, med fokus pa primarvarden. Arbetet
omtalas vanligen med bendmningen god och nira vard.

Underhand har arbetet preciserats och uppdraget for utredning utvidgats till att dven
omfatta forutsittningarna for att samordna vérdinsatser for patienter med omfattande
och komplexa virdbehov, liksom att utreda forutsdttningarna for att utveckla en ny form
av skyndsamma och dndamaélsenliga insatser inom primarvarden vid fall av léttare
psykisk ohélsa.

Hittills har arbetet resulterat 1 ett antal offentliga utredningar. Dessa har utrett och
foreslagit en primérvardsreform samt hur regioners och kommuners primérvard sarskilt
tillhandahaller hélso- och sjukvérdstjanster for vanligt forekommande fysiska och
psykiska virdbehov.

Utvecklingsarbetet dr utan tvekan angeldget, och redan uppnédda kunskapsresultat
och forslag kommer att bidra till att hoja kvaliteten i svensk sjukvard. De utredningar
som genomforts har dock inte 1 tillrdcklig utstrackning utrett eller tagit hinsyn till de
omotiverade skillnader i sjukvérden som Socialstyrelsen uppmérksammat. Darmed
saknas tillrackliga underlag for att pa nationell niva foresld konkreta fordndringar som
kan minska ojdmlikhet i behandling utifran vissa faktorer sdsom bostadsort, kon,
utbildningsbakgrund och fodelseland.
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