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av Camilla Brunsberg (M)

Baltrosvaccin for seniorer

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se 6ver mojligheten
att infora vaccination mot béltros 1 ett nationellt vaccinationsprogram for dldre och
tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att se ver mdojligheten
att erbjuda alla seniorer vaccination mot béltros kostnadsfritt och tillkénnager detta

for regeringen.

Motivering

Biltros ar en sjukdom som vildigt ménga svenskar drabbas av ndgon gang i livet. Cirka
en av fyra insjuknar, och risken okar kraftigt med stigande alder. For den som drabbas
kan béltros innebéra ett stort lidande, med blasor, feber och nervsmaérta. Hos manga
dldre kvarstar smartorna ldnge efter att utslagen lékt ut — sa kallad postherpetisk
neuralgi — och kan pagé i manader eller till och med é&r. Detta leder ofta till nedsatt
livskvalitet och dkat behov av vard och smirtlindrande ldkemedel.

For dldre manniskor blir sjukdomen ofta sérskilt pafrestande, bade fysiskt och
psykiskt. Den kan leda till sjukhusvard, forsimrad funktionsférmaga och 6kad risk for
fall och andra f6ljdsjukdomar. Genom att forebygga sjukdomen kan stort manskligt

lidande undvikas — och samtidigt vardefulla resurser i varden frigoras.



Regeringen och Moderaterna har under mandatperioden tagit viktiga steg for att lyfta
det forebyggande hilsoarbetet och stirka folkhdlsan. Ett 6kat fokus pa forebyggande
insatser minskar trycket pa varden, forebygger ohilsa och ger ménniskor bittre
livskvalitet. Ett naturligt nésta steg dr déarfor att gora béltrosvaccinet mer tillgdngligt for
dldre.

Att erbjuda vaccinet kostnadsfritt till seniorer skulle

— minska lidandet och férebygga ldngvariga komplikationer
— minska behovet av vardbesok och smartbehandling

— Dbidra till mer jdmlik vard och folkhéilsa.

Det ska inte spela ndgon roll vilken region man bor 1 eller om man har rad att betala
sjdlv — alla dldre bor f& samma mojlighet till skydd. I dag ar tillgdngen ojamlik eftersom
kostnaden far béras av den enskilde och subventioner varierar mellan regionerna.

Ett kostnadsfritt béltrosvaccin for seniorer ar déarfor en naturlig fortséttning pa
regeringens arbete for en béttre folkhédlsa, en mer jdmlik vard och en politik som sétter

forebyggande insatser i centrum.
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