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Gunnar Olsson
Det medicinska fackspriket

Halso- och sjukvarden ar allas var angelagenhet. Vi dr alla med och betalar
den. Vi méiste fi vara med och saga till, direkt i egenskap av patienter och
indirekt genom vira fortroendevalda. Var sjukvidrd ar i dag en
jatteorganisation. Den har mer an 300000 anstdllda. Var femtonde
yrkesverksam arbetar inom halso- och sjukvarden.

Fran och med den 1 januari 1983 fick vi en ny halso- och sjukvardslag.
Enligt denna lag bor den vards6kande erhdlla sakkunnig information om sitt
halsotillstdnd och om vilka &tgarder som erfordras.

Patientens ratt till information ar tydligt markerad i den nya hélso- och
sjukvardslagen. Det sager sig sjalvt att denna information, om den skall bli
meningsfull, maste utformas s& att den kan bli forstddd av patienten.

1982 kom en férordning frin socialstyrelsen om spraket inom sjukvarden. [
denna foérordning foreskriver socialstyrelsen i klartext att sjukvardspersonal
skall strava efter ett klart och enkelt sprdk i kontakterna med patienter och
deras anhdriga, ndgot som aven understrukits inom ramen for den utbildning
i nya halso- och sjukvardslagen som landstingen ordnat.

Professor Lars-Erik Boéttiger, mangarig forkampe for ett enklare
medicinskt sprak, skrev forra &ret i en artikel i Lakartidningen, att det "’i den
stora mangden fall ar enkelt och entydigt” att anvdnda svenska ord och
uttryck i stdllet for latin: lunginflammation i stallet for pneumoni eller
bronkopneumoni, benbrott i stillet for fraktur, angav han bl.a. som
exempel.

Informationen till och frdn den virdsokande &r en del av vardarbetet och
blir pd samma satt som 6vriga vardinsatser avgérande for utredningen och
behandlingen.

Har kommer sprdkbruket inom sjukvarden ofta att ha stor betydelse.
Patienten fir mota en mangd nya manniskor och nya situationer, klara av nya
roller och relationsformer. Allt detta kommer i en situation dar hon behdver
hjalp och vard. Kénsla av oro och ovisshet drabbar ofta saval patienter som
anhoriga.

Det kan ocksd manga ginger uppsté spraksvarigheter da vi i var lakarkar
numera har starkt inslag av ldkare som inte har svenska som sitt modersmal.

Fragan ar om inte sjukvarden skulle vinna mycket p& en férandring och
framfor allt en foérenkling av det medicinska spraket.

Det ar oerhOrt angelaget att sdval patienter som anhoriga verkligen forstar
det medicinska allmanspraket och att den medicinska terminologin ar s&
begriplig som majligt.
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Detta ar nagonting som maste starkare an hittills understrykas i
utbildningen, samtidigt som det bor ske en 6versyn av det medicinska sprak
som anvands.

Det har ocksa visat sig under den tid som landstingens fortroendenamnder
verkat, att arenden som kommer upp pa namndernas bord ofta har sin grund i
kommunikationsproblem mellan vardgivare och vardtagare. Detta har ocksé
aterspeglats i den arendetillstromning som skett till fortroendenamnderna.
Ibland kan det vara patienter som sjalva efter kontakt med sjukvarden
patalar problem som uppstar, framfor allt med ndgon enskild lakare. I andra
fall ar det en patients efterlevande som aktualiserar fragor av den hér arten
efter ett intraffat dodsfall.

Det medicinska facksprdk som lakarna anvander sig av vid sina interna
Overlaggningar och kanske i kontakt med 6vrig vardpersonal ar inte alls
sakert att vare sig patienter eller deras anhériga kan forsta.

I de fall det inte gar att hitta bra svenska ord galler det att aktivt
introducera, "’férsvenska’, de utlandska beteckningarna. Dessa skulle med
fordel kunna samlas i en mindre ordlista som skulle kunna stallas till
allmanhetens forfogande pé sjukvardsinrattningar och apotek.

Jag ar ense med dem som anser att vi i Sverige bor inratta en medicinsk
sprdknamnd. I Finland finns redan en siddan med uppgift att agna sig at
sddana medicinska uttryck som anvands i patientvarden. I Sverige har frigan
om en medicinsk sprdknamnd utretts av socialstyrelsen i samarbete med
Svenska lakaresallskapet och Svenska sprdkniamnden. Utredningen
mynnade ut i ett forslag om att en medicinsk sprdknamnd, knuten till
sprdknamnden, borde inrattas. Nagot mer an ett utredningsforslag har det
dock annu inte blivit, vilket maste beklagas.

Mot bakgrund av det anférda hemstalls

att riksdagen som sin mening ger regeringen till kinna vad som
anforts i motionen om behovet av en medicinsk sprdknamnd.

Stockholm den 12 januari 1984

GUNNAR OLSSON (s)



