Enskild motion

Motion till riksdagen 2015/16:2123
av Karin Svensson Smith (MP)
Trafiksdkerhetspolitik som bidrar till battre hélsa

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anftrs i motionen om att regeringen bor
aterkomma med ett forslag till nytt trafiksdkerhetsmal som fokuserar pa de
sammantagna effekterna for en battre hilsa, och riksdagen tillkdnnager detta for

regeringen.

Bakgrund

Nollvisionen och dtgirderna for att minska antalet doda och svart skadade i trafiken har
varit framgangsrik. Aven om det fortfarande ir alldeles for minga som skadas i
vagtrafiken dr antalet doda per personkilometer i végtrafiken visentligt lagre jamfort
med tiden innan nollvisionens tillkomst. Trafiksidkerhetsreformer som var
kontroversiella och politiskt inopportuna nér de lanserades visade sig vara mycket
andamalsenligt utifrén nollvisionens perspektiv. Att bygga 2+1-végar i stillet for
traditionella motorvégar ar lika effektivt for att forhindra att olyckor for dodlig utgéng,
men till f61jd av att det forstndimnda dr mycket billigare har dtskilliga fler
olycksdrabbade vigmil kunnat dtgirdas. Investering i hastighetsdvervakning med
kameror dr ocksa en trafiksdkerhetsatgidrd med en hog kostnadseffektivitet. Trafikverket
har tagit fram en film om nollvisionen som sannolikt bidrar till att géra svenskt

trafiksdkerhetsarbete till en exportprodukt.

Cykling hilsovinst trots 6kade skador

Antalet allvarligt skadade, som prognostiseras utifran akutsjukvardens rapportering i
Strada, har 6kat de senaste dren. Okningen bestér helt av skadade cyklister, medan
antalet allvarligt skadade i personbilar och andra fordon stabiliserats. Cyklisterna utgor
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44 procent av de allvarligt skadade (mer &n en procents invaliditet) 1 vigtrafiken. Av de
mycket allvarligt skadade (mer &n 10 procents invaliditet) 1 vigtrafiken dr 37 procent
cyklister. Trots dessa negativa siffror 6vervéger de positiva hilsoeffekterna av att fler
cyklar. For ett stort antal folksjukdomar har cyklingen en vél dokumenterad
forebyggande effekt: hjart-karlsjukdomar, tjocktarmscancer, typ 2-diabetes, demens,
stroke, brostcancer, Parkinson och létt depression. Stillasittande har beskrivits som var
tids cigarett 1 hdlsohdnseende. I en storre konsekvensanalys bor ockséd dven beaktas att
den som cyklar inte exponerar andra for kvaveoxider eller andra hélsovéadliga
luftfororeningar. Med tanke pa den 6kande andelen dieselbilar i den svenska
fordonsflottan och avsldjandena om fusket vid avgasmétningar &r detta resonemang
synnerligen relevant. For varje person som byter bilpendling mot cykelpendling sker en
stor hilsovinst. Som om detta inte vore tillrickligt bra blir mal om fossiloberoende,

klimat och yteffektiva transporter littare att n om bilpendling byts mot cykelpendling.

Bidra till 6kad halsa

Det 6vergripande transportpolitiska mélet har av riksdagen kompletterats med ett
funktionsmal och ett hinsynsmal. Hansynsmalet innebar att transportsystemets
utformning, funktion och anvindning ska anpassas till att ingen ska dodas eller skadas
allvarligt, bidra till det 6vergripande generationsmalet for miljo och miljokvalitetsméalen
nas samt bidra till 6kad hilsa. Med tanke pd hinsynsmaélets utformning &r det
bekymmersamt att cyklingen bara utgér 1,4 procent av det totala antalet
personkilometer 1 Sverige 2014 och att cykelns andel av det totala resandet enligt
budgetpropositionen forvintas minska. Detta trots att en stor andel av bilresorna &r sa
korta att friska manniskor utan skrymmande bagage rimligen skulle kunna cykla om

attraktiva forutsittningar for cykel finns att tillga.

Satt oskyddade trafikanter i fokus

Det finns mycket som kan goras for att det ska bli sikrare att cykla. Max 30 km/h pa
titortsgator dr angeldget. Sammanhéngande nét av cykelbanor separerade fran
géngtrafik minskar skadefrekvensen for bde fotgdngare och cyklister. Att tillata vuxna
snabbcyklister att vilja vég eller gata om cykelutrymmet 4r undermaligt &r ocksa klokt.
Eftersom en stor andel av cykelolyckorna utgors av singelolyckor &r kommunernas
arbete med underhéll och skdtsel av cykelbanorna avgdrande for att fa ner antalet

olyckor. Att sidkra barns mojligheter att cykla eller ga till skolan &r hélsoframjande.

Nytt trafikséikerhetsmal
En fortsatt nedtrappning av antalet doda i trafiken kénns sjilvklar att behélla som

malsittning. Men malet om minskning av allvarligt skadade skulle kanske kunna



ersdttas med ett mal om minskat antal sjukskrivningsdagar och minskat antal besok pa
sjukvardsinrittningar. En sddan mélformulering tycks ha fungerat bra i Nya Zeeland.
Grénsen mellan allvarliga och mindre allvarliga skador till foljd av hdndelser i trafiken
kan vara svar att dra. Den som skadat axel eller armbége pa en délig cykelvig kanske
inte rdknas som allvarligt skadad, men det kan bli l1dnga sjukskrivningar &ndi. Om hela
skadebilden fordndrades och fler upplever att de kan cykla tryggt skulle stora
hélsovinster kunna uppnds. Att minska kostnader for sjukskrivningar och sjukvérd stéar
hogt pa den politiska dagordningen och dérfor borde trafiksektorn involveras i dessa
anstrangningar. Att vilja de atgarder som bade minskar olycksrisken och bidrar till 6kad

hilsa kan bli ett nytt framgangskoncept.

Karin Svensson Smith (MP)



