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av Carina Stahl Herrstedt m.fl. (SD)

Astma- och allergivarden 1 Sverige

Forslag till riksdagsbeslut

1. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor se
over hur kontinuerlig uppfoljning av vard och behandling av astma- och KOL-
patienter pd ett béttre sétt kan ske och tillkdnnager detta for regeringen.

2. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor se
over mdjligheten till ett kunskapscentrum for allergivarden i Sverige och
tillkdnnager detta for regeringen.

3. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor
overviga ett nationellt allergiprogram samt ett kvalitetsregister dver allergivarden
och tillkdnnager detta for regeringen.

4. Riksdagen stéller sig bakom det som anfors 1 motionen om att regeringen bor ge
Folkhédlsomyndigheten i uppdrag att 6ka kunskapsspridningen om hur man kan
minska risken for allergier och tillkdnnager detta for regeringen.

5. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen
skyndsamt bor beakta det som framkommer 1 uppdraget om att ta fram forslag pa
nationell strategi, handlingsplan och kunskapsunderlag inom allergiomradet och
tillkdnnager detta for regeringen.

6. Riksdagen stiller sig bakom det som anfors i motionen om att regeringen bor verka
for att patienter med allergi erbjuds allergivaccin 1 hogre utstrackning och
tillkdnnager detta for regeringen.

7. Riksdagen stiller sig bakom det som anf6rs 1 motionen om att regeringen bor verka
for att oka tillgdngligheten till allergivaccin i landets alla regioner och tillkdnnager
detta for regeringen.

Motivering

Astma, pollen, allergi och KOL ér tillstdnd som drabbar ménga i Sverige. Genom
hélsofrdmjande arbete kan man i flera fall forebygga tillstdnden, men faktum éar att



minniskor kommer drabbas oavsett. For detta behdvs en stark och kvalitativ vardkedja
som &r jamlik 1 hela landet.

For att varden ska vara jamlik krévs nationella krafttag om svensk hélso- och sjuk-
véard som helhet, vilket dr ett arbete som pébdrjats under den forsta mandatperioden med
den nya hogerregeringen dir Tidoavtalet gemensamt forhandlats fram mellan Sverige-
demokraterna, Moderaterna, Kristdemokraterna och Liberalerna. Detta &r ett viktigt
forsta steg 1 ett nationellt omtag, och darfor ser Sverigedemokraterna positivt pa natio-
nella riktlinjer, rekommendationer, strategier och uppfoljningar inte minst kring astma,
pollen, allergier och KOL.

Astma och KOL

Svensk sjukvard ligger i framkant p4 manga omraden, men inom astma och KOL ar
varden eftersatt. Bara i Sverige dor cirka 2 700 personer i KOL varje ar och rapporter
visar att det inte satsas tillrackligt pa patientgruppen, trots att KOL enligt Vérldshilso-
organisationen WHO ér den tredje vanligaste dodsorsaken i vérlden. Antalet som drabbas
av KOL i Sverige har dock minskat kraftigt de senaste aren till f61jd av minskad tobaks-
rokning, vilket d4r mycket positivt och visar att 6kade kunskaper och forebyggande insatser
ar av stor betydelse. Astma och KOL ir tva helt olika sjukdomar &ven om det finns manga
likheter. Bada dr inflammatoriska sjukdomar som drabbar andningsvégarna och orsakar
andndod.

Det finns dock betydande skillnader mellan de olika och for att kunna ge ritt behand-
ling &r det viktigt att ritt diagnos ocksa stélls. Tidig upptickt och korrekt insatta atgéarder
medfor ett minskat lidande for patienterna och stora kostnadsbesparingar for samhéllet.

Att varden inte dr jamlik i hela landet 4r ndgot den nya regeringen tillsammans med
Sverigedemokraterna arbetar aktivt med. Oavsett var 1 landet du bor ska patientséker
och kvalitativ vard ges och inom Tiddavtalet ryms flera viktiga reformer for att siker-
stdlla en jdmlik vérd 1 alla regioner.

De nationella riktlinjerna ar viktiga for kunskap och for att na en 6kad jimlikhet. Dock
ser vi behov av att stirka preventionsinsatserna. Ett frimjande hilsoférebyggande arbete
ar viktigt, eftersom tidiga insatser visat sig ha god effekt 1 preventionsarbetet, och dérfor
bor regeringen se 6ver hur kontinuerlig uppf6ljning av vard och behandling av astma-
och KOL-patienter kan ske i syfte att ta till sig av goda exempel och metoder sé att
varden 1 ett tidigare skede kan lindra.

Allergivérden i Sverige

Det ér av stor vikt att prioritera en av de vanligaste kroniska sjukdomarna i Sverige som
drabbar allt fler. Var tredje svensk ar allergiker och ménga av de som drabbas gor det i
unga &r, redan som barn. 800 000 har astma — och bland barn 6kar sirskilt matallergierna.
Att belysa och prioritera allergivarden i landet &r en viktig insats for folkhdlsan och
vélfarden i stort. Trots att s& ménga ménniskor regelbundet behdver soka vard for sina
symtom upplevs kunskapen i varden om astma- och allergidiagnoser som 1ag.

Allergi dr behandlingsbart, d4nda tvingas manga leva med svdra symptom. Endast
hélften av alla pollenallergiker blir symptomfria av mediciner. Det finns effektiv
vaccinationsbehandling som de allra flesta blir hjélpta av, inte bara i injektionsform utan
aven 1 mer lattillganglig form av tabletter, men som inte anvénds 1 tillrackligt hog



utstrackning. Det gor att manga far lida i onddan och att samhéllskostnaderna blir
onddigt hoga. Vaccin bor darfor erbjudas 1 hogre utstrackning och tillgédngligheten bor
vara lika god oavsett var i landet man bor. Idag ar skillnaden orimligt stor beroende pa
vilken region man bor 1.

Sverigedemokraterna anser att det finns flera behov, varav ett kunskapscentrum skulle
bli den kraftsamling och motor som behdvs for att fa till en battre situation utifran
identifierade behov for de drabbade och deras anhoriga. Inom kunskapscentrumet menar
vi att det skulle ges uppdrag om att 6ka kunskapen om allergier och astma men ocksé att
ta fram nationella riktlinjer och att implementera ett kvalitetsregister med uppf6ljning
av allergivarden. Det skulle inte minst vara en tillgdng for de som arbetar med framfor-
allt matallergier inom omraden som livsmedelsproduktion, forskning, sjukvard och om-
sorg, skola, forskola och elevhilsa samt restauranger och besdksnéringen.

Ett kunskapscentrum skulle 6ka kunskapen och frimja en mer jimlik véard i landet. I
Finland har man infort ett nationellt allergiprogram och dér har man ocksa lyckats vinda
trenden. Vi i Sverigedemokraterna har lyft att Sverige bor ta efter Finland i denna fraga
och ta lardom av det arbete som Finland gor och har gjort i savil det preventiva som det
proaktiva arbetet. Ndgot som nu dven folkhdlsoministern séger sig vilja studera narmare.

Riksdagen skickade under vdren -21 ett tillkinnagivande till den férgdende reger-
ingen om att samordna det forebyggande arbetet inom allergiomradet samt verka for att
vérden blir mer jamlik. Den foregédende regeringen lamnade i sin tur uppdrag till Social-
styrelsen och Livsmedelsverket som skulle presenteras i september 2023.

Att det finns behov av ny kunskap och ytterligare dtgirder for hur det forebyggande
arbetet, som dven inkluderar sdkra livsmedel inom allergiomrédet, kan utvecklas kunde
Socialstyrelsen och Livsmedelsverket ocksé identifiera i den forstudie pa allergiomradet
som utfordes. Sa att regeringen nu ger Socialstyrelsen och Livsmedelsverket i uppdrag
att ta fram ett forslag till en nationell strategi och tillhdrande handlingsplan inom allergi-
omradet i syfte att sdkerstdlla en preventiv, effektiv och jamlik allergivérd i hela landet
ser vi som mycket vilkommet. 1 april 2026 forvéntas alla delar av uppdraget ha blivit
redovisade.

Regeringen bor skyndsamt ta 1 beaktande det som presenteras och verka for att Sverige
far nationella riktlinjer och samordning for att farre ska drabbas och for att fler, trots
allergier, ska kunna leva ett gott liv.
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