Motion till riksdagen

1988/89:51241

av Claes Roxbergh m.fl. (mp)
Kravet palakarintyg vid sjukskrivning

En virdig vard innefattar bAde den vardade och den vardande.Vad vi i dag
méste efterstrava ar en genomgripande férandring av relationen mellan
vardad och véardare.

Vi méste efterstrdva en socialt barkraftig miljo dar ménniskor utfor
meningsfullt arbete i en lagom takt. En minskning av dagens kroppsliga och
sjdlsliga utslagning dr nédvandig.

Patientinformation och patientinflytande inom varden bor 6ka. For att
minska vardtrycket bor undervisning i egenvard ges i sjuk- och halsovard och
via skolor och vardskolor. Alla landsting bor distribuera en mindre larobok i
amnet, som kan fés gratis pd vardcentraler, apotek och i skolorna. Detta
skulle leda till en utvidgad egenvard.

Om lakarintyg kravs forst elfte sjukdagen i stallet for som i dag den &ttonde
skulle man kunna minska trycket inom varden. Manga smakrampor kraver
inte lakarvard, bara vila. Manniskan bestar av kropp och sjal. Hilften av vara
sjukdomar berdknas vara psykosomatiskt betingade.

Hemstéllan
Med hénvisning till ovanstdende hemstalls
att riksdagen som sin meningger regeringen till kdnna att lakarintyg

vid sjukdom skall behovas férst fran den elfte dagen i stallet for som i
dag den Attonde.
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