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av Monica Green och Carina Ohlsson (s)

Forebyggande arbete 1
frivilligorganisationer och
kommuner

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om behovet och vikten av forebyggande arbete i frivilligorganisationer
och i kommuner.

Motivering

Maénga vuxna klarar inte av att vara forebild for sina barn och ungdomar.
Cirka 385 000 svenska barn lever i hem dér fordldrarna dricker for mycket.
Vart femte barn lever i ett hushéll ddr en vuxen har forhdjd konsumtion av
alkohol, sé kallat riskbruk. Virst dr det bland de ensamstaende papporna. Dér
ar andelen vart fjdrde barn, enligt en rapport fran Folkhélsoinstitutet.

Folkhilsoinstitutet har gétt igenom forskning for att se hur barn paverkas i
langden av fordldrars riskbeteende. Resultaten talar for att allvariga alkohol-
problem i familjen medfor hélsorisker for barnen men att risken, alkoholpro-
blem undantaget, inte behdver bestd i vuxen élder. Det &r tydligt att ju fler
svagheter familjen har, desto storre risk for att fordldrarnas drickande kan
péaverka barnen negativt.

En kommande rapport fran Folkhélsoinstitutet slar fast att andelen unga
mén som dricker s mycket alkohol att de riskerar att bli beroende har fyr-
dubblats pa fyra ar, sa kallat “riskbruk”. Samtidigt 6kar de alkoholrelaterade
skadorna. Men de senaste fyra &ren har faktiskt den totala alkoholkonsumt-
ionen minskat. Det visar siffror fran Centrum for socialvetenskaplig alkohol-
och drogforskning (Sorad).

Anledningarna till att konsumtionen stigit sedan 1995 &r samma som Folk-
hélsoinstitutet pekar pd som orsak till tilltagande riskbruk”; tillgénglighet.



Fel! Okint namn pa

Sorad skriver att en markant 6kad alkoholkonsumtion efter ar 2000 inte varit
ovintad mot bakgrund av 16rdagsoppet pa Systemet, 6kade inforelsekvoter
och stigande kopkraft. Folkhélsoinstitutet presenterar dven fler serveringstill-
stand, 6kade Oppettider pa krogarna och mer marknadsforing riktad till unga
som anledningar till det stigande riskbruket.

Under ungdomars fritid kan det hdnda mycket eftersom det dr ddr som
vuxenkontroll ofta saknas. Riskerna i form av till exempel tobak, alkohol,
droger, sexualitet, vald, spel- och Internetberoende, riskfyllda kontakter,
brottsutsatthet och asociala grupperingar 6kar om det inte finns vuxna i nér-
heten.

Utvecklingen under ungdomsaren fér tydliga konsekvenser for hur det gar
senare i livet med stor “kostnad” i vid bemérkelse for savil den enskilde som
samhéllet om det gar snett. Men det betyder inte att man behover oroa sig for
alla unga — de flesta som provar grinser dver det socialt acceptabla gor det
tillfalligt. Det ar fa som begar manga brott — uppskattningsvis cirka fem pro-
cent svarar for hélften av brottsligheten bland ungdomar (Brarapport 2003:5).
De som fastnar i kriminalitet och missbruk debuterar och befaster oftast pro-
blemen under ungdomsaren (Andershed & Andershed 2005).

I skenet av detta behovs, som ett komplement till en restriktiv alkoholpoli-
tik, en ny satsning pa frivilligorganisationer, foreningar och kommunernas
forebyggande arbete. Alkoholfria métesplatser och aktiviteter sdsom fritids-
gérdar, parklek och drogfria danser &r viktiga inslag. For att klara det behdvs
det nya former for att pengarna ska komma dit de gor stdrsta nyttan.

Idrottsrorelsen, folkbildningen och trossamfunden har ett grundldggande
ekonomiskt stod fran samhéllet och bildar sjdlva myndighet for fordelning av
detta stod.

Nagot motsvarande grundstdd finns inte for 6vriga folkrorelser. Den mo-
dell som ligger till grund for idrottsrorelsen, folkbildningen och trossamfun-
den borde darfor uppméarksammas mera och skulle kunna fungera som fore-
bild dven for andra folkrorelsers resursfordelning.

Stockholm den 28 september 2009

Monica Green (s) Carina Ohlsson (s)
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