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2024/25:289 Asylsokande barn med uppgivenhetssyndrom

Foreteelsen med sa kallade asylsokande barn med uppgivenhetssyndrom, &dven
ként som apatiska flyktingbarn, skapade stor debatt i borjan av 2000-talet.
Debatten uppmirksammades medialt. Det blev likasa en fraga for politiken men
aven hélso- och sjukvarden att hantera.

Pa politisk niva tillsatte den davarande regeringen den 2 september 2004 en
nationell samordnare med ansvar for barn i asylprocessen med
uppgivenhetssyndrom. Den nationella samordnaren publicerade aret diarpa en
kunskapsoversikt och en kartlaggning over asylsokande barn med
uppgivenhetssymtom. En genomgang av nationell och internationell
barnpsykiatrisk litteratur om uppgivenhetssymtom hos barn visade att det
saknades vetenskapligt grundad definition eller forklaring till fenomenet. I
Sverige uppmérksammades uppgivenhetssyndrom sarskilt bland asylsokande
barn. Vid jaimforelse med internationell litteratur kan man se att asylsokande
barn eller barn fran etniska minoriteter inte behandlats i nagon storre
utstrackning. Uppgivenhetssyndrom har frimst rapporterats hos asylsokande
barn i Sverige.

Socialstyrelsen gav ut vigledande material i &mnet 2005, 2010 och 2013, och
myndigheten har papekat att det finns ett "’bristande kunskapsldge”. Det
material som Socialstyrelsen tog fram har kritiserats av ldkare, och en statlig
rapport konstaterade att diagnosen i sin tur saknar vetenskapligt underlag.
Myndigheten avpublicerade den kritiserade vigledningen fran sin webbplats for
nagra ar sedan. Trots detta valde Socialstyrelsen att infora diagnosen i det
svenska klassifikationssystemet ICD-10-SE ar 2014. Pa uppdrag av
Socialstyrelsen genomforde Statens beredning for medicinsk och social
utvirdering (SBU) en litteraturstudie 2020 1 syfte att undersoka kunskapsldget
for bade diagnostik och behandling av sa kallat uppgivenhetssyndrom hos barn.
SBU fann att det saknas vetenskapliga studier som ger svar pa hur man ska
satta diagnosen uppgivenhetssyndrom, likasa saknades det underlag for
fungerande behandling. SBU konstaterade likvil att patienter som separerades
fran sina fordldrar och dér asylprocessen aktivt undveks att involveras i
behandlingen hade positiv effekt pa tillfrisknandet. Sammantaget har forskning
och erfarenhet kommit fram till att ett positivt besked, som innebér att familjen
far stanna 1 mottagarlandet och darmed far permanent uppehallstillstand (PUT),
visat sig vara en effektiv atgérd for att forbattra tillstandet hos de apatiska
barnen.

13)



SVERIGES hid t&d
INTERPELLATION TILL STATSRAD RIKSDAG W

Efter att personer som i dag dr vuxna vittnat om den misshandel och
fruktansvirda behandling de har fatt utstd av sina egna fordldrar, som tvingat
dem att spela svart sjuka for att 6ka chansen for att f& uppehallstillstand i
Sverige, har fragan varit aktuell for debatt dven pé senare tid. Det dr bade
tragiska och skraimmande berittelser som lyfts fram av tidigare drabbade
personer som blivit offer for den hér typen av brott i sin barndom.

Vi ska inte heller glomma bort samhéllets ansvar och det faktum att
vardpersonal dr skyldig att géra en anmédlan vid misstanke om barnmisshandel
genom forfalskning av symtom, och att dven en brottsanmélan ska dvervégas 1
dessa fall. Darfor ar det viktigt att ytterligare utreda i vilken utstrackning den
hér typen av brott mot barn har forekommit och samtidigt verka for att ta fram
rutiner for att forhindra att fler barn drabbas.

Av den anledningen vill jag friga socialminister Jakob Forssmed f6ljande:

1. Avser ministern och regeringen att ytterligare granska fenomenet
asylsokande barn med uppgivenhetssyndrom och den uppenbart
bristfalliga hantering som forekommit inom exempelvis hilso- och
sjukvarden?

2. Vilka direkta atgérder anser ministern och regeringen vara nddvandiga
for att forhindra att barn utsétts for den hér specifika typen av brottsliga
handlingar i framtiden?

3. Anser ministern att det finns skél att ge Socialstyrelsen i uppdrag att
utreda huruvida den kritiserade diagnosen ska finnas kvar i det svenska
klassifikationssystemet?

Clara Aranda (SD)
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Overlimnas enligt uppdrag

Gergo6 Kisch
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