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av Ake Gillstrom
om hogskolekurser for optiker

Arbetstakten och den moderna teknologin stiller alltmer okade krav pa
individen i arbetslivet. Dessa krav kan vara svira uppfylla eftersom vi
minniskor har olika prestationsformaga. Det bista beviset for betydelsen av
detta i ett hogleknologiskt samhille dr den intensiva debatten om arbetsmil-
jofragor. Det senaste tillskottet i denna debatt dr problemet med synstress
som “'80-talets folksjukdom™. en realitet som kriver forebyggande aigir-
der.

Arbetarskyddsstyrelsen har nyligen uppmirksammat problemet med
synstress pd nagra speciella och direkt akuta omraden (Arbetarskydds-
styrelsens anvisningar nr 136 om avldsning av bildskidrmar. Undersokningen
om syn- och 6gonbesvir vid heltidsarbete med mikroskop. Synergonomisk
bedémning av ett mikrofilmsystem, undersokningsrapport 1977:7). Det hari
sammanhanget visat sig att samhillet maste se till att specialister utbildas
som kan ta hand om problem i samband med den totala seendemiljon som
omfattar savil belysningsproblem som problem med individens komfortabla
seende i arbetet.

Varifrdn skall man d4 rekrytera dessa specialister? Frigorna i samman-
hanget dr av teknisk-fysikalisk natur med inslag av fysiologi, och det ter sig
dirfor naturligt — inte minst ur samhillsekonomisk synpunkt — att 6verlata
arbetet 4t den specialistgrupp som redan i sin grundutbildning har denna
inriktning. nimligen de legitimerade optikerna.

Emellertid maste d4 dessa fa en kvalitetsmissigt forbittrad utbildning pé
hogskolenivad. motsvarande den utbildning som redan finns vid anglosaxiska
universitet och hogskolor

I socialstyrelsens utredning om dgonvarden, avgiven 1975, har alternativa
forslag skisserats om en sddan utvidgad och forbdttrad utbildning som i sa fall
skall forldggas till hogskola eller universitet.

I sammanhanget idr det viktigt att en sddan utbildning kommer 1 gang
omgdende och att utbildningens lingd och kvalitet blir jimfGrbara med den
engelska, amerikanska och norska utbildningen pad detta omrade.

Med hidnvisning till det anforda hemstills

alt riksdagen beslutar att hos regeringen begira forslag om 40-
podngskurser inom hogskoleutbildningen for legitimerade opti-
ker.

Stockholm den 24 januari 1979
AKE GILLSTROM (s)
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