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Motion till riksdagen
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av Penilla Gunther (KD)

Momsen pa att 4ndra sin livsstil

Forslag till riksdagsbeslut

Riksdagen tillkdnnager for regeringen som sin mening vad som anfors i mot-
ionen om att utreda mojligheten att harmonisera momsen for viktminsknings-
atgédrder och motion till den ldgre momssatsen.

Motivering

Forekomsten av fetma och dess foljdsjukdomar okar. For lite motion, for
ménga kalorier och stillasittande arbeten ger konsekvenser for bade individer
och samhille. De flesta dr Overens om att det dr kostnadseffektivt att arbeta
forebyggande, det vill sdga med forbattrad livsstil och viktminskning, innan
diabetes och hjart-kérlsjukdomar debuterar.

Seriésa kommersiella alternativ som erbjuder livsstilsférdndringar for en
battre hélsa dr har ett komplement till den skattefinansierade hédlso- och sjuk-
vardens kapacitet. Alltfler motions- och trdningsanldggningar har program for
trdning tillsammans med kostupplédgg for viktminskning.

Ett problem &r dock att viktminskning idag &r belagd med 25 procents
moms, medan motion enbart har 6 procents moms. Den hdga momsen gor att
manga upplever kostnaden for rddgivningen som alltfor dyr for att ta hjilp
med att &ndra sin livsstil. Fér manga ménniskor handlar tréningen dven om att
minska i vikt, och da behdvs hjdlp med individanpassade kostupplédgg for ett
bittre resultat.

Jag foreslar darfor att regeringen utreder mdjligheten att harmonisera
momsen for kostrdd for viktminskning och motion till den ldgre momssatsen,
eftersom det i laingden gynnar folkhélsan om fler motionerar och ater mer
hélsosamt.



Fel! Okint namn pa

Stockholm den 3 oktober 2012
Penilla Gunther (KD)
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