Motion till riksdagen
1987/88:S0418

av Gunnar Bjork och Britta Hammarbacken (c)

om undersokning och behandling av gravida kvinnor
med avseende pa toxoplasmos

Varje ar fods barn som allvarligt skadats under fostertiden pid grund av
toxoplasmos, en parasitinfektion hos den gravida kvinnan. I en del fall har
infektionen givit upphov till fosterdéd. Forutom de ménskliga lidanden som
detta ger upphov till, dsamkas samhallet enorma kostnader. Enbart sjukhus-
kostnaderna ar ofta ca 1 milj. kr. under de fyra forsta levnadséren.

I ungefdr hilften av de fall dir en kvinna fir toxoplasmos under
graviditeten smittas fostret och leder, enligt undersokningar i andra lander, i
3-5 procent till fosterddd. I ytterligare 10 procent far barnet svara skador,
framfor allt p4d hjarna och 6gon, med livsldng invaliditet som fo6ljd. I
aterstdende fall fods barnet i regel till synes friskt men kan senare i livet
drabbas av toxoplasmosframkallade recidiverande 6goninflammation, som
leder till synnedséttning. Krampsjukdom och psykiska stérningar som foljd
av fosterskadan kan ocks3 upptrada senare under uppvixttiden.

Infektionen ar vanlig i Sverige och tycks i stor utstrackning drabba kvinnor
i de fertila dldrarna. Svenska lakaresallskapet ansdg i sitt remissyttrande 6ver
samma motion i fjol att man framfor allt behdver 6kad kunskap och
erfarenhet om den verkliga sjukdomsférekomsten i Sverige, om provtag-
ningsprogrammets utformning samt om effekterna av behandling. Det
framhalls ocks& att resursbehov m.m. maste analyseras eftersom flera
sektorer inom sjukvarden berors.

Om moderns infektion upptacks i tid och hon antibiotikabehandlas, kan i
de allra flesta fall fosterinfektionen férhindras. Sedan mer an 15 &r har man
t.ex. i Frankrike obligatorisk undersékning av alla gravida kvinnor. Det
franska exemplet har sedan tagits upp av flera andra lander. Sverige har pa
detta omréde inte f6ljt med utvecklingen.

Vid utskottsbehandlingen 1987 inhdmtade socialutskottet remissyttranden
fran flera instanser. Samtliga var positiva till forsoksverksamhet.

Socialstyrelsen anforde att det sedan omkring tvé &r pagar ett utrednings-
arbete vid statens bakteriologiska laboratorium (SBL) i friga om &tgarder
mot toxoplasmosinfektion under graviditet. I detta utredningsarbete har
representanter for socialstyrelsen deltagit. Utredningen har hittills utmynnat
i ett forslag om forsoksverksamhet med &terkommande provtagning pa
gravida kvinnor under hela graviditeten med 1 -2 ménaders mellanrum i tva
landstingsomraden. Det har dnnu inte faststallts vilka omraden som skall
ingd i denna foérs6ksverksamhet. Malmohus lans landsting har forklarat sig
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intresserat av att delta, uppger styrelsen. Finansieringen av en sddan
forsoksverksamhet har dock inte 16sts.

Socialstyrelsen anger att dess representanter i utredningsarbetet har
betonat vikten av att man far till stdnd en forsoksverksamhet. Samtidigt har
framhéllits vikten av att denna ocksd noggrant utvirderas innan allminna
rekommendationer kan komma att limnas om toxoplasmosprovtagning for
hela landet.

Landstingsforbundet (forbundsstyrelsen) dr principiellt positivt till effekti-
va forebyggande och behandlande insatser mot toxoplasmos for att framfor
allt hindra infektionens skadeverkningar pi det dnnu ej fédda barnet.
Forbundet anfor att bedomningen av vilka medicinska och andra atgérder
som bor sdttas in dvilar socialstyrelsen.

Svenska likaresillskapet stodjer motionérernas forslag att atgarder vidtas
for att minska riskerna for fosterskada orsakad av toxoplasmos. Bakgrunden
hirtill ar, enligt Likaresillskapet, den relativt vanliga férekomsten av
toxoplasmos bland gravida i sédra Sverige, de allvarliga skadeverkningarna
for barnet och den rapporterade goda skyddseffekten av antibiotikabehand-
ling.

Likaresillskapet forordar en serologisk screening (undersékning av
forekomsten av antikroppar) under graviditet som forsoksverksamhet i ett
antal landsting, diar kompetens och intresse finns.

Séllskapet framhaller att det dr onskvirt att kontrollatgirderna blir
riksomfattande men tilldgger att dtagandets storleksordning och komplexitet
gor att utvecklingen med nodvindighet bor gé stegvis och initialt omfatta
forsoksverksamhet inom ett eller nigra f4 landsting, dir intresse och
kompetens finns.

Med anledning av detta sade utskottet féljande:

Utskottet konstaterade att remissyttrandena bekriftar att det finns starka
skil som talar for att man mera allmént férsoker kontrollera gravida kvinnor
med avseende pé toxoplasmos och i tid sitta in erforderlig behandling. For
nidrvarande finns planer pd en fors6ksverksamhet med provtagning i tva
landsting. Utskottet fOrutsitter att savil socialstyrelsen som sjukvardshu-
vudminnen har sin uppméarksamhet riktad pa frdgan om atgirder for att
forebygga toxoplasmosinfektion hos fostret. Utskottet anser det angeldget
att en forsoksverksamhet kommer till stdnd och utvirderas som grund for
kommande stéllningstaganden. Med hénsyn till det anfoérda kan det inte
anses erforderligt med négon riksdagens atgird med anledning av motion
1986/87:S0471 (c), som alltsd avstyrks.

Enligt vért sitt att se borde riksdagen ge socialstyrelsen och sjukvardshuvud-
ménnen klarare riktlinjer for den fortsatta utvecklingen.

Enligt var uppfattning ar beslut om en inventering av nuvarande omfatt-
ning av toxoplasmos ett forsta steg mot denna starkare viljeyttring. Det &r
dven angelédget att klargora nir och var den forsoksverksamhet skall d4ga rum
som skall ge kunskap och erfarenhet.

Mot. 1987/88
So0418



Hemstallan Mot. 1987/88

Med st6d av det anforda hemstéller vi So418

1. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anforts om att en inventering bor goéras betraffande
nuvarande omfattning av toxoplasmos,

2. att riksdagen som sin mening ger regeringen till kdnna vad i
motionen anférts om undersokning och behandling av gravida kvinnor
med avseende pa toxoplasmos.

Stockholm den 13 januari 1988

Gunnar Bjork (c) Britta Harnmarbacken (c)



